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Predare Supervizor de fitness
(FitnessbetreuerIn)

Supraveghetorii de fitness asistă clienții cu antrenament creând programe de antrenament personalizate,
pregătind sau explicând echipamentele de antrenament și corectând setările.

FitnessbetreuerInnen stehen KundInnen beim Training zur Seite, indem sie persönlich zugeschnittene
Trainingsprogramme erstellen, Trainingsgeräte vorbereiten bzw. erklären und Einstellungen korrigieren.

Perioada de ucenicie: (Lehrzeit: ) 3 Ani (3 Jahre)

Venituri în primul an de formare: (Einkommen im ersten Lehrjahr: ) ab 714 Euro (714 Euro)

Ce face o Supervizor de fitness ?
(Was macht ein/eine FitnessbetreuerIn?)

Sfătuiți și sprijiniți clienții în timpul instruirii
Creați programe de formare și planuri de asistență adaptate clienților
Pregătiți echipamentele de instruire și explicați-le clienților
Mențineți echipamentele de instruire și setați corect
Tratați reclamațiile și reclamațiile clienților
Faceți lucrări de birou, de ex. carduri de membru și chitanțe de plată, poștă și corespondență

KundInnen beim Training beraten und unterstützen
Trainingsprogramme und Betreuungspläne erstellen, die auf die KundInnen abgestimmt sind
Trainingsgeräte vorbereiten und den KundInnen erklären
Trainingsgeräte warten und Einstellungen korrigieren
Beschwerden und Reklamationen von KundInnen behandeln
Bürotätigkeiten erledigen, z.B. Mitgliedsausweise und Zahlungsbelege ausstellen, Post und Schriftverkehr

Unde funcționează o Supervizor de fitness ?
(Wo arbeitet ein/eine FitnessbetreuerIn?)

Centre de fitness și studiouri
Institute sportive
Facilități spa, stațiuni sportive și de wellness
Hoteluri și stațiuni de vacanță
Centre de agrement și antrenament

Fitness-Center und -Studios
Sportinstitute
Kuranlagen, Sport- und Wellness-Resorts
Hotels und Ferienanlagen
Freizeit- und Trainingszentren

Ce mă entuziasmează și la ce mă pricep?
(Was begeistert mich und was kann ich gut?)
(Cerințe menționate adesea în reclamele de locuri de muncă pentru ucenici)

Pasiune pentru sănătate (Begeisterung für Gesundheit)
Entuziasm pentru sport (Begeisterung für Sport)
Bucurarea sfaturilor (Freude am Beraten)
Plăcerea contactului cu oamenii (Freude am Kontakt mit Menschen)

https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5281-FitnessbetreuerIn?language=ro
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Atitudine prietenoasă (Freundliches Auftreten)
Fiți în formă fizică (Körperlich fit sein)

Cât durează ucenicia?
(Wie lange dauert die Lehrzeit?)

3 Jahre; Perioada de ucenicie scurtată pentru persoanele cu o calificare de formare: 2 ani

Căutați și găsiți ucenici
(Lehrstellen suchen und finden)
În prezent există (Aktuell gibt es) 33 posturi vacante (offene Stellen)  zum AMS-eJob-Room

Venitul ucenic
(Lehrlingseinkommen)
Primul an de ucenicie: de la 714 , ultimul an de ucenicie: de la 1280 €
(Erstes Lehrjahr: ab €714, Letztes Lehrjahr: ab €1280)
Venitul minim contractual colectiv (brut = suma ÎNAINTE de deducerea impozitelor și contribuțiilor la asigurări).
(Kollektivvertragliche Mindest-Einkommen (Brutto = Betrag VOR Abzug von Steuern und
Versicherungsabgaben).)

Informații suplimentare, inclusiv reglementări diferite pentru fiecare stat federal și orice reglementări speciale:
(Weitere Informationen, u. a. zu abweichenden Regelungen pro Bundesland und etwaigen Sonderregelungen:)

la lexicul vocațional AMS (zum AMS-Berufslexikon)

Unde sunt școlile profesionale?
(Wo gibt es Berufsschulen?)
Mai multe informații: la busola de antrenament
(zum Ausbildungskompass)

Ce mă interesează și ce calități personale ar trebui să aduc cu mine?
(Was interessiert mich und welche persönlichen Eigenschaften sollte ich mitbringen?)

Domenii de interes
(Interessensgebiete)

Sănătate, îngrijire a frumuseții (Gesundheit, Schönheitspflege)
Cerințe: (Voraussetzungen:)

Aspect bine îngrijit (Gepflegtes Erscheinungsbild)
Dexteritate cu degetele (Geschicklichkeit mit den Fingern)
Entuziasm pentru tehnologie (Begeisterung für Technik)
Pasiune pentru sănătate (Begeisterung für Gesundheit)
Plăcerea contactului cu oamenii (Freude am Kontakt mit Menschen)
Simț de curățenie și igienă (Sinn für Sauberkeit und Hygiene)

Oameni, copii, comunicare (Menschen, Kinder, Kommunikation)
Cerințe: (Voraussetzungen:)

Aspect bine îngrijit (Gepflegtes Erscheinungsbild)
Atitudine prietenoasă (Freundliches Auftreten)
Bucurarea sfaturilor (Freude am Beraten)
Entuziasm pentru vânzări (Begeisterung für Verkauf)
Mod de lucru orientat spre servicii (Serviceorientierte Arbeitsweise)
Plăcerea contactului cu oamenii (Freude am Kontakt mit Menschen)

Caracteristici personale

https://jobroom.ams.or.at/jobsuche/Suche.jsp?d=5&d2=0&d3=0&d4=0&special=0&beruf_art=2&r0=SA&x=1419954200280&bg2=57&b_ug=352&b_og=96&bg3=880180
https://jobroom.ams.or.at/jobsuche/Suche.jsp?d=5&d2=0&d3=0&d4=0&special=0&beruf_art=2&r0=SA&x=1419954200280&bg2=57&b_ug=352&b_og=96&bg3=880180
https://www.berufslexikon.at/beruf60_8
https://www.berufslexikon.at/beruf60_8
https://www.ausbildungskompass.at/ausbildung103876_3
https://www.ausbildungskompass.at/ausbildung103876_3
https://www.ausbildungskompass.at/ausbildung103876_3
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberufe-nach-interessensgebieten?expand=149#tree-berufsstruktur-149-branch-text-wrapper
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberufe-nach-interessensgebieten?expand=134#tree-berufsstruktur-134-branch-text-wrapper
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(Persönliche Eigenschaften)
Entuziasm (Begeisterungsfähigkeit)
Sociabilitate (Kontaktfreude)

Cum arată mediul meu de lucru?
(Wie sieht mein Arbeitsumfeld aus?)

Mediul de lucru
(Arbeitsumfeld)

Abenddienst
Sonn- und Feiertagsdienst
Ständiger Kontakt mit Menschen

Ce profesii pot urma cu formare de ucenicie?
(Welche Berufe kann ich mit der Lehrausbildung ausüben?)

Alocarea la următoarele profiluri profesionale
(Zuordnung zu folgenden Berufsprofilen)

Animator (AnimateurIn)
Supervizor de fitness (FitnessbetreuerIn)

Alocarea în zonele și grupurile profesionale ale BIS
(Zuordnung zu BIS-Berufsbereichen und -obergruppen)
Turism, ospitalitate, agrement (Tourismus, Gastgewerbe, Freizeit)

Sport, educație fizică (Sport, Sportunterricht)

Informații profesionale suplimentare
(Weitere Berufsinfos)

Ucenicie și creditare aferente
(Verwandte Lehrberufe und Anrechnung)

Ucenicie conexă

Creditare după

Primul an
de

ucenicie

Al 2-lea
an de

ucenicie

Al 3-lea
an de

ucenicie

Al
patrulea

an de
ucenicie

E-Commerce-Kaufmann/-frau voll

Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Allgemeiner
Einzelhandel voll

Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Baustoffhandel voll

Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt
Einrichtungsberatung voll

Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Eisen- und
Hartwaren voll

Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Elektro-
Elektronikberatung voll

Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt
Feinkostfachverkauf voll

Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Gartencenter voll

Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Kraftfahrzeuge
und Ersatzteile voll

https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/67-Entuziasm%20%28Begeisterungsf%C3%A4higkeit%29?language=ro&stammdaten_noteid=&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/60-Sociabilitate%20%28Kontaktfreude%29?language=ro&stammdaten_noteid=&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/49-Abenddienst?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/64-Sonn-%20und%20Feiertagsdienst?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/10-St%C3%A4ndiger%20Kontakt%20mit%20Menschen?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/278-AnimateurIn?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/57-FitnessbetreuerIn?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberufe-nach-berufsbereichen?expand=96
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberufe-nach-berufsbereichen.php?expand=96,96_352
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5689-E-Commerce-Kaufmann-frau?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5235-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Allgemeiner%20Einzelhandel?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5235-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Allgemeiner%20Einzelhandel?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5236-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Baustoffhandel?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5237-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Einrichtungsberatung?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5237-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Einrichtungsberatung?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5238-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Eisen-%20und%20Hartwaren?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5238-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Eisen-%20und%20Hartwaren?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5239-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Elektro-Elektronikberatung?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5239-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Elektro-Elektronikberatung?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5240-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Feinkostfachverkauf?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5240-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Feinkostfachverkauf?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5241-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Gartencenter?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5242-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Kraftfahrzeuge%20und%20Ersatzteile?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5242-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Kraftfahrzeuge%20und%20Ersatzteile?language=ro


© AMS 2026 - Ausdruck aus dem AMS-Berufsinformationssystem, 30.07.2026 Seite 4 von 5

Ucenicie conexă

Creditare după

Primul an
de

ucenicie

Al 2-lea
an de

ucenicie

Al 3-lea
an de

ucenicie

Al
patrulea

an de
ucenicie

Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt
Lebensmittelhandel voll

Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Parfümerie voll

Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Schuhe voll

Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Sportartikel voll

Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt
Telekommunikation voll

Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Textilhandel voll

Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Uhren- und
Juwelenberatung voll

Einzelhandelskaufmann/-frau, Zusatzschwerpunkt Digitaler
Verkauf voll

Eventkaufmann/-frau voll

Medizinproduktekaufmann/-frau voll

SportadministratorIn voll

Înlocuirea examenului final de ucenicie
(Ersatz der Lehrabschlussprüfung)
Examinarea finală a uceniciei în ucenicia „ FitnessbetreuerIn ” NU înlocuiește examinarea finală a uceniciei în
uceniciile conexe.

Alocarea la clasificarea profesională AMS (șase cifre)
(Zuordnung zu AMS-Berufssystematik (Sechssteller))

880180 Supervizor de fitness (Fitnessbetreuer/in)

Tipul uceniciei
(Lehrberufsart)
Normaler Lehrberuf

Statutul de ucenicie
(Lehrberuf Status)
curent (aktuell)

Desemnare conform listei de ucenicie sau a regulamentelor de formare
(Bezeichnung laut Lehrberufsliste bzw. Ausbildungsordnung)
Fitnessbetreuung

 
Textul a fost tradus automat din germană. Termenii germani sunt indicați între paranteze.
ACEST SERVICIU POT INCLUDE TRADUCERI OFERITE DE GOOGLE. GOOGLE DECLARĂ ORICE
RESPONSABILITATE CU PRIVIRE LA TRADUCERI, EXPRESĂ SAU IMPLICITĂ, INCLUSIV ORICE
RESPONSABILITATE PENTRU EXACTITATE, FIABILITATE ȘI ORICE RESPONSABILITATE IMPLICITĂ
PENTRU EFICIENȚA PIEȚEI ȘI RESPONSABILITATE.

Der Text wurde automatisiert aus dem Deutschen übersetzt. Die deutschen Begriffe werden in Klammern
angezeigt.

https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5243-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Lebensmittelhandel?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5243-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Lebensmittelhandel?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5244-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Parf%C3%BCmerie?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5245-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Schuhe?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5246-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Sportartikel?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5247-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Telekommunikation?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5247-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Telekommunikation?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5248-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Textilhandel?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5249-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Uhren-%20und%20Juwelenberatung?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5249-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Uhren-%20und%20Juwelenberatung?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5688-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Zusatzschwerpunkt%20Digitaler%20Verkauf?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5688-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Zusatzschwerpunkt%20Digitaler%20Verkauf?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5736-Eventkaufmann-frau?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5630-Medizinproduktekaufmann-frau?language=ro
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5429-SportadministratorIn?language=ro
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DIESER DIENST KANN ÜBERSETZUNGEN ENTHALTEN, DIE VON GOOGLE BEREITGESTELLT WERDEN.
GOOGLE SCHLIEßT IN BEZUG AUF DIE ÜBERSETZUNGEN JEGLICHE HAFTUNG AUS, SEI SIE
AUSDRÜCKLICH ODER STILLSCHWEIGEND, EINSCHLIEßLICH JEGLICHER HAFTUNG FÜR DIE
GENAUIGKEIT, ZUVERLÄSSIGKEIT UND JEGLICHE STILLSCHWEIGENDE HAFTUNG FÜR DIE
MARKTGÄNGIGKEIT, EIGNUNG FÜR EINEN BESTIMMTEN ZWECK UND NICHTVERLETZUNG FREMDER
RECHTE.

Această predare a fost actualizată pe 13. Juni 2024 . (Diese Lehre wurde aktualisiert am 13. Juni 2024.)


