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Nauczanie Opiekun sprawnosci fizycznej

(Fitnessbetreuerin) [ Im BIS anzeigen ]

Opiekunowie fitness pomagaja klientom w treningu, tworzac spersonalizowane programy treningowe,
przygotowujac lub wyjasniajac sprzet treningowy i korygujac ustawienia.

Fitnessbetreuerinnen stehen Kundinnen beim Training zur Seite, indem sie personlich zugeschnittene
Trainingsprogramme erstellen, Trainingsgerate vorbereiten bzw. erklaren und Einstellungen korrigieren.

Okres praktyki: (Lehrzeit: ) 3 Lata (3 Jahre)

Dochéd w pierwszym roku szkolenia: (Einkommen im ersten Lehrjahr: ) ab 714 Euro (714 Euro)

Co daje Opiekun sprawnosci fizycznej ?

(Was macht ein/eine Fitnessbetreuerin?)

e Doradztwo i wsparcie klientéw podczas szkolen

e Tworz programy szkoleniowe i plany wsparcia dostosowane do klientow

e Przygotowuj sprzet szkoleniowy i wyjasniaj go klientom

e Utrzymuj sprzet szkoleniowy i prawidtowe ustawienia

e Zajmuj sie skargami i reklamacjami od klientow

e Wykonuj prace biurowe, np. legitymacje cztonkowskie i pokwitowania wptat, poczta i korespondencja

e KundInnen beim Training beraten und unterstiitzen

e Trainingsprogramme und Betreuungsplane erstellen, die auf die Kundinnen abgestimmt sind

e Trainingsgerate vorbereiten und den Kundinnen erklaren

e Trainingsgerate warten und Einstellungen korrigieren

¢ Beschwerden und Reklamationen von Kundinnen behandeln

e Biirotatigkeiten erledigen, z.B. Mitgliedsausweise und Zahlungsbelege ausstellen, Post und Schriftverkehr

Gdzie dziata Opiekun sprawnosci fizycznej ?

(Wo arbeitet ein/eine Fitnessbetreuerin?)

e Centra i studia fitness

¢ Instytucje sportowe

¢ Obiekty uzdrowiskowe, osrodki sportowe i wellness
¢ Hotele i osrodki wypoczynkowe

¢ 0Osrodki wypoczynkowe i szkoleniowe

¢ Fitness-Center und -Studios

e Sportinstitute

¢ Kuranlagen, Sport- und Wellness-Resorts
¢ Hotels und Ferienanlagen

¢ Freizeit- und Trainingszentren

Co mnie ekscytuje i w czym jestem dobry?

(Was begeistert mich und was kann ich gut?)

(Czesto wymieniane wymagania w ogtoszeniach o prace dla praktykantow)
¢ Pasja do zdrowia (Begeisterung fiir Gesundheit)

¢ Entuzjazm do sportu (Begeisterung fiir Sport)

¢ Korzystanie z porad (Freude am Beraten)

¢ Przyjemnos¢ z kontaktu z ludzmi (Freude am Kontakt mit Menschen)
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¢ Przyjazna postawa (Freundliches Auftreten)
e Badz sprawny fizycznie (Korperlich fit sein)

Jak dtugo trwa praktyka?
(Wie lange dauert die Lehrzeit?)
e 3 Jahre; Skrécony okres praktyk zawodowych dla oséb posiadajgcych kwalifikacje szkoleniowe: 2 lat

Szukaj i znajdz praktyki zawodowe
(Lehrstellen suchen und finden)
Obecnie istnieje (Aktuell gibt es) 33 wakaty (offene Stellen) [ zum AMS-eJob-Room

Dochoéd praktykanta

(Lehrlingseinkommen)

Pierwszy rok nauki 714, ostatni rok nauki 1280

(Erstes Lehrjahr: ab €714, Letztes Lehrjahr: ab €1280)

Minimalny dochéd zgodny z umowa zbiorowa (brutto = kwota PRZED potrgceniem podatkow i sktadek na
ubezpieczenie).

(Kollektivvertragliche Mindest-Einkommen (Brutto = Betrag VOR Abzug von Steuern und
Versicherungsabgaben).)

Dalsze informacje, w tym rézne przepisy w poszczegdlnych krajach zwigzkowych i wszelkie przepisy
szczegolne:

(Weitere Informationen, u. a. zu abweichenden Regelungen pro Bundesland und etwaigen Sonderregelungen:)
@' do leksykonu zawodowego AMS (zum AMS-Berufslexikon)

Gdzie sa szkoty zawodowe?
(Wo gibt es Berufsschulen?)
Wiecej informacji: do kompasu treningowego
(zum Ausbildungskompass)

Czym sie interesuje i jakie cechy osobiste powinienem ze sobg zabraé¢?
(Was interessiert mich und welche personlichen Eigenschaften sollte ich mitbringen?)

Obszary zainteresowan
(Interessensgebiete)
e Zdrowie, pielegnacja urody (Gesundheit, Schonheitspflege)
Wymagania: (Voraussetzungen:)
o Entuzjazm dla technologii (Begeisterung fiir Technik)
Pasja do zdrowia (Begeisterung fiir Gesundheit)
o Poczucie czystosci i higieny (Sinn fiir Sauberkeit und Hygiene)
o Przyjemnos$¢ z kontaktu z ludzmi (Freude am Kontakt mit Menschen)
Zadbany wyglad (Gepflegtes Erscheinungsbild)
o Zrecznos$¢ palcow (Geschicklichkeit mit den Fingern)
¢ Ludzie, dzieci, komunikacja (Menschen, Kinder, Kommunikation)
Wymagania: (Voraussetzungen:)
o Entuzjazm sprzedazowy (Begeisterung fir Verkauf)
o Korzystanie z porad (Freude am Beraten)
o Przyjazna postawa (Freundliches Auftreten)
o Przyjemnos$¢ z kontaktu z ludzmi (Freude am Kontakt mit Menschen)
Zadbany wyglad (Gepflegtes Erscheinungsbild)
Zorientowany na ustugi sposéb pracy (Serviceorientierte Arbeitsweise)

[¢]

[¢]

[¢]

[¢]
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Cechy osobiste

(Personliche Eigenschaften)

¢ Entuzjazm (Begeisterungsfahigkeit)
¢ Towarzyskosc¢ (Kontaktfreude)

Jak wyglada moje srodowisko pracy?
(Wie sieht mein Arbeitsumfeld aus?)

Srodowisko pracy

(Arbeitsumfeld)

e Abenddienst

¢ Sonn- und Feiertagsdienst

¢ Standiger Kontakt mit Menschen

Jakie zawody moge wykonywaé w ramach praktyk zawodowych?
(Welche Berufe kann ich mit der Lehrausbildung ausiiben?)

Przydziat do nastepujacych profili zawodowych
(Zuordnung zu folgenden Berufsprofilen)

e Animator (Animateurin)

¢ Opiekun sprawnosci fizycznej (Fitnessbetreuerin)

Przydziat do obszaréw i grup zawodowych BIS

(Zuordnung zu BIS-Berufsbereichen und -obergruppen)

Turystyka, hotelarstwo, wypoczynek (Tourismus, Gastgewerbe, Freizeit)
¢ Sport, wychowanie fizyczne (Sport, Sportunterricht)

Dalsze informacje zawodowe
(Weitere Berufsinfos)

Powigzane staze i zaliczenia
(Verwandte Lehrberufe und Anrechnung)

Powigzane praktyki 1. rok
praktyki

E-Commerce-Kaufmann/-frau voll
Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Allgemeiner

. voll
Einzelhandel
Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Baustoffhandel voll
Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt

L voll
Einrichtungsberatung
Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Eisen- und voll
Hartwaren
Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Elektro-

) voll

Elektronikberatung
Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt voll
Feinkostfachverkauf
Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Gartencenter voll
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2. rok
praktyki

3 rok
praktyki

Czwarty
rok nauki
zawodu
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https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5689-E-Commerce-Kaufmann-frau?language=pl
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5235-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Allgemeiner%20Einzelhandel?language=pl
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5235-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Allgemeiner%20Einzelhandel?language=pl
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5236-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Baustoffhandel?language=pl
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5237-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Einrichtungsberatung?language=pl
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5237-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Einrichtungsberatung?language=pl
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5238-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Eisen-%20und%20Hartwaren?language=pl
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5238-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Eisen-%20und%20Hartwaren?language=pl
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https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5240-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Feinkostfachverkauf?language=pl
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5240-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Feinkostfachverkauf?language=pl
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Powigzane praktyki 1. rok 2. rok 3rok r(c_:iv:gzrjii
praktyki praktyki | praktyki Sawodu

Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Kraftfahrzeuge

und Ersatzteile voll
Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt voll
Lebensmittelhandel
Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Parfiimerie voll
Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Schuhe voll
Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Sportartikel voll
Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt

. voll
Telekommunikation
Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Textilhandel voll
Einzelhandelskaufmann/-frau, Schwerpunkt Uhren- und voll
Juwelenberatung
Einzelhandelskaufmann/-frau, Zusatzschwerpunkt Digitaler voll
Verkauf
Eventkaufmann/-frau voll
Medizinproduktekaufmann/-frau voll
Sportadministratorin voll

Zastapienie koncowego egzaminu z praktyki zawodowe;j

(Ersatz der Lehrabschlusspriifung)

Koncowy egzamin czeladniczy w ramach przyuczenia do Fitnessbetreuerin ' NIE zastepuje egzaminu
koncowego z przyuczenia do zawodu w ramach przyuczania do zawodu.

Przydziat do klasyfikacji zawodowej AMS (szesciocyfrowy)
(Zuordnung zu AMS-Berufssystematik (Sechssteller))
» 880180 Opiekun sprawnosci fizycznej (Fitnessbetreuer/in)

Rodzaj praktyki
(Lehrberufsart)
Normaler Lehrberuf

Status przyuczania do zawodu
(Lehrberuf Status)
biezacy (aktuell)

Wyznaczenie zgodnie z wykazem praktyk lub przepisami dotyczacymi szkolenia
(Bezeichnung laut Lehrberufsliste bzw. Ausbildungsordnung)
Fitnessbetreuung

A powered by Google Translate

Tekst zostat przettumaczony automatycznie z jezyka niemieckiego. Terminy niemieckie podano w
nawiasach.

TA USLUGA MOZE OBEJMOWAC TLUMACZENIA DOSTARCZANE PRZEZ GOOGLE. GOOGLE ZRZEKA SIE
WSZELKIEJ ODPOWIEDZIALNOSCI ZA TLUMACZENIA, WYRAZNE LUB DOROZUMIANE, W TYM WSZELKIEJ
ODPOWIEDZIALNOSCI ZA DOKLADNOSC, NIEZAWODNOSC | WSZELKIEJ DOROZUMIANEJ
ODPOWIEDZIALNOSCI ZA WYDAJNOSC RYNKU | WYLACZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI.
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https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5249-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Uhren-%20und%20Juwelenberatung?language=pl
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5249-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Schwerpunkt%20Uhren-%20und%20Juwelenberatung?language=pl
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5688-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Zusatzschwerpunkt%20Digitaler%20Verkauf?language=pl
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5688-Einzelhandelskaufmann-frau%2C%20Zusatzschwerpunkt%20Digitaler%20Verkauf?language=pl
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5736-Eventkaufmann-frau?language=pl
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5630-Medizinproduktekaufmann-frau?language=pl
https://bis.ams.or.at/bis/lehrberuf/5429-SportadministratorIn?language=pl
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Der Text wurde automatisiert aus dem Deutschen iibersetzt. Die deutschen Begriffe werden in Klammern
angezeigt.

DIESER DIENST KANN UBERSETZUNGEN ENTHALTEN, DIE VON GOOGLE BEREITGESTELLT WERDEN.
GOOGLE SCHLIERT IN BEZUG AUF DIE UBERSETZUNGEN JEGLICHE HAFTUNG AUS, SEI SIE
AUSDRUCKLICH ODER STILLSCHWEIGEND, EINSCHLIERLICH JEGLICHER HAFTUNG FUR DIE
GENAUIGKEIT, ZUVERLASSIGKEIT UND JEGLICHE STILLSCHWEIGENDE HAFTUNG FUR DIE
MARKTGANGIGKEIT, EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN ZWECK UND NICHTVERLETZUNG FREMDER
RECHTE.

To nauczanie zostato zaktualizowane w 13. Juni 2024 . (Diese Lehre wurde aktualisiert am 13. Juni 2024.)
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