S

Arbeitsmarktservice

CnopTuBHUIA TpeHep (M/XK)

(Sporttrainerin) [ Im BIS anzeigen ]

OCHOBHi BUAM AiANbHOCTI

(Haupttitigkeiten)

OcHOBHa fisANbHICTb CMOPTUBHUX TPEHEPIB NosArae B NpakTMYHOMY Ta TEOPETUYHOMY BUKIaAaHHI
KOHKpPEeTHUX BUAIB cnopTy. 30Ha BiANOBIAaNbHOCTI TAKOX MOXe BKIHOYATU aAMiHICTpaTUBHI Ta opraHisaLinHi
3aBJaHHfA, TakKi K Jonomora B opraHisaLil KypciB Ta 3axofiB.

Die Haupttatigkeit von Sporttrainerinnen besteht im praktischen und theoretischen Unterricht spezieller
Sportarten. Zum Aufgabengebiet konnen auch administrative und organisatorische Aufgaben wie die Mithilfe
bei der Organisation von Kursen und Veranstaltungen zahlen.

Doxia
(Einkommen)
Fir diesen Beruf entfallt die Darstellung, da es keinen KV gibt.

MoxxnuBocTi npaueBnalITyBaHHA

(Beschiftigungsmoglichkeiten )

€ MOXNIMBOCTI NpaLeBnallTyBaHHA B CMNOPTUBHUX acouialisx i kny6ax, y giTHec-knybax, y cdepi
030pOBJIeHHA Ta peabiniTauil, B Typu3aMi (kny6um BignounHKy, po3BaxkasbHi 3aKnau, BeNMKi roTesli), a Takox
y [lep>KaBHUX YCTAHOBaX i MyHiLuunaniTeTax (Hanpuknag, rpoMaacbki 6aceiiHu Ta TeHicHi KopTu). baraTto
CMOPTMBHUX TPEHEPIB NPaLOOTh MO3aLlTaTHO Ta/abo Ce30HHO.

Beschaftigungsmoglichkeiten bestehen bei Sportverbanden und -vereinen, in Fitnessclubs, im Gesundheits- und
Rehabilitationswesen, im Tourismus (Ferienclubs, Freizeitanlagen, groRe Hotelbetriebe) sowie bei 6ffentlichen
Dienststellen und Stadtgemeinden (z.B. 6ffentliche Schwimm- und Tennishallen).

Viele Sporttrainerinnen arbeiten freiberuflich und/oder sind saisonal beschéftigt.

AKTyanbHi BakaHcii

(Aktuelle Stellenangebote)

.... B OHNaiH-cepgici npaueBnawTyBaHHa AMS (eJob-Room): (.... in der online-Stellenvermittlung des AMS
(eJob-Room): )19 4 no kiMHaTh eJob AMS ( zum AMS-eJob-Room)

MpodeciitHi HaBMUKK, 3aNUTYBaHi B OroJIOLLIEHHSX

(In Inseraten gefragte berufliche Kompetenzen)

OnnaktnyHi sHaHHsA (Didaktikkenntnisse)

e epwa gonomora (Erste Hilfe)

e ocBiTa gopocnux (Erwachsenenbildung)

e 3HaHHA ncuxonoril (Psychologiekenntnisse)

» Pea6iniTauis (Rehabilitation)

e HaBuaHHA Ta ypoku BepxoBoi i3gu (Reittraining und -unterricht)
e CnopTMBHO-030pOBYi 3HaHHs (Sport- und Fitnesskenntnisse)
e CnopTuBHa aHiMauis (Sportanimation)

IHWIi npodecitHi HaBUYKM
(Weitere berufliche Kompetenzen)

Ba3oBi npogeciitHi HaBUYKM
(Berufliche Basiskompetenzen)
e CTBOpeHHsI HaBYanbHux nnaHie (Erstellung von Trainingsplénen)
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https://bis.ams.or.at/bis/beruf/823-SporttrainerIn?language=uk
https://jobroom.ams.or.at/jobsuche/Suche.jsp?d=1&d2=2&d3=3&d4=4&beruf_radio=3&beruf_anfang=&r0=SA&x=1171104829332&ar=0&arb=0&au=0&ak=0&akt=0&beruf_art=2&bg=1&b_og=96&b_ug=352&bg2=823
https://jobroom.ams.or.at/jobsuche/Suche.jsp?d=1&d2=2&d3=3&d4=4&beruf_radio=3&beruf_anfang=&r0=SA&x=1171104829332&ar=0&arb=0&au=0&ak=0&akt=0&beruf_art=2&bg=1&b_og=96&b_ug=352&bg2=823
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/167-Didaktikkenntnisse?language=uk&stammdaten_noteid=823
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/162-Medizinische%20Grundkenntnisse?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=14532&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=823
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/170-P%C3%A4dagogikkenntnisse?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=2197&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=823
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/151-Psychologiekenntnisse?language=uk&stammdaten_noteid=823
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4929-Physikalische%20Medizin%20und%20Rehabilitation?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=505&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=823
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-Sport-%20und%20Fitnesskenntnisse?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=2634&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=823
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-Sport-%20und%20Fitnesskenntnisse?language=uk&stammdaten_noteid=823
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/174-G%C3%A4stebetreuung?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=2025&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=823
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-Sport-%20und%20Fitnesskenntnisse?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=9502&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1.
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¢ CrnopTMBHO-0340pOBYi 3HaHHS (Sport- und Fitnesskenntnisse)
¢ CrnopTuBHa aHimauisa (Sportanimation)

TexHiyHi npodeciitHi HaBUYKK
(Fachliche berufliche Kompetenzen)
e 3HaHHSA ranysesBux nNpodykTie i MaTepianie (Branchenspezifische Produkt- und Materialkenntnisse)

o MeanyHi BUpo6u Ta hapmMaueBTudHa npoaykuis (Medizinprodukte und pharmazeutische Produkte) (z. B.
[HoniHroea npodinakTtuka (Dopingpravention))

e KoyuuHr (Coaching)
e [maakTunyHi sHaHHA (Didaktikkenntnisse)
¢ YnpaeniHHsA nogiamu (Event Management)

o OpraHisauis piaHomaHiTHUX 3axogiB (Organisation verschiedener Veranstaltungsarten) (z. B. OpraHisauisi
cnopTuBHMX 3axogdis (Organisation von Sportveranstaltungen), OpraHisauis 0340poBYMx 3axofiB
(Organisation von Freizeitveranstaltungen))

e BigHocuHu 3 roctamu (Gastebetreuung)

o FocTboBa aHiMalis (Gasteanimation) (z. B. CnopTuBHa aHimauisi (Sportanimation))

e 3HaHHA Npo KaTacTpodu Ta UMBINbHY o60poHy (Katastrophen- und Zivilschutzkenntnisse)

o ropu (Bergen)

¢ basoei MeanyHi sHaHHA (Medizinische Grundkenntnisse)

o Mepwa pgonomora (Erste Hilfe) (z. B. 3aiiicHeHHA peaHiMaLiiHKUX 3axoaiB (Setzen von
Wiederbelebungsmalnahmen), 36epiraHHsa nopaHeHux (Lagerung von Verletzten), [lornag sa paHamu
(Wundversorgung))

e eparoriyHi 3HaHHA (Pddagogikkenntnisse)

o CnopTuBHa negarorika (Sportpadagogik)

o ocBiTa gopocnux (Erwachsenenbildung) (z. B. KepieHuk Kypcy (Kursleitung))
e CnopTMBHO-030pOBYi 3HaHHs (Sport- und Fitnesskenntnisse)

o @iTHec-TpeHyBaHHsA (Fitnesstraining) (z. B. KoopanHauiitHe HaBYaHHs (Koordinationstraining))

o Jlerka aTnetuka (Leichtathletiktraining)

o MNopaau wopao HaBvaHHA (Trainingsberatung) (z. B. IHcTpyKuisa 3 HaB4YaHHA (Trainingseinweisung),
CTBOpeHHSs HaBYanbHUX iHcTpyKUii (Erstellung von Trainingsanleitungen))

o M'ay crnopT (Ballsport) (z. B. ®yT60nbHi TpeHyBaHHs Ta ypoku (Football-Training und -unterricht),
MiarotoBka Ta HaBYaHHs 3 per6i (Rugby-Training und -unterricht))

o noBiTpsiHi BuAu cnopty (Luftsport) (z. B. NiarotoBka go nonboty (Motorflug-Training))

e HaykoBa ekcnepTusa Hayku npo ntoauHy (Wissenschaftliches Fachwissen Humanwissenschaft)

o CnopTuBHa Hayka (Sportwissenschaft) (z. B. disionorisi disvuHux Bnpas (Sportphysiologie), HaBuaHHs

HaBuyaHHs (Trainingslehre))

Mepepaya npodecitHnx HaBUYOK
(Uberfachliche berufliche Kompetenzen)
¢ BiakpuTicTb (Aufgeschlossenheit)
¢ EHTy3ia3m (Begeisterungsfahigkeit)
e TanaHT o pyxy (Bewegungstalent)
¢ [oToBHicTb (Einsatzbereitschaft)
o [HyykicTb (Flexibilitat)
e TonepaHTHicTb A0 ppycTpauii (Frustrationstoleranz)
e [apHuit 30BHiWHIN Burnag (Gutes Auftreten)
¢ KOMyHika6esnbHicTb (Kontaktfreude)
e ®disunyHa criiikicTb (Korperliche Belastbarkeit)
o ®isnyHa BuTpuBanicTb (Korperliche Ausdauer)
o CnopTueHicTb (Sportlichkeit)
¢ OpraHisauiiiHuii TanaHT (Organisationstalent)
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https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE-%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%87%D1%96%20%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%28Sport-%20und%20Fitnesskenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1.
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/174-G%C3%A4stebetreuung?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=2025&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1.
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/200-%D0%97%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%B3%D0%B0%D0%BB%D1%83%D0%B7%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BA%D1%82%D1%96%D0%B2%20%D1%96%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%96%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%B2%20%28Branchenspezifische%20Produkt-%20und%20Materialkenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7375-%D0%9A%D0%BE%D1%83%D1%87%D0%B8%D0%BD%D0%B3%20%28Coaching%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/167-%D0%94%D0%B8%D0%B4%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%96%20%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%28Didaktikkenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/173-%D0%A3%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D1%96%D1%8F%D0%BC%D0%B8%20%28Event%20Management%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/174-%D0%92%D1%96%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D1%81%D0%B8%D0%BD%D0%B8%20%D0%B7%20%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8F%D0%BC%D0%B8%20%28G%C3%A4stebetreuung%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/76-%D0%97%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%20%D1%82%D0%B0%20%D1%86%D0%B8%D0%B2%D1%96%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%83%20%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D1%83%20%28Katastrophen-%20und%20Zivilschutzkenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/162-%D0%91%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D1%96%20%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%96%20%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%28Medizinische%20Grundkenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/170-%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%87%D0%BD%D1%96%20%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%28P%C3%A4dagogikkenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE-%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%87%D1%96%20%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%28Sport-%20und%20Fitnesskenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4607-%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%B0%20%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D1%83%20%28Wissenschaftliches%20Fachwissen%20Humanwissenschaft%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/68-%D0%B2%D1%96%D0%B4%D0%BA%D1%80%D0%B8%D1%82%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C%20%28Aufgeschlossenheit%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/67-%D0%95%D0%BD%D1%82%D1%83%D0%B7%D1%96%D0%B0%D0%B7%D0%BC%20%28Begeisterungsf%C3%A4higkeit%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/52-%D0%A2%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%20%D1%80%D1%83%D1%85%D1%83%20%28Bewegungstalent%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/64-%D0%93%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C%20%28Einsatzbereitschaft%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/62-%D0%A2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B4%D0%BE%20%D1%84%D1%80%D1%83%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%86%D1%96%D1%97%20%28Frustrationstoleranz%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/46-%D0%93%D0%B0%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%96%D1%88%D0%BD%D1%96%D0%B9%20%D0%B2%D0%B8%D0%B3%D0%BB%D1%8F%D0%B4%20%28Gutes%20Auftreten%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/60-%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%D0%BD%D1%96%D0%BA%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C%20%28Kontaktfreude%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/39-%D0%A4%D1%96%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%20%D1%81%D1%82%D1%96%D0%B9%D0%BA%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C%20%28K%C3%B6rperliche%20Belastbarkeit%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/47-%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D1%96%D0%B7%D0%B0%D1%86%D1%96%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D1%82%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D1%82%20%28Organisationstalent%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1

e [MeparoriyHi 3gi6HocTi (Padagogische Fahigkeit)
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e CaMocTiliHuI croci6 po6oTu (Selbststandige Arbeitsweise)

Luncdposi HaBuuku 3rigHo 3 DigComp
(Digitale Kompetenzen nach DigComp)

1 OcHOBHMI

2 He3anexHi

3 Poswmupennii

4 BucokocneuianizoBaHi

einhalten.

Onuc:Sporttrainerlnnen sind vor allem in der Lage, alltagliche und berufsspezifische digitale Anwendungen
und Gerate zur Kommunikation, Zusammenarbeit und Dokumentation zu nutzen und berufsspezifische
digitale Gerate zu bedienen. AuRerdem kennen sie die betrieblichen Datensicherheitsregeln und kénnen diese

HeTtanbHa iHdopmauia npo uudpoBi HAaBUUKK
(Detailinfos zu den digitalen Kompetenzen)

Cdepa komneTeHuUiT

PieeHb(1) HaBUYOK
Bif ... #O ...

Onuc

0 - OcHoBw, gocTyn i
undpoBe poO3yMiHHSA

Sporttrainerinnen kdnnen allgemeine und
berufsspezifische digitale Anwendungen und Gerate
(z. B. Drohnentechnik, Game Based Learning,
Virtuelles Training) auch in neuen Arbeitssituationen
routiniert bedienen und anwenden.

1 - O6pobka
iHbopMmaLii Ta gaHmx

Sporttrainerinnen kdnnen selbststandig fiir ihre
Arbeit erforderliche Informationen recherchieren,
erfassen, vergleichen, beurteilen und in ihrer Tatigkeit
anwenden.

2 - CninkyBaHHsA,
B3aeMojisi Ta
cnisnpaus

Sporttrainerinnen kénnen alltagliche und
betriebsspezifische digitale Gerate in komplexen
Arbeitssituationen zur Kommunikation und
Zusammenarbeit mit Kolleglnnen, Mitarbeiterinnen
und Sportlerinnen einsetzen.

3 - CTBOpEHHS,
BUIrOTOBJIEHHA Ta
nyénikauis

Sporttrainerinnen kénnen digitale Informationen und
Daten in bestehende digitale Anwendungen
einpflegen und fir Trainings- und
Ausbildungssituationen digitale Inhalte erstellen.

4 - besneka Ta cTane
BUKOPUCTAHHSA
pecypciB

Sporttrainerinnen sind sich der Bedeutung des
Datenschutzes und der Datensicherheit bewusst,
kennen die grundlegenden betrieblichen Regeln und
halten sie ein.

5 - BupiweHHs
npo6nem, iHHoBaU,i
Ta 6e3nepepBHe
HaBYaHHA

Sporttrainerinnen erkennen alltégliche technische
Probleme mit digitalen Anwendungen und Geréten,
konnen einfache Problem selbststandig oder unter
Anleitung I6sen oder wissen, welche Schritte fiir die
Problemldsung zu setzen sind.
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https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/50-%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%87%D0%BD%D1%96%20%D0%B7%D0%B4%D1%96%D0%B1%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%96%20%28P%C3%A4dagogische%20F%C3%A4higkeit%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4586-%D0%A1%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%96%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%96%D0%B1%20%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B8%20%28Selbstst%C3%A4ndige%20Arbeitsweise%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
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HaBuaHHs, cepTudikaTy, nigBuuLeHHa KBanidikawii
(Ausbildung, Zertifikate, Weiterbildung)

Tunosi piBHi kBanigikauii

(Typische Qualifikationsniveaus)

e [podecia 3 kopoTKoto abo creuianbHoo nigroToekoto (Beruf mit Kurz- oder Spezialausbildung)
e AkapgemiyHa npodecia (Akademischer Beruf)

OceiTa

(Ausbildung)

Hochschulstudien NOR" NAR™

¢ Erndhrung, Bewegung und Sport
o Sport und Bewegung

Spezielle Aus- und Weiterbildungslehrgange
e Tourismus, Gastronomie

CepTtudikatu Ta ctyneHi nigrotoekmu (Zertifikate und Ausbildungsabschliisse)
e HaByaHHSA psTyBaHHt0 Ha Bogi (Ausbildungen in der Wasserrettung)

o HaBuaHHs paTyBanbHuka (M/x) (Ausbildung zum Lifesaver (m/w))

o CepTudikaT nomiyHuka (Helferschein)

o CepTudikaT psaTyBanbHuka (Retterschein)

HenepepBHa ocBiTa
(Weiterbildung)

Fachliche Weiterbildung Vertiefung
¢ Entspannungstechniken

e Erstellung von Erndhrungsplanen
e Gefahrenpravention

¢ Gesundheitsforderung

e Leitung von Mentaltrainings

e Mentaltraining

e Seniorensport

e Sportmanagement

e Sportpadagogik

¢ Wellnessberatung

Fachliche Weiterbildung Aufstiegsperspektiven

e Spezielle Aus- und Weiterbildungslehrgéange - Tourismus, Gastronomie
Ausbildung zum/zur diplomierten Outdoortrainerin

Ausbildung zum/zur diplomierten Skilehrerin

Lehrgang zum/zur diplomierten Fitness- und Gesundheitstrainerin
Zertifikat Sportmanagerin

Hochschulstudien - Sport und Bewegung

Bereichsiibergreifende Weiterbildung
Erste Hilfe

Fremdsprachen
Kommunikationskompetenz
Zeitmanagement
Zielgruppenorientierung
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https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-ausbildungen?language=uk&expand=42#tree-berufsstruktur-42-branch-text-wrapper
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/109-Ern%C3%A4hrung%2C%20Bewegung%20und%20Sport?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/109-Sport%20und%20Bewegung?language=uk&ausbildungssubkategorie_noteid=153
https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-ausbildungen?language=uk&expand=21#tree-berufsstruktur-21-branch-text-wrapper
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/48-Tourismus%2C%20Gastronomie?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7475-%D0%9D%D0%B0%D0%B2%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D1%80%D1%8F%D1%82%D1%83%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8E%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D1%96%20%28Ausbildungen%20in%20der%20Wasserrettung%29?language=uk&stammdaten_noteid=823&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/158-Entspannungstechniken?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=2450&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/161-Erstellung%20von%20Ern%C3%A4hrungspl%C3%A4nen?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=2422&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/76-Katastrophen-%20und%20Zivilschutzkenntnisse?language=uk&query=Gefahrenpr%C3%A4vention&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/158-Gesundheitsf%C3%B6rderung?language=uk&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-Leitung%20von%20Mentaltrainings?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=7846&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-Sport-%20und%20Fitnesskenntnisse?language=uk&query=Mentaltraining&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-Seniorensport?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=19603&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-Sportmanagement?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=19678&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/170-Sportp%C3%A4dagogik?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=7602&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-Wellnessberatung?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=2637&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/48-Spezielle%20Aus-%20und%20Weiterbildungslehrg%C3%A4nge%20-%20Tourismus%2C%20Gastronomie?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7452-Ausbildung%20zumzur%20diplomierten%20OutdoortrainerIn?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=23357&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7452-Ausbildung%20zumzur%20diplomierten%20SkilehrerIn?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=9355&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7452-Ausbildungen%20im%20Freizeit-%20und%20Sportbereich?language=uk&query=Lehrgang%20zum%2Fzur%20diplomierten%20Fitness-%20und%20GesundheitstrainerIn&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7452-Zertifikat%20SportmanagerIn?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=16990&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/109-Hochschulstudien%20-%20Sport%20und%20Bewegung?language=uk&ausbildungssubkategorie_noteid=153
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/162-Erste%20Hilfe?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=14532&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/72-Fremdsprachenkenntnisse?language=uk&query=Fremdsprachen&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/41-Kommunikationsst%C3%A4rke?language=uk&query=Kommunikationskompetenz&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/22-Zeitmanagement?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=1961&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7054-Zielgruppenorientierung?language=uk&show_definition=1
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Arbeitsmarktservice

Weiterbildungsveranstalter

e Fachverband Freizeit- und Sportbetriebe

e Sportvereine

¢ Bundessportakademien [

e Fachmesse- und Tagungsveranstalter

e Erwachsenenbildungseinrichtungen und Online-Lernplattformen
e BHS - Tourismus, Gastronomie

e Kollegs

¢ Fachhochschulen

e Universitaten

3HaHHA HimeLbkoi moBwm 3rigHo CEFR

(Deutschkenntnisse nach GERS)

B1 Durchschnittliche bis B2 Gute Deutschkenntnisse

Sie kommunizieren vor allem miindlich mit Sportlerinnen und Sportlern und Teammitgliedern. Sie miissen gut
verstandlich Trainingsanweisungen erteilen und allgemein kommunizieren. Sie erstellen schriftliche
Trainingskonzepte und dokumentieren die Fortschritte. AuRerdem kommunizieren sie miindlich und schriftlich
mit Verbandsmitarbeiterinnen und -mitarbeitern und fallweise mit Medien.

HopaTkoBa iHdpopmauis npo po6oTty
(Weitere Berufsinfos)

CaMoO3alHATICTb

(Selbststandigkeit)

Eine selbstandige Berufsausiibung ist im Rahmen eines freien Gewerbes moglich.
Der Beruf kann freiberuflich ausgelibt werden.

Po6oue cepepoBuLLe

(Arbeitsumfeld)

e 30BHiWHi po6oTn (Aulenarbeit)

e [igBueHwii puaunk TpaBmMyBaHHs (Erhohte Verletzungsgefahr)

o [ly>xe HeHopMoBaHuii po6ounii yac (Sehr unregelmaBige Arbeitszeiten)
e [locTilHMI KOHTaKT 3 Ntogbmu (Standiger Kontakt mit Menschen)

MpodeciitHi cnewianbHoOCTI
(Berufsspezialisierungen)
Buutenb cnopty (Sportlehrerin)
TpeHep (Trainerin)

Bumutenb rimHacTuku (Gymnastiklehrerln)
TpeHep 3 rimHacTuku (Gymnastiktrainerin)
TpeHep 3 rimHacTuku (Turntrainerin)

IHCTPYKTOp 3 AenbTannaHepuamy Ta iHCTpykTop 3 napannaHepuamy (Drachenfluglehrerin und Paragleitlehrerin)
ProEtte (ProEtte)

[HCTpYKTOP 3 AMTSYoro nnasaHHA (Babyschwimminstruktorin)
IHCTpyKTOp 3 NnaBaHHA (Schwimmlehrerin)
IHCTpyKTOp 3 AanBeiHry (Tauchlehrerin)

IHCTpyKTOp 3 BecnyBaHHA Ha 6aiaapkax (Kajaklehrerin)
IHcTpyKTOp 3 KaHoe (Kanuinstruktorin)
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https://www.bspa.at/
https://www.bspa.at/
https://www.bspa.at/
https://bis.ams.or.at/bis/weiterbildungsveranstalter/47-Erwachsenenbildungseinrichtungen%20und%20Online-Lernplattformen?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/8-BHS%20-%20Tourismus%2C%20Gastronomie?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/2-%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%96%D1%88%D0%BD%D1%96%20%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B8%20%28Au%C3%9Fenarbeit%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/30-%D0%9F%D1%96%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D0%BA%20%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BC%D1%83%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%28Erh%C3%B6hte%20Verletzungsgefahr%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/33-%D0%94%D1%83%D0%B6%D0%B5%20%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%B9%20%D1%87%D0%B0%D1%81%20%28Sehr%20unregelm%C3%A4%C3%9Fige%20Arbeitszeiten%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/10-%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%96%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BA%D1%82%20%D0%B7%20%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D1%8C%D0%BC%D0%B8%20%28St%C3%A4ndiger%20Kontakt%20mit%20Menschen%29?language=uk
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Arbeitsmarktservice

KepiBHuk padTuHry (4/) (Rafting Guide (m/w))
IHcTpykTOp 3 padTuHry (Raftinglehrerin)
IHCTpyKTOp 3 BOAHMX Nnx (Wasserskilehrerln)

IHcTpyKTOp 3 BepxoBoi i3au (Reitinstruktorin)

IHcTpyKTOp 3 BepxoBoi i3au (Reitlehrerin)

TpeHep 3 BepxoBoi i3au (Reittrainerin)

IHCTpyKTOp 3i BONbTMXHOrO cnopTy (Voltigierinstruktorin)

IHcTpykTOp 3 pyT60NY (FuBballinstruktorin)
dyT60nbHMI TpeHep (FuBballtrainerin)

IHCTpyKTOp 3 AUTAYO-toHaLbKoro dyTéony (Instruktorin fir Kinder- und JugendfuBball)

IHcTpykTOp (Lehrwartin)

Benorig (M/x) (Bikeguide (m/w))

HacTtaBHuWK BMcoOKoT kaHaTHOI Tpacu (M/x) (Hochseilgarten-Guide (m/w))
IHCTpyKTOp 3 ripcbkux Benocunegis (Instruktorin fiir Mountainbike)
IHcTpyKTOp 3i ckenenasiHHA (Kletterlehrerin)

Iia Ha ripcbkux Benocunegax (Mountainbikefiihrerin)

lig ripcbkoro Benocunega (M/x) (Mountainbike Guide (m/w))

Yuutenb ckeolwy (Squashlehrerin)

IHCTPYKTOp 3 TeHicy Aep)kaBHoro 3paska (Staatlich gepriifteR Tennislehrerin)
IHcTpyKTOp 3 TeHicy (Tennisinstruktorin)

IHcTpyKTOp 3 TeHicy (Tennislehrerin)

IHcTpyKTOp 3 TeHicy (Tennislehrwartin)

TpeHep 3 TeHicy (Tennistrainerin)

AcUCTeHT 3 BiTpunibHOro cropTy Ta cepdiHry (Segel- und Surfassistentin)
IHCTpyKTOp 3 BiTpUSIbHOIO cropTy Ta cepdiHry (Segel- und Surflehrerin)
MoMiyHKK 3 NnaeaHHA (Segelassistentin)

IHCTpyKTOPp 3 BiTpUnbHoro cnopty (Segellehrerin)

IHcTpyKTOp 3 cepdiHry (Surflehrerin)

Buknapau 6anety (Ballettlehrerin)

Buxosatenb pyxy (Bewegungspadagoge/-padagogin)

Buutenb putmiku (Rhythmiklehrerin)

Buutenb TaHuUiB Aep)kaBHOro 3paska (Staatlich gepriifteR Tanzlehrerin)
Yuutenb TaHuis (Tanzlehrerin)

Yuutenb TaHuiB (Tanzpddagoge/-padagogin)

BnacHuk wkonu TaHuie (Tanzschulinhaberln)

Buknapay wkonu TaHuie (Tanzschullehrerin)

OupekTop wkonu TaHuie (Tanzschulleiterin)

Buutenb aiikigo (Aikidolehrerin)

IHcTpyKTOp 3 60KCy (Boxlehrerln)

Buutenb bygo (Budolehrerin)

IHCTpyKTOP 3 AXMy-axuTcy (Jiu Jitsu-Lehrerln)
Buknapau astogo (Judolehrerin)

IHcTpyKTOp 601M0BUX MUCTeLTB (Kampfsportlehrerin)
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Buutenb kaparte (Karatelehrerin)

Bumutenb kyHr-dy (Kung Fu-Lehrerin)

Yuutenob Hinno (Ninpolehrerin)

IHcTpyKTOp 3 60poTH6M (Ringkampflehrerin)
IHCTpyKTOp 3 TXekBOHAO (Taekwondolehrerin)
Bumutenb Tait Yi (Tai Chi-Lehrerin)

IHcTpykTOp 3 ronibdy (Golflehrerin)

TpeHep 3 xoketo (Eishockeytrainerin)
TpeHep 3 dirypHoro kaTaHHs (Eiskunstlauftrainerin)
TpeHep 3 KoB3aHsapcbkoro cnopty (Eisschnelllauftrainerin)

TpeHep 3 dyT60y (Footballtrainerln)
TpeHep 3 per6i (Rugbytrainerin)

JNTboTHUi iHcTpykTOp (Fluglehrerin)

CymixkHi npodecii

(Verwandte Berufe)

e AnimaTop (M/>) (Animateurln)

e TipcbKonvXHMM iHCTpyKTOp (M/X) (Berg- und Skifiihrerin) [§]

e Buxoatenb ans gopocnux (M/x) (Erwachsenenbildnerin)

e CynepBaiizep 3 diTHecy (M/x) (Fitnessbetreuerin)

e MpodeciitHnit cnoptcMeH (M/x) (Profisportlerin)

e |HCTpyKTOp 3 3UMOBWMX BUAIB crnopTy (M/>) (Schneesportlehrerin)
e HaykoBelp y ranysi cnopty (M/x) (Sportwissenschafterin)

Po3nogin y BIS npodeciiiHux 30H Ta BepxHix rpyn

(Zuordnung zu BIS-Berufsbereichen und -obergruppen)

Typu3M, rocTUHHicTb, BignounHok (Tourismus, Gastgewerbe, Freizeit)
e Cnoprt, diskynbTypa (Sport, Sportunterricht)

BigHeceHHs po Knacudikauii npodeciint AMS (wictb undp)
(Zuordnung zu AMS-Berufssystematik (Sechssteller))

e 880102 Buntenb rimHacTmkn (Gymnastiklehrer/in)

e 880104 IHcTpykTOp 3 TeHicy (Tennislehrer/in)

e 880105 TpeHep (Trainer/in)

e 880110 IHcTpykTOp 3 BepxoBoi i3au (Reitlehrer/in)

e 880111 IHcTpykTOp cepaiHry (Surflehrer/in)

e 880114 IHcTpykTOp 3 AaiBiHry (Tauchlehrer/in)

e 880115 Yuutenb crniopty (Sportlehrer/in)

e 880116 IHcTpykTOp 3 ronbgy (Golflehrer/in)

e 880118 Buutenb TaHuiB (Tanzlehrer/in)

e 880125 IHcTpykTOp (Lehrwart/in)

e 880126 IHCcTpykTOp 3 BiTpUnbHoro cnopty (Segellehrer/in)

IHdopmaLia y npodeciiHOMY CTOBHUKY

(Informationen im Berufslexikon)

¢ [4 Bike Guide (m/w) (Kurz-/Spezialausbildung)

e [ Drachenflug- und Paragleiterlehrerin (Kurz-/Spezialausbildung)
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https://bis.ams.or.at/bis/beruf/278-%D0%90%D0%BD%D1%96%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%20%28%D0%BC%D0%B6%29%20%28AnimateurIn%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/511-%D0%93%D1%96%D1%80%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D1%96%D0%BD%D1%81%D1%82%D1%80%D1%83%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80%20%28%D0%BC%D0%B6%29%20%28Berg-%20und%20Skif%C3%BChrerIn%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/511-%D0%93%D1%96%D1%80%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D1%96%D0%BD%D1%81%D1%82%D1%80%D1%83%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80%20%28%D0%BC%D0%B6%29%20%28Berg-%20und%20Skif%C3%BChrerIn%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/506-%D0%92%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B8%D1%85%20%28%D0%BC%D0%B6%29%20%28ErwachsenenbildnerIn%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/57-%D0%A1%D1%83%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%B0%D0%B9%D0%B7%D0%B5%D1%80%20%D0%B7%20%D1%84%D1%96%D1%82%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%83%20%28%D0%BC%D0%B6%29%20%28FitnessbetreuerIn%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/984-%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%96%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D1%81%D0%BC%D0%B5%D0%BD%20%28%D0%BC%D0%B6%29%20%28ProfisportlerIn%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/821-%D0%86%D0%BD%D1%81%D1%82%D1%80%D1%83%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80%20%D0%B7%20%D0%B7%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%85%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D1%96%D0%B2%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D1%83%20%28%D0%BC%D0%B6%29%20%28SchneesportlehrerIn%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/1000-%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%86%D1%8C%20%D1%83%20%D0%B3%D0%B0%D0%BB%D1%83%D0%B7%D1%96%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D1%83%20%28%D0%BC%D0%B6%29%20%28SportwissenschafterIn%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-berufsbereichen?expand=96
https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-berufsbereichen.php?expand=96,96_352
https://www.berufslexikon.at/berufe/3792
https://www.berufslexikon.at/berufe/3792
https://www.berufslexikon.at/berufe/2778
https://www.berufslexikon.at/berufe/2778
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e [4 FuBballtrainerin (Kurz-/Spezialausbildung)

¢ [4 Golflehrerln (Kurz-/Spezialausbildung)

e [4 Lauftrainerin (Kurz-/Spezialausbildung)

e [4 Lehrwartin (Kurz-/Spezialausbildung)

¢ [4 Reitlehrerin (Kurz-/Spezialausbildung)

e [ Schwimmtrainerin (Kurz-/Spezialausbildung)
e [ Segellehrerln (Kurz-/Spezialausbildung)

e [/ Sporttrainerin (Uni/FH/PH)

e [4 Sporttrainerin und -instruktorin (Kurz-/Spezialausbildung)
e [4 Surflehrerln (Kurz-/Spezialausbildung)

e [4 Tanzlehrerin (Kurz-/Spezialausbildung)

e [/ Tanzpddagoge/Tanzpadagogin (Uni/FH/PH)
e [4 Tauchlehrerin (Kurz-/Spezialausbildung)

e [4 Tennislehrerin (Kurz-/Spezialausbildung)

IHdopmaLia B HaBYaNbHOMY KOMMaci
(Informationen im Ausbildungskompass)
¢ [4 CnopTtusHuit TpeHep (M/X) (Sporttrainerin)

A powered by Google Translate

TeKkcT 6yB aBTOMaTUYHO NMepeKknafeHuni 3 HimelbKoi. HiMeLbKi TepMiHM BKasaHi B gy>KKax.
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Der Text wurde automatisiert aus dem Deutschen iibersetzt. Die deutschen Begriffe werden in Klammern
angezeigt.

DIESER DIENST KANN UBERSETZUNGEN ENTHALTEN, DIE VON GOOGLE BEREITGESTELLT WERDEN. GOOGLE
SCHLIERT IN BEZUG AUF DIE UBERSETZUNGEN JEGLICHE HAFTUNG AUS, SEI SIE AUSDRUCKLICH ODER
STILLSCHWEIGEND, EINSCHLIEBLICH JEGLICHER HAFTUNG FUR DIE GENAUIGKEIT, ZUVERLASSIGKEIT UND
JEGLICHE STILLSCHWEIGENDE HAFTUNG FUR DIE MARKTGANGIGKEIT, EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN
ZWECK UND NICHTVERLETZUNG FREMDER RECHTE.

Llei npodeciiiHnii npodine 6yno oHoBneHo 26. September 2025 . (Dieses Berufsprofil wurde aktualisiert am 26.
September 2025.)
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