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McuxoTtepaneBT (M/XK)
(Psychotherapeutin) (§]

[ Im BIS anzeigen ]

OCHOBHi BUAM AiANbHOCTI

(Haupttitigkeiten)

MNMcuxoTepaneBTu NikylOTb Nt0AeN i3 ncuxocouianbHUMKM abo NCUXOCOMAaTUYHUMU NOBEAIHKOBUMU po3niafgamu
Ta cTaHamMu. BoHM NikNyoTbCA NPOo NtOAEN Y PiBHOMaHITHUX NPOBAEMHUX CUTYaLLIAX, Y XXUTTEBUX KPU3aX, Y
CTPECOBUX XUTTEBUX CUTYaLlifX, 3 NPOGIEeMaMU 3aNIEXHOCTI, AeNpecieto, TPUBOXHUMU posnaamMu Yu
KoMnynbciaMu. NcruxoTepaneBTy cnewianisytoTbCs NPUHaNMHI Ha OAHOMY rcuxoTepaneBTUYHOMY MeTOoi,
Hanpuknag B. CuctemHa cimeiiHa Tepanis, noBefiHKOBa Tepanisi, KNieHT-OpieHTOBaHa ncuxoTtepanisi abo
ncuxoaHanis. BoHu nnaHyoTb NikyBaHHA BiANOBIAHO 4,0 CBOEI crieLianisayii Ta BAKOPUCTOBYOTb
LinecrnpsaMoBaHi ncuxotepaneBTUYHI iIHTepBeHLil. BUKOPUCTOBYHOTbLCA pPisHi TepaneBTUYHI cuTyalii, Hanp. b.
LuckyciiHi rpynu, iHgueigyanbHi 6ecign, Tepania nap. KpiM Toro, ncMxoTepaneBTu roTyrOTb fiarHO3u Ta 3BiTH,
a TakoXX 6epyTb aKTUBHY y4acCTb Y HABYaHHI Ta JOCHiXKEHHSX.

Psychotherapeutinnen behandeln Personen mit psychosozial oder psychosomatisch bedingten
Verhaltensstorungen und Leidenszustanden. Sie betreuen Menschen in verschiedensten Problemlagen, in
Lebenskrisen, in belastenden Lebenssituationen, mit Suchtproblematiken, Depressionen, Angststérungen oder
Zwangen. Psychotherapeutinnen spezialisieren sich in mindestens einer psychotherapeutischen Methode, wie
z. B. Systemische Familientherapie, Verhaltenstherapie, Klientenzentrierte Psychotherapie oder Psychoanalyse.
Entsprechend ihrer Spezialisierung planen sie die Behandlung und setzen gezielt psychotherapeutische
Interventionen. Dabei kommen unterschiedliche Therapiesituationen zur Anwendung, z. B. Gesprachsgruppen,
Einzelgesprach, Paartherapie. Zudem erstellen Psychotherapeutinnen Diagnosen und Gutachten und sind in der
Lehre und Forschung tatig.

Doxia

(Einkommen)

McuxoTepaneBT (M/X) 3apo6nsie Big 3.430 po 3.800 eBpo 6pyTTO Ha Micslpb (Psychotherapeuten/-
therapeutinnen verdienen ab 3.430 bis 3.800 Euro brutto pro Monat).

e AkagemiyHa npodecis : Big 3.430 go 3.800 eBpo 6pyTTO (Akademischer Beruf: 3.430 bis 3.800 Euro brutto)

Mo>)knuBocTi npaveBnawTyBaHHA

(Beschaftigungsmoglichkeiten )

McuxoTepaneBTV NpaLoOTb Y NlikapHAX Ta/abo 3aMatoTbCsi CAaMO3aNHATICTIO y BNacHi npakTuui. Jeski
TakKoX NpoOBOAATb rPYMNOBi NPaKTUKN — IHKOIN pa3oM i3 NcuxonoramMu Ta nikapsaMun. Bu Takoxx MoxeTe
npautoBaTu cynepBainsepom abo NocepefHMKOM B KOHCANITUHIOBMX iIHCTUTYTax. YBara: npodecisi (Hanpuknag,
3aBJaHHSA, AiSNbHICTb, HABYaHHS) peryntoeTbcs 3akKoHoM. LLLo6 3aiimaTucs cBoeto npodecieto, BU NMOBUHHI
6yTW 3apeecTpoBaHi B [ cnucky ncuxoTepanesTiB.

Psychotherapeutinnen arbeiten an Krankenhdusern und/oder sind freiberuflich (selbststandig) in eigener Praxis
tatig. Manche betreiben auch Gemeinschaftspraxen - teilweise zusammen mit Psychologinnen und Arztinnen.
Als Supervisorin oder Mediatorln kénnen sie auch bei Beratungsinstituten arbeiten.

Achtung: Der Beruf (z. B. Aufgaben, Tatigkeiten, Ausbildung) ist gesetzlich geregelt. Fiir eine Berufsausiibung ist
eine Eintragung in der [ Liste der Psychotherapeutinnen notig.

AKTyanbHi BakaHcii

(Aktuelle Stellenangebote)

.... B OHNaiH-cepgici npaueBnawTyBaHHa AMS (eJob-Room): (.... in der online-Stellenvermittlung des AMS
(eJob-Room): )41 4 po kimHaTu eJob AMS ( zum AMS-eJob-Room)
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MpodeciitHi HaBMYKK, 3aNUTYyBaHi B OroJIOLLEHHSAX

(In Inseraten gefragte berufliche Kompetenzen)

e TpynoBa i TpyaoTepanis (Arbeits- und Beschaftigungstherapie)
e JlikyBanbHa gokymeHTauis (Behandlungsdokumentation)

¢ |HauBigyanbHa Tepania (Einzeltherapie)

e CknapaHHs nnaxie Tepanii (Erstellung von Therapieplanen)

¢ CimeiiHa Tepania (Familientherapie)

e poBefeHHs NepBUHHUX iHTepB'to (Fiihren von Erstgesprachen)
e [epoHTONCuxiaTpis (Gerontopsychiatrie)

¢ ['pynoea Tepanisa (Gruppentherapie)

e [cuxogiarHocTuka (Psychodiagnostik)

e [McuxonoriyHa Kpusoea iHTepBeHUis (Psychologische Krisenintervention)
e KoHcynbTauia 3 HapkoMatil (Suchtberatung)

e nosefiHkoBa Tepanisa (Verhaltenstherapie)

IHWIi npodeciitHi HaBUYKMK
(Weitere berufliche Kompetenzen)

ba3oBi npodeciiiHi HAaBUYKHK

(Berufliche Basiskompetenzen)

e [cuxonoris (Psychologie)

e 3HaHHA ncuxonorii (Psychologiekenntnisse)

e 3HaHHA ncmxoTtepanii (Psychotherapie-Kenntnisse)

TexHiuHi npodeciitHi HaBUYKK
(Fachliche berufliche Kompetenzen)
e 3HaHHA 3 TpyaoTepanii (Ergotherapiekenntnisse)

o [MpaueTepaneBTUYHI MeToaM NikyBaHHs (Ergotherapeutische Behandlungsmethoden) (z. B. TpeHyBaHHSA
KoHUeHTpauil (Konzentrationstraining))

e TexHiuHi MOBHi HaBUYkHM (Fachsprachenkenntnisse)
o HaykoBa TepmiHonoris (Wissenschaftliche Fachterminologie)
¢ 3MiuHeHHs 3gopoe's (Gesundheitsférderung)
o TexHiku penakcauii (Entspannungstechniken)
¢ 3HaHHA MeToaiB HaykoBoi po6oTu (Kenntnis wissenschaftlicher Arbeitsmethoden)

o Haykogi pocnigxeHHsa (Wissenschaftliche Recherche)

e 3HaHHA coujianbHol po6oTu Ta neaaroriku (Kenntnisse in Sozialarbeit und -padagogik)

o |HauBigyanbHa gonomora B cnpasi (Einzelfallhilfe)

o CouianibHO-0CBITHE KOHCYNbTyBaHHA (Sozialpddagogische Beratung) (z. B. XXuTTeBi KoHcynbTauii
(Lebensberatung), OcBiTHs KoHcynbTauisA (Erziehungsberatung))

o HeBigknagHa couianbHo-ncuxonoriyHa gonomora (Sozialpsychologische Notfallhilfe)

o Typ6oTa npo ntogein (Betreuung von Personen) (z. B. Jornsg 3a »xepTBaMu rpoMafsaHCbKOro HacubCTBa
(Betreuung von Opfern ziviler Gewalt), Jornag 3a >xepTBamu BiicbkoBoro HacusbcTBa (Betreuung von
Opfern militdrischer Gewalt), Oornag 3a ncuxiyHo xeopumu (Betreuung von psychisch kranken Menschen),
Hornsg 3a xeopumu nogbmu (Betreuung von kranken Menschen))

o [ornapg 3a ciM'eto (Angehorigenbetreuung) (z. B. KoHcynbTyBaHHS y 3B'A3Ky 3 BTPaTOIO
(Trauerbegleitung))

e Cuctemu MegmuHoi iHpopmauii Ta gokyMeHTauii (Medizinische Informations- und Dokumentationssysteme)

o MepuyHa fgokyMeHTauia (Medizinische Dokumentation) (z. B. JlikyBanbHa AOKyMeHTaLis
(Behandlungsdokumentation))

o MepguyHe nporpaMHe 3abesnedyeHHs ans ynpaenidHa (Medizinische Verwaltungssoftware) (z. B. ELGA -
eneKTpoHHa MeamnyHa kapTka (ELGA - Elektronische Gesundheitsakte))
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¢ MeguuHa ekcneptuaa (Medizinisches Fachwissen)
o CknapaHHs nnaxie Tepanii (Erstellung von Therapieplanen)
e [MeparoriyHi 3HaHHA (Pddagogikkenntnisse)

o |Hknto3nBHa negarorika (Inklusive Padagogik) (z. B. HABYATU (TEACCH))

¢ 3HaHHsa ncuxonoril (Psychologiekenntnisse)

o MMcuxoaiarHocTuka (Psychodiagnostik)

o [McuxonoriyHe nikyeaHHsA (Psychologische Behandlung) (z. B. McuxonoriyHa Kpusosa iHTEpBEHLiA
(Psychologische Krisenintervention))

o [McuxonoriyHe KoHcynbTyBaHHSA (Psychologische Beratung) (z. B. MNcuxocouianbHe KOHCYbTYBaHHSA
(Psychosoziale Beratung))

¢ 3HaHHsa ncuxoTepanii (Psychotherapie-Kenntnisse)

o MpoBefeHHs NepBUHHKX iHTepB'to (Fiihren von Erstgesprachen)

o [OuTAva Ta nignitkoBa ncuxotepanis (Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie)

o MeToau ncuxoTepanii (Psychotherapiemethoden) (z. B. Harnsg (Supervision), lelwTanbT-TeopeTnyHa
ncuxotepanisa (Gestalttheoretische Psychotherapie), KnieHT-opieHToBaHa ncuxoTtepanis (Klientenzentrierte
Psychotherapie), CimeiiHa Tepanisa (Familientherapie), Ncuxoananis (Psychoanalyse), Mcuxoapama
(Psychodrama), noeegiHkoBa Tepanisa (Verhaltenstherapie))

o [McuxoTepania ncuxiyHux 3axesoptoBaHb (Psychotherapie bei psychischen Erkrankungen) (z. B. Tepanis
ncuxoTnyHux posnagie (Therapie von psychotischen Stérungen))

e lopuanyHi 3HaHHA (Rechtskenntnisse)
o umBinbHe npaso (Zivilrecht) (z. B. 3akoH npo ncuxoTepanito (Psychotherapiegesetz))

¢ dopmu Tepanii (Therapieformen)
o [pynoea Tepanisa (Gruppentherapie)

¢ HaykoBa ekcnepTtuaa Hayku npo ntoauHy (Wissenschaftliches Fachwissen Humanwissenschaft)
o Mcuxonoria (Psychologie)

Mepepaya npodeciitHnx HaBUYOK
(Uberfachliche berufliche Kompetenzen)
e AHaniTnyHi 3gi6HocTi (Analytische Fahigkeiten)
e BigkpuTicTb (Aufgeschlossenheit)
o FoToBHicTb A0 caMmopednekcii (Bereitschaft zu Selbstreflexion)
e cuna cnocTepexeHHs (Beobachtungsgabe)
e poscyp, (Diskretion)
e [oToBHicTb (Einsatzbereitschaft)
e TonepaHTHicTb Ao ppycTpauii (Frustrationstoleranz)
o TepniHHA (Geduld)
¢ Bucoka emnartist (Hohes Einfiihlungsvermogen)
e MiunicTb 3B'a3ky (Kommunikationsstérke)
o MoBHe BupaxeHHs (Sprachliche Ausdrucksfahigkeit)
e KOMyHika6enbHicTb (Kontaktfreude)
e [cuxiyHa cTiikicTb (Psychische Belastbarkeit)
e CamocTilHuiA cnoci6 po6oTtu (Selbststandige Arbeitsweise)
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https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/65-%D1%80%D0%BE%D0%B7%D1%81%D1%83%D0%B4%20%28Diskretion%29?language=uk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/64-%D0%93%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C%20%28Einsatzbereitschaft%29?language=uk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/62-%D0%A2%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B4%D0%BE%20%D1%84%D1%80%D1%83%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%86%D1%96%D1%97%20%28Frustrationstoleranz%29?language=uk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/40-%D0%92%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%B0%20%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D1%82%D1%96%D1%8F%20%28Hohes%20Einf%C3%BChlungsverm%C3%B6gen%29?language=uk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/41-%D0%9C%D1%96%D1%86%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B7%D0%B2%27%D1%8F%D0%B7%D0%BA%D1%83%20%28Kommunikationsst%C3%A4rke%29?language=uk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/60-%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D1%83%D0%BD%D1%96%D0%BA%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C%20%28Kontaktfreude%29?language=uk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4661-%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B0%20%D1%81%D1%82%D1%96%D0%B9%D0%BA%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C%20%28Psychische%20Belastbarkeit%29?language=uk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4586-%D0%A1%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%96%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%96%D0%B1%20%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B8%20%28Selbstst%C3%A4ndige%20Arbeitsweise%29?language=uk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1

S

Arbeitsmarktservice

Lindpoei HaBuuku 3rigHo 3 DigComp
(Digitale Kompetenzen nach DigComp)

1 OcHOBHUI 2 He3anexHi 3 Po3swupeHuni 4 BucokocneliianizoBaHi

Onuc:Psychotherapeutinnen sind vor allem in der Lage, alltdgliche und berufsspezifische digitale
Anwendungen und Gerate zur Kommunikation, Zusammenarbeit und Dokumentation zu nutzen und
berufsspezifische digitale Gerate zu bedienen. Fiir ihre Tatigkeit ist auBerdem ein erhohtes Bewusstsein iber
die Einhaltung von Datensicherheits- und Datenschutzregeln wichtig, weil sie bei ihrer Tatigkeit vielfach
sensiblen Klientinnendaten verwenden.
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DeTtanbHa iHdpopmauis npo unudpoBi HaBUUKK
(Detailinfos zu den digitalen Kompetenzen)

S

Arbeitsmarktservice

Cdepa komneTeHuUiT

PieeHb(1) HaBUYOK
Big ... 4O ...

Onuc

0 - OcHoBwu, gocTtyn i
umdpoBe po3yMiHHS

Psychotherapeutinnen kénnen allgemeine und
berufsspezifische digitale Anwendungen und Gerate
(Digitales Dokumentenmanagement, Elektronische
Patientenakte, Predictive Analytics) in alltaglichen
und neuen Situationen auf hohem Niveau bedienen
und anwenden.

1- O6pobka
iHbopMmaLii Ta gaHmx

Psychotherapeutinnen kdnnen selbststandig fiir ihre
Arbeit erforderliche umfangreiche Informationen
recherchieren, erfassen, vergleichen, beurteilen und
in ihrer Tatigkeit anwenden.

2 - CninkyBaHHsA,
B3aemMojia Ta
cnisnpaus

Psychotherapeutinnen kdnnen alltagliche und
betriebsspezifische digitale Gerate in komplexen
Arbeitssituationen zur Kommunikation und
Zusammenarbeit mit Kolleginnen und Klientinnen
einsetzen.

3 - CTBOpEHHS,
BUIrOTOBJ/IEHHA Ta
nyénikauis

Psychotherapeutinnen miissen umfangreiche und
komplexe digitale Inhalte, Informationen und Daten
selbststandig erfassen und in bestehende digitale
Anwendungen einpflegen kénnen.

4 - besneka Ta ctane
BMKOPUCTAHHSA
pecypciB

Psychotherapeutinnen haben ein hohes Bewusstsein
flr die Bedeutung des Datenschutzes und der
Datensicherheit insbesondere im Umgang mit
personenbezogenen Gesundheitsdaten, kennen die
grundlegenden betrieblichen Regeln und sorgen fiir
die Einhaltung in ihrem Verantwortungsbereich. Sie
erkennen Gefahrdungspotenziale und kénnen
MaRnahmen veranlassen.

5 - BupiweHHs
npo6nem, iHHoBaU,i
Ta 6e3nepepBHe
HaBYaHHA

Psychotherapeutinnen kénnen die
Einsatzmdoglichkeiten digitaler Tools und Lésungen
flr ihre Arbeit zumindest in den Grundziigen
beurteilen. Sie konnen erkennen Probleme mit
digitalen Geraten und Anwendungen bei ihrer Arbeit
und konnen einfache klar definierte Probleme
selbststandig I6sen bzw. die erforderlichen Schritte
flr die Behebung der Probleme setzen.

HaBuaHHSA, cepTudikaTy, nigBuuLeHHsa KBanidikauii
(Ausbildung, Zertifikate, Weiterbildung)

Tunosei piBHi KBanigikauii

(Typische Qualifikationsniveaus)
e AkagemiyHa npodecisi (Akademischer Beruf)

OcsiTa

© AMS 2025 - Ausdruck aus dem AMS-Berufsinformationssystem, 30.10.2025
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S

Arbeitsmarktservice

(Ausbildung)
Hochschulstudien 11O NIAR™
¢ Medizin, Gesundheit

o Psychologie

o Psychotherapie

CepTtudikatu Ta ctyneHi nigrotoeku (Zertifikate und Ausbildungsabschliisse)
e HaBuyaHHA MeguuHuM npodeciam (Ausbildungen in Gesundheitsberufen)
o HaByaHHsA B MeanyHii ranysi (Ausbildungen im medizinischen Bereich) (z. B. McuxoTepaneBTMyHa
nponeaesTudHa (Psychotherapeutisches Propadeutikum), McuxoTepaneBTuYHa TeMaTka
(Psychotherapeutisches Fachspezifikum))

HenepepBHa ocBiTa

(Weiterbildung)

Fachliche Weiterbildung Vertiefung

¢ Digitale Beratung

¢ Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
¢ Psychodiagnostik

¢ Psychologische Krisenintervention

¢ Psychotherapie bei Gewalt und Missbrauch
¢ Psychotherapie bei Sucht

e Schmerzpsychotherapie

e Sexualtherapie

e Therapie von Essstorungen

e Therapie von Zwangsstorungen

Fachliche Weiterbildung Aufstiegsperspektiven

Spezielle Aus- und Weiterbildungslehrgéange - Gesundheit, Soziales, Padagogik

Ausbildung zum/zur Sexualtherapeuten/-in

Ausbildung zum/zur Paartherapeuten/-in

Ausbildung zum/zur MediatorIn

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

ZertifizierteR Systemaufstellerin 1QR"

Spezielle Aus- und Weiterbildungslehrgange - Fachspezifische Universitats- und Fachhochschullehrgange

Bereichsiibergreifende Weiterbildung
Achtsamkeitstraining
Fremdsprachen

Interkulturelle Kompetenz
Mediation

Vortrags- und Prasentationstechnik

Weiterbildungsveranstalter

e Osterreichischer Bundesverband fiir Psychotherapie (OBVP)
e Fachmesse- und Tagungsveranstalter

e Erwachsenenbildungseinrichtungen und Online-Lernplattformen
Fachhochschulen

Universitaten

3HaHHSA HimeubKoi MoBu 3rigHo CEFR
(Deutschkenntnisse nach GERS)
C2 Exzellente bis C2 Exzellente Deutschkenntnisse
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https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-ausbildungen?language=uk&expand=42#tree-berufsstruktur-42-branch-text-wrapper
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/95-Medizin%2C%20Gesundheit?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/95-Psychologie?language=uk&ausbildungssubkategorie_noteid=117
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/95-Psychotherapie?language=uk&ausbildungssubkategorie_noteid=183
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6936-%D0%9D%D0%B0%D0%B2%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BC%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%96%D1%8F%D0%BC%20%28Ausbildungen%20in%20Gesundheitsberufen%29?language=uk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4597-Kundenbetreuungskenntnisse?language=uk&query=Digitale%20Beratung&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Kinder-%20und%20Jugendlichenpsychotherapie?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=11976&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/151-Psychodiagnostik?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=7186&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/151-Psychologische%20Krisenintervention?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=13987&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Psychotherapie%20bei%20Gewalt%20und%20Missbrauch?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=11978&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Psychotherapie%20bei%20Sucht?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=20429&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Schmerzpsychotherapie?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=20430&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Sexualtherapie?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=11979&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Therapie%20von%20Essst%C3%B6rungen?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=11974&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Therapie%20von%20Zwangsst%C3%B6rungen?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=20431&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/44-Spezielle%20Aus-%20und%20Weiterbildungslehrg%C3%A4nge%20-%20Gesundheit%2C%20Soziales%2C%20P%C3%A4dagogik?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6936-Ausbildung%20zumzur%20Sexualtherapeuten-in?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=20432&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6936-Ausbildung%20zumzur%20Paartherapeuten-in?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=20433&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7443-Ausbildung%20zumzur%20MediatorIn?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=23223&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Kinder-%20und%20Jugendlichenpsychotherapie?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=11976&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7443-ZertifizierteR%20SystemaufstellerIn?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=22004&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7443-ZertifizierteR%20SystemaufstellerIn?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=22004&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/116-Spezielle%20Aus-%20und%20Weiterbildungslehrg%C3%A4nge%20-%20Fachspezifische%20Universit%C3%A4ts-%20und%20Fachhochschullehrg%C3%A4nge%20?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Achtsamkeitstraining?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=18013&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/72-Fremdsprachenkenntnisse?language=uk&query=Fremdsprachen&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/42-Interkulturelle%20Kompetenz?language=uk&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4562-Mediationskenntnisse?language=uk&query=Mediation&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6939-Vortrags-%20und%20Pr%C3%A4sentationstechnik?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=1030&show_definition=1
https://www.psychotherapie.at/
https://www.psychotherapie.at/
https://www.psychotherapie.at/
https://bis.ams.or.at/bis/weiterbildungsveranstalter/47-Erwachsenenbildungseinrichtungen%20und%20Online-Lernplattformen?language=uk

S

Arbeitsmarktservice

Menschen, die sie behandeln und betreuen und die diskrete und systematisch gelenkte Kommunikation mit
ihnen stehen im Zentrum ihrer Tatigkeit. AuBerdem kommunizieren sie mit anderen Fachkraften des
Gesundheits- und Sozialwesens, dokumentieren die Ergebnisse ihrer Arbeit schriftlich und sind mitunter auch
wissenschaftlich und publizierend tatig.

HopaatkoBa iHpopMmauis npo pob6oTy
(Weitere Berufsinfos)

CaMO3alHATICTb
(Selbststandigkeit)
Der Beruf kann freiberuflich ausgetibt werden.

Po6oue cepepoBuile

(Arbeitsumfeld)

¢ Bucoka ncuxiyHa Hanpyra (Hohe psychische Belastung)

e TocTiliHWI KOHTaKT 3 NntoabMum (Standiger Kontakt mit Menschen)

MpodeciiHi cneyianbHOCTI

(Berufsspezialisierungen)

MNcuxoTepaneBT 3 ayToreHHoro TpeHyeaHHs (Psychotherapeutin fiir autogenes Training)
MNcuxoTepaneBT ana Aiteit Ta monogi (Psychotherapeutin fiir Kinder- und Jugendliche)
MNcuxoTepaneBT 3 Kpu3oBoro BTpyvaHHs (Psychotherapeutin fiir Krisenintervention)
MNcuxoTepaneBT 3 apT-Tepanii (Psychotherapeutin fiir Kunsttherapie)

McuxoTepaneBT 3 XusonucHoi Tepanii (Psychotherapeutin fiir Maltherapie)

McuxoTepaneBT 3 ncuxocomaTuyHol MeanumHu (Psychotherapeutin fiir psychosomatische Medizin)
McuxoTepaneBT ans 3anexHux (Psychotherapeutln fir Suchtkranke)

MNcuxoTepaneBT AJis Nap Ta cekcyasbHa Tepanist (Psychotherapeutin fiir Paar- und Sexualtherapie)
MNcuxoTepaneBT rpynosoi Tepanii (Psychotherapeutin fir Gruppentherapie)

MNcuxoTepanesT 3 rinHoTepanii (Psychotherapeutin fiir Hypnosetherapie)

MNcuxoTepaneBT 3 repiaTpuyHoi ncuxonorii (Psychotherapeutin fiir Gerontopsychologie)

McuxoTepaneBT 3 aHaniTu4Hoi ncuxonoril (Psychotherapeutin fiir Analytische Psychologie)
MNcuxoTepaneBT 3 rpynoBoro ncuxoaHanisy (Psychotherapeutln fiir Gruppenpsychoanalyse)
McuxoTepaneBT 3 iHAMBIAyanbHOT ncuxonoril (Psychotherapeutln fir Individualpsychologie)
McuxoTepaneBT 3 ncuxoaHanisy (Psychotherapeutin fiir Psychoanalyse)

McuxoTepaneBT NcuxoaHaniTUYHO opieHToBaHol ncuxoTtepanii (Psychotherapeutln fir Psychoanalytisch
orientierte Psychotherapie)

MNcuxoTepaneBT 3 ayToreHHoi ncuxoTepanii (Psychotherapeutin fiir Autogene Psychotherapie)

MNcuxoTepaneBT ana Daseinanalyse (Psychotherapeutin fiir Daseinsanalyse)

MNcuxoTepaneBT 3 AMHaMIYHOT rpynoBoi ncuxoTepanii (Psychotherapeutin fiir Dynamische
Gruppenpsychotherapie)

MNcuxoTepaneBT 3 ncuxoTepanii rinHo3om (Psychotherapeutln fiir Hypnosepsychotherapie)

McuxoTepaneBT ana Katathym Imaginative Psychotherapy (Psychotherapeutln fiir Katathym Imaginative
Psychotherapie)

MNcuxoTepaneBT 3 KOHLEHTPaTUBHO-pyxoBoi Tepanii (Psychotherapeutin fiir Konzentrative Bewegungstherapie)
MNcuxoTepaneBT TpaH3aKTHo-aHanNiTMYHOI ncuxoTepanii (Psychotherapeutin fiir Transaktionsanalytische
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https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/32-%D0%92%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%B0%20%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B0%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%B0%20%28Hohe%20psychische%20Belastung%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/10-%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%96%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BA%D1%82%20%D0%B7%20%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D1%8C%D0%BC%D0%B8%20%28St%C3%A4ndiger%20Kontakt%20mit%20Menschen%29?language=uk

S

Arbeitsmarktservice

Psychotherapie)

McuxoTepaneBT ek3ancTeHUianbHoro aHanisy (Psychotherapeutin fiir Existenzanalyse)

MNcuxoTepaneBT eK3UCTeHLiabHOMo aHanisy Ta norotepanii (Psychotherapeutin fiir Existenzanalyse und
Logotherapie)

McuxoTepaneBT rewtanbTTeopii ncuxoTtepanii (Psychotherapeutin fiir Gestalttheoretische Psychotherapie)
McuxoTepaneBT iHTerpaTUBHOI rewtanbT-Tepanii (Psychotherapeutin fir Integrative Gestalttherapie)
McuxoTepaneBT 3 iHTerpaTuBHol Tepanii (Psychotherapeutln fir Integrative Therapie)

MNcuxoTepaneBT KiieHToLeHTpoBaHoi ncuxoTepanii (Psychotherapeutin fir Klientenzentrierte Psychotherapie)
MNcuxoTepaneBT ocobUcTicHo-opieHToBaHoI ncmxoTepanii (Psychotherapeutin fir Person(en)zentrierte
Psychotherapie)

McuxoTepaneBT 3 ncuxoapamu (Psychotherapeutin fiir Psychodrama)

McuxoTepaneBT 3 HelponiHreicTUYHOT NcuxoTepanii (Psychotherapeutin fiir Neuro-Linguistische
Psychotherapie)
MNcuxoTepaneBT cMCTEMHOI ciMeliHoT Tepanil (Psychotherapeutin fiir Systemische Familientherapie)

McuxoTepaneBT 3 noBediHkoBoi Tepanii (Psychotherapeutln fir Verhaltenstherapie)

McuxoTepanesT - MeaiaTop (Psychotherapeutin - Mediatorin)
McuxoTepanesT - cynepsiszop (Psychotherapeutin - Supervisorin)

OHnaiiH TepanesT (Online-Therapeutin)

VR TpeHep (M/x) (VR-Coach (m/w))

CymixkHi npodecii

(Verwandte Berufe)

o KniHiYyHWiA Nncuxonor i ncuxosior 340poB's, KNiHiYHMIA ncmxonor i ncuxonor 3aopos'a (M/x) (Klinischer
Psychologe und Gesundheitspsychologe, Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin) [§]

e [Mcuxonor (M/x) (Psychologe/Psychologin)

Po3nogin y BIS npodeciiiHux 30H Ta BepxHix rpyn
(Zuordnung zu BIS-Berufsbereichen und -obergruppen)
CouianbHa gonomora, oXxopoHa 3A0poB's, Kpaca (Soziales, Gesundheit, Schonheitspflege)
o CouianbHuii pornafg, KOHCYNbTyBaHHs, Tepanis (Soziale Betreuung, Beratung, Therapie)

BigHeceHHs #o knacudikauii npodeciint AMS (wictb undp)
(Zuordnung zu AMS-Berufssystematik (Sechssteller))
e 807824 MNcuxoTtepanesT (Psychotherapeut/in)

IHdopmaLia y npodeciiHOMYy COBHUKY
(Informationen im Berufslexikon)

e [ Kunsttherapeutin (Uni/FH/PH)

¢ [4 Psychotherapeutin (Uni/FH/PH)

IHdopmaLia B HaBYaNIbHOMY KOMMaci
(Informationen im Ausbildungskompass)
¢ [ NcuxotepanesT (M/x) (Psychotherapeutin)

A powered by Google Translate
TeKkcT 6yB aBTOMaTUYHO NMepeKknafeHuni 3 HimelbKoi. HiMeLbKi TepMiHM BKasaHi B gy>KKax.
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https://bis.ams.or.at/bis/beruf/1237-%D0%9A%D0%BB%D1%96%D0%BD%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%20%D1%96%20%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F%2C%20%D0%BA%D0%BB%D1%96%D0%BD%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%20%D1%96%20%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F%20%28%D0%BC%D0%B6%29%20%28Klinischer%20Psychologe%20und%20Gesundheitspsychologe%2C%20Klinische%20Psychologin%20und%20Gesundheitspsychologin%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/1237-%D0%9A%D0%BB%D1%96%D0%BD%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%20%D1%96%20%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F%2C%20%D0%BA%D0%BB%D1%96%D0%BD%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%20%D1%96%20%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F%20%28%D0%BC%D0%B6%29%20%28Klinischer%20Psychologe%20und%20Gesundheitspsychologe%2C%20Klinische%20Psychologin%20und%20Gesundheitspsychologin%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/1237-%D0%9A%D0%BB%D1%96%D0%BD%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%20%D1%96%20%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F%2C%20%D0%BA%D0%BB%D1%96%D0%BD%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%20%D1%96%20%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F%20%28%D0%BC%D0%B6%29%20%28Klinischer%20Psychologe%20und%20Gesundheitspsychologe%2C%20Klinische%20Psychologin%20und%20Gesundheitspsychologin%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/357-%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%20%28%D0%BC%D0%B6%29%20%28PsychologePsychologin%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-berufsbereichen?expand=94
https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-berufsbereichen.php?expand=94,94_342
https://www.berufslexikon.at/berufe/2370
https://www.berufslexikon.at/berufe/2370
https://www.berufslexikon.at/berufe/2271
https://www.berufslexikon.at/berufe/2271
https://www.ausbildungskompass.at/berufe/?q_alle_beruf=1&q_beruf=%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BF%D0%B5%D0%B2%D1%82+%28%D0%BC%2F%D0%B6%29+%28PsychotherapeutIn%29
https://www.ausbildungskompass.at/berufe/?q_alle_beruf=1&q_beruf=%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BF%D0%B5%D0%B2%D1%82+%28%D0%BC%2F%D0%B6%29+%28PsychotherapeutIn%29

S

Arbeitsmarktservice

LiA MOCNYTA MOXE MICTUTW NMEPEKNAOW, HALLAHI GOOGLE. GOOGLE BIAMOBJIAETLCA BCIX FTAPAHTIW,
ABHUX YW HEMPAMAIOYMX, LLIOA0 MEPEK/TALOB, BKITIOYAIOUM BY Ab-AKI TAPAHTII TOYHOCTI,
HALINHOCTI TA BY Ab-AKUX HEMPAMAX TAPAHTIV NMPOAAXHOCTI, BIAMOBIOANIBHOCTI TA
BIAMOBIOAJIBHOCTI A4 N.

Der Text wurde automatisiert aus dem Deutschen lbersetzt. Die deutschen Begriffe werden in Klammern
angezeigt.

DIESER DIENST KANN UBERSETZUNGEN ENTHALTEN, DIE VON GOOGLE BEREITGESTELLT WERDEN. GOOGLE
SCHLIERT IN BEZUG AUF DIE UBERSETZUNGEN JEGLICHE HAFTUNG AUS, SEI SIE AUSDRUCKLICH ODER
STILLSCHWEIGEND, EINSCHLIERLICH JEGLICHER HAFTUNG FUR DIE GENAUIGKEIT, ZUVERLASSIGKEIT UND
JEGLICHE STILLSCHWEIGENDE HAFTUNG FUR DIE MARKTGANGIGKEIT, EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN
ZWECK UND NICHTVERLETZUNG FREMDER RECHTE.

Liei npodeciiiHnii npodinb 6yno oHoeneHo 29. Oktober 2025 . (Dieses Berufsprofil wurde aktualisiert am 29.
Oktober 2025.)

© AMS 2025 - Ausdruck aus dem AMS-Berufsinformationssystem, 30.10.2025 Seite 9 von 9



