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Psychoterapeut
(PsychotherapeutIn) 

Hlavné činnosti
(Haupttätigkeiten)
Psychoterapeuti liečia ľudí s psychosociálnymi alebo psychosomatickými poruchami správania a utrpením.
Starajú sa o ľudí so širokým spektrom problémov, v životných krízach, v stresových životných situáciách, so
závislosťami, depresiami, úzkostnými poruchami či nutkavosťou. Psychoterapeuti sa špecializujú aspoň na
jednu psychoterapeutickú metódu, ako napr. B. Systémová rodinná terapia, behaviorálna terapia, psychoterapia
zameraná na klienta alebo psychoanalýza. Liečbu plánujú podľa svojej špecializácie a realizujú cielené
psychoterapeutické intervencie. Využívajú sa rôzne terapeutické situácie, napr. Napr. diskusné skupiny,
individuálne diskusie, párová terapia. Psychoterapeuti tiež pripravujú diagnózy a správy a sú aktívni vo výučbe a
výskume.

PsychotherapeutInnen behandeln Personen mit psychosozial oder psychosomatisch bedingten
Verhaltensstörungen und Leidenszuständen. Sie betreuen Menschen in verschiedensten Problemlagen, in
Lebenskrisen, in belastenden Lebenssituationen, mit Suchtproblematiken, Depressionen, Angststörungen oder
Zwängen. PsychotherapeutInnen spezialisieren sich in mindestens einer psychotherapeutischen Methode, wie
z. B. Systemische Familientherapie, Verhaltenstherapie, Klientenzentrierte Psychotherapie oder Psychoanalyse.
Entsprechend ihrer Spezialisierung planen sie die Behandlung und setzen gezielt psychotherapeutische
Interventionen. Dabei kommen unterschiedliche Therapiesituationen zur Anwendung, z. B. Gesprächsgruppen,
Einzelgespräch, Paartherapie. Zudem erstellen PsychotherapeutInnen Diagnosen und Gutachten und sind in der
Lehre und Forschung tätig.

Príjem
(Einkommen)
Psychoterapeut zarába od 3.430 do 3.800 eur hrubého mesačne (Psychotherapeuten/-therapeutinnen verdienen
ab 3.430 bis 3.800 Euro brutto pro Monat).

Akademické zamestnanie : 3.430 až 3.800 brutto eur (Akademischer Beruf: 3.430 bis 3.800 Euro brutto)

Pracovné príležitosti
(Beschäftigungsmöglichkeiten )
Psychoterapeuti pracujú v nemocniciach a/alebo sú na voľnej nohe (samostatne zárobkovo činné osoby) vo
svojej vlastnej praxi. Niektorí prevádzkujú aj skupinové cvičenia – niekedy spolu s psychológmi a lekármi.
Môžete tiež pracovať ako supervízor alebo mediátor v poradenských inštitútoch. Pozor: Profesiu (napr. úlohy,
činnosti, školenia) upravuje zákon. Aby ste mohli vykonávať svoje povolanie, musíte byť zaregistrovaní v 
Zozname psychoterapeutov.

PsychotherapeutInnen arbeiten an Krankenhäusern und/oder sind freiberuflich (selbstständig) in eigener Praxis
tätig. Manche betreiben auch Gemeinschaftspraxen - teilweise zusammen mit PsychologInnen und ÄrztInnen.
Als SupervisorIn oder MediatorIn können sie auch bei Beratungsinstituten arbeiten.

Achtung: Der Beruf (z. B. Aufgaben, Tätigkeiten, Ausbildung) ist gesetzlich geregelt. Für eine Berufsausübung ist
eine Eintragung in der Liste der PsychotherapeutInnen nötig.

Aktuálne voľné miesta
(Aktuelle Stellenangebote)
.... v službe AMS online sprostredkovanie práce (eJob-Room): (.... in der online-Stellenvermittlung des AMS
(eJob-Room): )30  do miestnosti eJob AMS ( zum AMS-eJob-Room)

https://bis.ams.or.at/bis/beruf/632-PsychotherapeutIn?language=sk
https://psychotherapie.ehealth.gv.at/
https://psychotherapie.ehealth.gv.at/
https://psychotherapie.ehealth.gv.at/
https://psychotherapie.ehealth.gv.at/
https://jobroom.ams.or.at/jobsuche/Suche.jsp?d=1&d2=2&d3=3&d4=4&beruf_radio=3&beruf_anfang=&r0=SA&x=1171104829332&ar=0&arb=0&au=0&ak=0&akt=0&beruf_art=2&bg=1&b_og=94&b_ug=342&bg2=632
https://jobroom.ams.or.at/jobsuche/Suche.jsp?d=1&d2=2&d3=3&d4=4&beruf_radio=3&beruf_anfang=&r0=SA&x=1171104829332&ar=0&arb=0&au=0&ak=0&akt=0&beruf_art=2&bg=1&b_og=94&b_ug=342&bg2=632
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Profesionálne znalosti požadované v reklamách
(In Inseraten gefragte berufliche Kompetenzen)

Pracovná a pracovná terapia (Arbeits- und Beschäftigungstherapie)
Dokumentácia k ošetreniu (Behandlungsdokumentation)
Individuálna terapia (Einzeltherapie)
Tvorba terapeutických plánov (Erstellung von Therapieplänen)
Rodinná terapia (Familientherapie)
Vedenie úvodných pohovorov (Führen von Erstgesprächen)
Gerontopsychiatria (Gerontopsychiatrie)
Skupinová terapia (Gruppentherapie)
Psychodiagnostika (Psychodiagnostik)
Psychologická krízová intervencia (Psychologische Krisenintervention)
Poradenstvo v oblasti závislostí (Suchtberatung)
Behaviorálna terapia (Verhaltenstherapie)

Ďalšie odborné schopnosti
(Weitere berufliche Kompetenzen)

Základné odborné schopnosti
(Berufliche Basiskompetenzen)

Psychológia (Psychologie)
Znalosti zo psychológie (Psychologiekenntnisse)
Psychoterapeutické znalosti (Psychotherapie-Kenntnisse)

Technické odborné znalosti
(Fachliche berufliche Kompetenzen)

Znalosti o ergoterapii (Ergotherapiekenntnisse)
Pracovné metódy terapie (Ergotherapeutische Behandlungsmethoden) (z. B. Tréning koncentrácie
(Konzentrationstraining))

Technické jazykové znalosti (Fachsprachenkenntnisse)
Vedecká terminológia (Wissenschaftliche Fachterminologie)

Podpora zdravia (Gesundheitsförderung)
Relaxačné techniky (Entspannungstechniken)

Znalosť vedeckých pracovných metód (Kenntnis wissenschaftlicher Arbeitsmethoden)
Vedecký výskum (Wissenschaftliche Recherche)

Znalosť sociálnej práce a vzdelávania (Kenntnisse in Sozialarbeit und -pädagogik)
Individuálna pomoc (Einzelfallhilfe)
Sociálno-výchovné rady (Sozialpädagogische Beratung) (z. B. Životné poradenstvo (Lebensberatung),
Výchovné rady (Erziehungsberatung))
Sociálno -psychologická núdzová pomoc (Sozialpsychologische Notfallhilfe)
Starostlivosť o ľudí (Betreuung von Personen) (z. B. Starostlivosť o obete občianskeho násilia (Betreuung
von Opfern ziviler Gewalt), Starostlivosť o obete vojenského násilia (Betreuung von Opfern militärischer
Gewalt), Starostlivosť o duševne chorých ľudí (Betreuung von psychisch kranken Menschen), Starostlivosť
o chorých ľudí (Betreuung von kranken Menschen))
Príbuzní sa starajú (Angehörigenbetreuung) (z. B. Poradňa pre smútok (Trauerbegleitung))

Lekárske informačné a dokumentačné systémy (Medizinische Informations- und Dokumentationssysteme)
Lekárska dokumentácia (Medizinische Dokumentation) (z. B. Dokumentácia k ošetreniu
(Behandlungsdokumentation))
Softvér na správu medicínskych zariadení (Medizinische Verwaltungssoftware) (z. B. ELGA - elektronický
zdravotný záznam (ELGA - Elektronische Gesundheitsakte))

Lekárska expertíza (Medizinisches Fachwissen)

https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/152-Ergotherapiekenntnisse?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=7300&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=632
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/148-Medizinische%20Informations-%20und%20Dokumentationssysteme?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=18744&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=632
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7372-Therapieformen?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=8113&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=632
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/142-Medizinisches%20Fachwissen?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=21034&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=632
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Psychotherapie-Kenntnisse?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=4182&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=632
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Psychotherapie-Kenntnisse?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=17594&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=632
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/142-Medizinisches%20Fachwissen?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=8029&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=632
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7372-Therapieformen?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=5952&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=632
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/151-Psychologiekenntnisse?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=7186&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=632
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/151-Psychologiekenntnisse?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=13987&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=632
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/169-Kenntnisse%20in%20Sozialarbeit%20und%20-p%C3%A4dagogik?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=5454&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=632
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Psychotherapie-Kenntnisse?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=4187&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=632
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4607-Wissenschaftliches%20Fachwissen%20Humanwissenschaft?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=1191&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1.
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/151-Znalosti%20zo%20psychol%C3%B3gie%20%28Psychologiekenntnisse%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1.
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Psychoterapeutick%C3%A9%20znalosti%20%28Psychotherapie-Kenntnisse%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1.
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/152-Znalosti%20o%20ergoterapii%20%28Ergotherapiekenntnisse%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4545-Technick%C3%A9%20jazykov%C3%A9%20znalosti%20%28Fachsprachenkenntnisse%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/158-Podpora%20zdravia%20%28Gesundheitsf%C3%B6rderung%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/70-Znalos%C5%A5%20vedeck%C3%BDch%20pracovn%C3%BDch%20met%C3%B3d%20%28Kenntnis%20wissenschaftlicher%20Arbeitsmethoden%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/169-Znalos%C5%A5%20soci%C3%A1lnej%20pr%C3%A1ce%20a%20vzdel%C3%A1vania%20%28Kenntnisse%20in%20Sozialarbeit%20und%20-p%C3%A4dagogik%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/148-Lek%C3%A1rske%20informa%C4%8Dn%C3%A9%20a%20dokumenta%C4%8Dn%C3%A9%20syst%C3%A9my%20%28Medizinische%20Informations-%20und%20Dokumentationssysteme%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/142-Lek%C3%A1rska%20expert%C3%ADza%20%28Medizinisches%20Fachwissen%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
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Tvorba terapeutických plánov (Erstellung von Therapieplänen)
Pedagogické znalosti (Pädagogikkenntnisse)

Inkluzívna pedagogika (Inklusive Pädagogik) (z. B. TEACCH (TEACCH))
Znalosti zo psychológie (Psychologiekenntnisse)

Psychodiagnostika (Psychodiagnostik)
Psychologická liečba (Psychologische Behandlung) (z. B. Psychologická krízová intervencia
(Psychologische Krisenintervention))
Psychologické poradenstvo (Psychologische Beratung) (z. B. Psychosociálne poradenstvo (Psychosoziale
Beratung))

Psychoterapeutické znalosti (Psychotherapie-Kenntnisse)
Vedenie úvodných pohovorov (Führen von Erstgesprächen)
Psychoterapia detí a dospievajúcich (Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie)
Psychoterapeutické metódy (Psychotherapiemethoden) (z. B. Dohľad (Supervision), Teória gestaltu
psychoterapia (Gestalttheoretische Psychotherapie), Psychoterapia zameraná na klienta (Klientenzentrierte
Psychotherapie), Rodinná terapia (Familientherapie), Psychoanalýza (Psychoanalyse), Psychodrama
(Psychodrama), Behaviorálna terapia (Verhaltenstherapie))
Psychoterapia duševných chorôb (Psychotherapie bei psychischen Erkrankungen) (z. B. Terapia
psychotických porúch (Therapie von psychotischen Störungen))

Právne znalosti (Rechtskenntnisse)
Občianske právo (Zivilrecht) (z. B. Zákon o psychoterapii (Psychotherapiegesetz))

Formy terapie (Therapieformen)
Skupinová terapia (Gruppentherapie)

Vedecká expertíza v humanitných vedách (Wissenschaftliches Fachwissen Humanwissenschaft)
Psychológia (Psychologie)

Všeobecné odborné znalosti
(Überfachliche berufliche Kompetenzen)

Analytické schopnosti (Analytische Fähigkeiten)
Otvorená myseľ (Aufgeschlossenheit)

Ochota k sebareflexii (Bereitschaft zu Selbstreflexion)
Pozorovanie (Beobachtungsgabe)
Diskrétnosť (Diskretion)
Prevádzková pripravenosť (Einsatzbereitschaft)
Tolerancia frustrácie (Frustrationstoleranz)

Trpezlivosť (Geduld)
Vysoká empatia (Hohes Einfühlungsvermögen)
Komunikačné schopnosti (Kommunikationsstärke)

Jazykový prejav (Sprachliche Ausdrucksfähigkeit)
Spoločenskosť (Kontaktfreude)
Psychická odolnosť (Psychische Belastbarkeit)
Nezávislý spôsob práce (Selbstständige Arbeitsweise)

https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/170-Pedagogick%C3%A9%20znalosti%20%28P%C3%A4dagogikkenntnisse%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/151-Znalosti%20zo%20psychol%C3%B3gie%20%28Psychologiekenntnisse%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Psychoterapeutick%C3%A9%20znalosti%20%28Psychotherapie-Kenntnisse%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/104-Pr%C3%A1vne%20znalosti%20%28Rechtskenntnisse%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7372-Formy%20terapie%20%28Therapieformen%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4607-Vedeck%C3%A1%20expert%C3%ADza%20v%20humanitn%C3%BDch%20ved%C3%A1ch%20%28Wissenschaftliches%20Fachwissen%20Humanwissenschaft%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/19-Analytick%C3%A9%20schopnosti%20%28Analytische%20F%C3%A4higkeiten%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/68-Otvoren%C3%A1%20myse%C4%BE%20%28Aufgeschlossenheit%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/28-Pozorovanie%20%28Beobachtungsgabe%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/65-Diskr%C3%A9tnos%C5%A5%20%28Diskretion%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/64-Prev%C3%A1dzkov%C3%A1%20pripravenos%C5%A5%20%28Einsatzbereitschaft%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/62-Tolerancia%20frustr%C3%A1cie%20%28Frustrationstoleranz%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/40-Vysok%C3%A1%20empatia%20%28Hohes%20Einf%C3%BChlungsverm%C3%B6gen%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/41-Komunika%C4%8Dn%C3%A9%20schopnosti%20%28Kommunikationsst%C3%A4rke%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/60-Spolo%C4%8Denskos%C5%A5%20%28Kontaktfreude%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4661-Psychick%C3%A1%20odolnos%C5%A5%20%28Psychische%20Belastbarkeit%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4586-Nez%C3%A1visl%C3%BD%20sp%C3%B4sob%20pr%C3%A1ce%20%28Selbstst%C3%A4ndige%20Arbeitsweise%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
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Digitálne zručnosti podľa DigComp
(Digitale Kompetenzen nach DigComp)

1 Základné 2 živnostníci 3 Rozšírené 4 Vysoko špecializované

        

Popis:PsychotherapeutInnen sind vor allem in der Lage, alltägliche und berufsspezifische digitale
Anwendungen und Geräte zur Kommunikation, Zusammenarbeit und Dokumentation zu nutzen und
berufsspezifische digitale Geräte zu bedienen. Für ihre Tätigkeit ist außerdem ein erhöhtes Bewusstsein über
die Einhaltung von Datensicherheits- und Datenschutzregeln wichtig, weil sie bei ihrer Tätigkeit vielfach
sensiblen KlientInnendaten verwenden.
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Podrobné informácie o digitálnych zručnostiach
(Detailinfos zu den digitalen Kompetenzen)

Oblasť pôsobnosti Úroveň kompetencií
od ... do ... Popis

0 - Základy, prístup a
digitálne
porozumenie

1 2 3 4 5 6 7 8

PsychotherapeutInnen können allgemeine und
berufsspezifische digitale Anwendungen und Geräte
(Digitales Dokumentenmanagement, Elektronische
Patientenakte, Predictive Analytics) in alltäglichen
und neuen Situationen auf hohem Niveau bedienen
und anwenden.

1 - Nakladanie s
informáciami a
údajmi

1 2 3 4 5 6 7 8

PsychotherapeutInnen können selbstständig für ihre
Arbeit erforderliche umfangreiche Informationen
recherchieren, erfassen, vergleichen, beurteilen und
in ihrer Tätigkeit anwenden.

2 - Komunikácia,
interakcia a
spolupráca

1 2 3 4 5 6 7 8

PsychotherapeutInnen können alltägliche und
betriebsspezifische digitale Geräte in komplexen
Arbeitssituationen zur Kommunikation und
Zusammenarbeit mit KollegInnen und KlientInnen
einsetzen.

3 - Tvorba, produkcia
a publikovanie 1 2 3 4 5 6 7 8

PsychotherapeutInnen müssen umfangreiche und
komplexe digitale Inhalte, Informationen und Daten
selbstständig erfassen und in bestehende digitale
Anwendungen einpflegen können.

4 - Bezpečnosť a
trvalo udržateľné
využívanie zdrojov

1 2 3 4 5 6 7 8

Psychotherapeutinnen haben ein hohes Bewusstsein
für die Bedeutung des Datenschutzes und der
Datensicherheit insbesondere im Umgang mit
personenbezogenen Gesundheitsdaten, kennen die
grundlegenden betrieblichen Regeln und sorgen für
die Einhaltung in ihrem Verantwortungsbereich. Sie
erkennen Gefährdungspotenziale und können
Maßnahmen veranlassen.

5 - Riešenie
problémov, inovácie a
ďalšie vzdelávanie

1 2 3 4 5 6 7 8

Psychotherapeutinnen können die
Einsatzmöglichkeiten digitaler Tools und Lösungen
für ihre Arbeit zumindest in den Grundzügen
beurteilen. Sie können erkennen Probleme mit
digitalen Geräten und Anwendungen bei ihrer Arbeit
und können einfache klar definierte Probleme
selbstständig lösen bzw. die erforderlichen Schritte
für die Behebung der Probleme setzen.

Školenia, osvedčenia, ďalšie školenia
(Ausbildung, Zertifikate, Weiterbildung)

Typické úrovne znalostí
(Typische Qualifikationsniveaus)

Akademické zamestnanie (Akademischer Beruf)

Školenie



© AMS 2026 - Ausdruck aus dem AMS-Berufsinformationssystem, 30.07.2026 Seite 6 von 9

(Ausbildung)
Hochschulstudien  

Medizin, Gesundheit
Psychologie
Psychotherapie

Certifikáty a kvalifikácie (Zertifikate und Ausbildungsabschlüsse)
Školenie v zdravotníckych profesiách (Ausbildungen in Gesundheitsberufen)

Školenie v lekárskej oblasti (Ausbildungen im medizinischen Bereich) (z. B. Psychoterapeutická
propedeutika (Psychotherapeutisches Propädeutikum), Psychoterapeutické odborné znalosti
(Psychotherapeutisches Fachspezifikum))

Sústavné vzdelávanie
(Weiterbildung)
Fachliche Weiterbildung Vertiefung

Digitale Beratung
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
Psychodiagnostik
Psychologische Krisenintervention
Psychotherapie bei Gewalt und Missbrauch
Psychotherapie bei Sucht
Schmerzpsychotherapie
Sexualtherapie
Therapie von Essstörungen
Therapie von Zwangsstörungen

Fachliche Weiterbildung Aufstiegsperspektiven
Spezielle Aus- und Weiterbildungslehrgänge - Gesundheit, Soziales, Pädagogik
Ausbildung zum/zur Sexualtherapeuten/-in
Ausbildung zum/zur Paartherapeuten/-in
Ausbildung zum/zur MediatorIn
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
ZertifizierteR SystemaufstellerIn 
Spezielle Aus- und Weiterbildungslehrgänge - Fachspezifische Universitäts- und Fachhochschullehrgänge

Bereichsübergreifende Weiterbildung
Achtsamkeitstraining
Fremdsprachen
Interkulturelle Kompetenz
Mediation
Vortrags- und Präsentationstechnik

Weiterbildungsveranstalter
Österreichischer Bundesverband für Psychotherapie (ÖBVP) 
Fachmesse- und Tagungsveranstalter
Erwachsenenbildungseinrichtungen und Online-Lernplattformen
Fachhochschulen
Universitäten

Znalosť nemčiny podľa CEFR
(Deutschkenntnisse nach GERS)
C2 Exzellente bis C2 Exzellente Deutschkenntnisse

https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-ausbildungen?language=sk&expand=42#tree-berufsstruktur-42-branch-text-wrapper
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/95-Medizin%2C%20Gesundheit?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/95-Psychologie?language=sk&ausbildungssubkategorie_noteid=117
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/95-Psychotherapie?language=sk&ausbildungssubkategorie_noteid=183
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6936-%C5%A0kolenie%20v%20zdravotn%C3%ADckych%20profesi%C3%A1ch%20%28Ausbildungen%20in%20Gesundheitsberufen%29?language=sk&stammdaten_noteid=632&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4597-Kundenbetreuungskenntnisse?language=sk&query=Digitale%20Beratung&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Kinder-%20und%20Jugendlichenpsychotherapie?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=11976&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/151-Psychodiagnostik?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=7186&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/151-Psychologische%20Krisenintervention?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=13987&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Psychotherapie%20bei%20Gewalt%20und%20Missbrauch?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=11978&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Psychotherapie%20bei%20Sucht?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=20429&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Schmerzpsychotherapie?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=20430&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Sexualtherapie?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=11979&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Therapie%20von%20Essst%C3%B6rungen?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=11974&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Therapie%20von%20Zwangsst%C3%B6rungen?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=20431&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/44-Spezielle%20Aus-%20und%20Weiterbildungslehrg%C3%A4nge%20-%20Gesundheit%2C%20Soziales%2C%20P%C3%A4dagogik?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6936-Ausbildung%20zumzur%20Sexualtherapeuten-in?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=20432&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6936-Ausbildung%20zumzur%20Paartherapeuten-in?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=20433&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7443-Ausbildung%20zumzur%20MediatorIn?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=23223&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Kinder-%20und%20Jugendlichenpsychotherapie?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=11976&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7443-ZertifizierteR%20SystemaufstellerIn?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=22004&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7443-ZertifizierteR%20SystemaufstellerIn?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=22004&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/116-Spezielle%20Aus-%20und%20Weiterbildungslehrg%C3%A4nge%20-%20Fachspezifische%20Universit%C3%A4ts-%20und%20Fachhochschullehrg%C3%A4nge%20?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Achtsamkeitstraining?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=18013&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/72-Fremdsprachenkenntnisse?language=sk&query=Fremdsprachen&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/42-Interkulturelle%20Kompetenz?language=sk&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4562-Mediationskenntnisse?language=sk&query=Mediation&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6939-Vortrags-%20und%20Pr%C3%A4sentationstechnik?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=1030&show_definition=1
https://www.psychotherapie.at/
https://www.psychotherapie.at/
https://www.psychotherapie.at/
https://bis.ams.or.at/bis/weiterbildungsveranstalter/47-Erwachsenenbildungseinrichtungen%20und%20Online-Lernplattformen?language=sk
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Menschen, die sie behandeln und betreuen und die diskrete und systematisch gelenkte Kommunikation mit
ihnen stehen im Zentrum ihrer Tätigkeit. Außerdem kommunizieren sie mit anderen Fachkräften des
Gesundheits- und Sozialwesens, dokumentieren die Ergebnisse ihrer Arbeit schriftlich und sind mitunter auch
wissenschaftlich und publizierend tätig.

Ďalšie odborné informácie
(Weitere Berufsinfos)

Samostatná zárobková činnosť
(Selbstständigkeit)
Der Beruf kann freiberuflich ausgeübt werden.

Pracovné prostredie
(Arbeitsumfeld)

Vysoký psychický stres (Hohe psychische Belastung)
Neustály kontakt s ľuďmi (Ständiger Kontakt mit Menschen)

Dotazník kompetencií
(Berufsspezialisierungen zur Vermittlung)
Toto šesťmiestne číslo bolo zrušené; jeho nástupcom je nasledujúce šesťmiestne číslo: (Hinweis: Es gibt keine
Berufsspezialisierungen zur Vermittlung.)

Odborné špecializácie
(Berufsspezialisierungen)
Psychoterapeut pre autogénny tréning (PsychotherapeutIn für autogenes Training)
Psychoterapeut pre deti a mládež (PsychotherapeutIn für Kinder- und Jugendliche)
Psychoterapeut pre krízovú intervenciu (PsychotherapeutIn für Krisenintervention)
Psychoterapeut pre arteterapiu (PsychotherapeutIn für Kunsttherapie)
Psychoterapeut pre terapiu maľbou (PsychotherapeutIn für Maltherapie)
Psychoterapeut pre psychosomatickú medicínu (PsychotherapeutIn für psychosomatische Medizin)
Psychoterapeut pre závislých (PsychotherapeutIn für Suchtkranke)

Psychoterapeut pre páry a sexuálna terapia (PsychotherapeutIn für Paar- und Sexualtherapie)

Psychoterapeut pre skupinovú terapiu (PsychotherapeutIn für Gruppentherapie)

Psychoterapeut pre hypnoterapiu (PsychotherapeutIn für Hypnosetherapie)

Psychoterapeut pre geriatrickú psychológiu (PsychotherapeutIn für Gerontopsychologie)

Psychoterapeut pre analytickú psychológiu (PsychotherapeutIn für Analytische Psychologie)
Psychoterapeut pre skupinovú psychoanalýzu (PsychotherapeutIn für Gruppenpsychoanalyse)
Psychoterapeut pre individuálnu psychológiu (PsychotherapeutIn für Individualpsychologie)
Psychoterapeut pre psychoanalýzu (PsychotherapeutIn für Psychoanalyse)
Psychoterapeut pre psychoanalyticky orientovanú psychoterapiu (PsychotherapeutIn für Psychoanalytisch
orientierte Psychotherapie)

Psychoterapeut pre autogénnu psychoterapiu (PsychotherapeutIn für Autogene Psychotherapie)
Psychoterapeut pre Daseinanalyse (PsychotherapeutIn für Daseinsanalyse)
Psychoterapeut pre dynamickú skupinovú psychoterapiu (PsychotherapeutIn für Dynamische
Gruppenpsychotherapie)
Psychoterapeut pre hypnózu psychoterapia (PsychotherapeutIn für Hypnosepsychotherapie)

https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/32-Vysok%C3%BD%20psychick%C3%BD%20stres%20%28Hohe%20psychische%20Belastung%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/10-Neust%C3%A1ly%20kontakt%20s%20%C4%BEu%C4%8Fmi%20%28St%C3%A4ndiger%20Kontakt%20mit%20Menschen%29?language=sk
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Psychoterapeut pre imaginatívnu psychoterapiu Katathym (PsychotherapeutIn für Katathym Imaginative
Psychotherapie)
Psychoterapeut pre koncentračnú pohybovú terapiu (PsychotherapeutIn für Konzentrative Bewegungstherapie)
Psychoterapeut pre transakčnú analytickú psychoterapiu (PsychotherapeutIn für Transaktionsanalytische
Psychotherapie)

Psychoterapeut pre existenciálnu analýzu (PsychotherapeutIn für Existenzanalyse)
Psychoterapeut pre existenciálnu analýzu a logoterapiu (PsychotherapeutIn für Existenzanalyse und
Logotherapie)
Psychoterapeut pre Gestalt teóriu psychoterapia (PsychotherapeutIn für Gestalttheoretische Psychotherapie)
Psychoterapeut pre integratívnu gestalt terapiu (PsychotherapeutIn für Integrative Gestalttherapie)
Psychoterapeut pre integratívnu terapiu (PsychotherapeutIn für Integrative Therapie)
Psychoterapeut pre psychoterapiu zameranú na klienta (PsychotherapeutIn für Klientenzentrierte
Psychotherapie)
Psychoterapeut pre psychoterapiu zameranú na osobu (osoby) (PsychotherapeutIn für Person(en)zentrierte
Psychotherapie)
Psychoterapeut pre psychodrámu (PsychotherapeutIn für Psychodrama)

Psychoterapeut pre neurolingvistickú psychoterapiu (PsychotherapeutIn für Neuro-Linguistische
Psychotherapie)
Psychoterapeut pre systemickú rodinnú terapiu (PsychotherapeutIn für Systemische Familientherapie)

Psychoterapeut pre behaviorálnu terapiu (PsychotherapeutIn für Verhaltenstherapie)

Psychoterapeut - Mediátor (PsychotherapeutIn - MediatorIn)
Psychoterapeut - supervízor (PsychotherapeutIn - SupervisorIn)

Online terapeut (Online-TherapeutIn)

VR tréner (m/f) (Psychoterapeut) (VR-Coach (m/w) (PsychotherapeutIn))

Súvisiace profesie
(Verwandte Berufe)

Klinický psychológ a psychológ zdravia, klinický psychológ a psychológ zdravia (Klinischer Psychologe und
Gesundheitspsychologe, Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin) 
Psychológ (Psychologe/Psychologin)

Pridelenie profesijným oblastiam a skupinám BIS
(Zuordnung zu BIS-Berufsbereichen und -obergruppen)
Sociálna, zdravotná, kozmetická starostlivosť (Soziales, Gesundheit, Schönheitspflege)

Sociálna starostlivosť, poradenstvo, terapia (Soziale Betreuung, Beratung, Therapie)

Pridelenie do pracovnej klasifikácie AMS (šesťmiestne)
(Zuordnung zu AMS-Berufssystematik (Sechssteller))

807824 Psychoterapeut (Psychotherapeut/in)

Informácie v odbornom lexiku
(Informationen im Berufslexikon)

KunsttherapeutIn (Uni/FH/PH)
PsychotherapeutIn (Uni/FH/PH)

https://bis.ams.or.at/bis/beruf/1237-Klinick%C3%BD%20psychol%C3%B3g%20a%20psychol%C3%B3g%20zdravia%2C%20klinick%C3%BD%20psychol%C3%B3g%20a%20psychol%C3%B3g%20zdravia%20%28Klinischer%20Psychologe%20und%20Gesundheitspsychologe%2C%20Klinische%20Psychologin%20und%20Gesundheitspsychologin%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/1237-Klinick%C3%BD%20psychol%C3%B3g%20a%20psychol%C3%B3g%20zdravia%2C%20klinick%C3%BD%20psychol%C3%B3g%20a%20psychol%C3%B3g%20zdravia%20%28Klinischer%20Psychologe%20und%20Gesundheitspsychologe%2C%20Klinische%20Psychologin%20und%20Gesundheitspsychologin%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/1237-Klinick%C3%BD%20psychol%C3%B3g%20a%20psychol%C3%B3g%20zdravia%2C%20klinick%C3%BD%20psychol%C3%B3g%20a%20psychol%C3%B3g%20zdravia%20%28Klinischer%20Psychologe%20und%20Gesundheitspsychologe%2C%20Klinische%20Psychologin%20und%20Gesundheitspsychologin%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/357-Psychol%C3%B3g%20%28PsychologePsychologin%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-berufsbereichen?expand=94
https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-berufsbereichen.php?expand=94,94_342
https://www.berufslexikon.at/berufe/2370
https://www.berufslexikon.at/berufe/2370
https://www.berufslexikon.at/berufe/2271
https://www.berufslexikon.at/berufe/2271
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Informácie vo výcvikovom kompase
(Informationen im Ausbildungskompass)

Psychoterapeut (PsychotherapeutIn)

 
Text bol automaticky preložený z nemčiny. Nemecké výrazy sú uvedené v zátvorkách.
TÁTO SLUŽBA MÔŽE OBSAHOVAŤ PREKLADY POSKYTOVANÉ spoločnosťou GOOGLE. GOOGLE ZRIEKA
AKÚKOĽVEK ZODPOVEDNOSŤ V SÚVISLOSTI S PREKLADMI, VÝRAZNÝMI ALEBO IMPLIKOVANÝMI, VRÁTANE
VŠETKÝCH ZODPOVEDNOSTÍ ZA PRESNOSŤ, SPOĽAHLIVOSŤ A AKÚKOLVEK SPRÁVNU ZODPOVEDNOSŤ ZA
ÚČINNOSŤ NA TRHU A ODMIETNUTIE.

Der Text wurde automatisiert aus dem Deutschen übersetzt. Die deutschen Begriffe werden in Klammern
angezeigt.
DIESER DIENST KANN ÜBERSETZUNGEN ENTHALTEN, DIE VON GOOGLE BEREITGESTELLT WERDEN. GOOGLE
SCHLIEßT IN BEZUG AUF DIE ÜBERSETZUNGEN JEGLICHE HAFTUNG AUS, SEI SIE AUSDRÜCKLICH ODER
STILLSCHWEIGEND, EINSCHLIEßLICH JEGLICHER HAFTUNG FÜR DIE GENAUIGKEIT, ZUVERLÄSSIGKEIT UND
JEGLICHE STILLSCHWEIGENDE HAFTUNG FÜR DIE MARKTGÄNGIGKEIT, EIGNUNG FÜR EINEN BESTIMMTEN
ZWECK UND NICHTVERLETZUNG FREMDER RECHTE.

Tento profesionálny profil bol aktualizovaný 31. Oktober 2025 . (Dieses Berufsprofil wurde aktualisiert am 31.
Oktober 2025.)

https://www.ausbildungskompass.at/berufe/?q_alle_beruf=1&q_beruf=Psychoterapeut+%28PsychotherapeutIn%29
https://www.ausbildungskompass.at/berufe/?q_alle_beruf=1&q_beruf=Psychoterapeut+%28PsychotherapeutIn%29

