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Psychologe/Psychologin [ Im BIS anzeigen ]

Haupttatigkeiten

Psychologlnnen beschéftigen sich mit dem Erleben und Verhalten von Menschen, mit der wissenschaftlichen
Untersuchung von psychischen Strukturen und Prozessen sowie mit der praktischen Anwendung der dabei
gewonnenen Erkenntnisse. Sie konnen wissenschaftlich, beratend oder gutachterlich tétig sein. Sie
spezialisieren sich — entweder bereits wahrend des Studiums oder durch Weiterbildungen - auf die
wissenschaftliche Forschung bzw. bestimmte Anwendungsbereiche der Psychologie (z.B.
Wirtschaftspsychologie, Pddagogische Psychologie, Medienpsychologie).

Einkommen
Psychologen/Psychologinnen verdienen ab 3.430 bis 3.960 Euro brutto pro Monat.

o Akademischer Beruf: 3.430 bis 3.960 Euro brutto

Beschaftigungsmoglichkeiten

Psychologlnnen kénnen — je nach Spezialisierung auf ein Teilgebiet der Psychologie — in vielen
unterschiedlichen Berufsbereichen Beschaftigung finden. Berufsmaoglichkeiten bestehen v.a. in Forschung und
Lehre, bei verschiedenen Beratungsstellen, im Erziehungs- und Bildungsbereich, in der Wirtschaft und im
Personalwesen, in der Kommunikations-, Medien- und Werbebranche sowie in den Bereichen Verkehr, Recht und
Sport.

Aktuelle Stellenangebote
... in der online-Stellenvermittlung des AMS (eJob-Room): 29 4 zum AMS-eJob-Room

In Inseraten gefragte berufliche Kompetenzen

e Case Management in der Sozialarbeit

¢ Kompetenzanalyse

¢ Projektmanagement im Wissenschafts- und Forschungsbereich
¢ Psychodiagnostik

¢ Psychosoziale Beratung

¢ Sozialpsychologische Notfallhilfe

¢ Statistikkenntnisse

e Zivilopferschutz

Weitere berufliche Kompetenzen

Berufliche Basiskompetenzen

¢ Kenntnisse in Sozialarbeit und -padagogik
e Psychologie

e Psychologiekenntnisse

Fachliche berufliche Kompetenzen

e Fachsprachenkenntnisse

o Wissenschaftliche Fachterminologie
Fremdsprachenkenntnisse

o Englisch

Gesundheitsférderung

Kenntnis berufsspezifischer Rechtsgrundlagen
o Berufsspezifisches Recht

Kenntnis wissenschaftlicher Arbeitsmethoden
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S

Arbeitsmarktservice

o Experimentelle Forschung (z. B. Quasiexperiment, Feldexperiment, Laborexperiment, Analyse und
Auswertung von Experimenten)
o Befragungsmethoden (z. B. Problemzentrierte Interviews)
e Kenntnisse in Sozialarbeit und -padagogik
o Angehdrigenbetreuung
Sozialpadagogische Beratung
Sozialpsychologische Notfallhilfe
o Betreuung von Personen (z. B. Betreuung von geféhrdeten Jugendlichen, Missbrauchsschutz,
Zivilopferschutz, Betreuung von Opfern militdarischer Gewalt, Betreuung von psychisch kranken Menschen,
Betreuung von kranken Menschen)
o Begleitung von Personen (z. B. Psychosoziale Begleitung)
¢ Kiinstlerische Fachkenntnisse
o Farbenlehre (z. B. Farbpsychologie)
e Medizinische Informations- und Dokumentationssysteme
o Medizinische Verwaltungssoftware (z. B. ELGA - Elektronische Gesundheitsakte)
e Psychologiekenntnisse
o Selbstbeobachtung
¢ Rechtskenntnisse
o Arbeits- und Sozialrecht (z. B. Erwachsenenschutzrecht)
o Zivilrecht (z. B. Psychologengesetz)
e Vortrags- und Prasentationskenntnisse
o Vortrags- und Prasentationstechnik
o Abhalten von Vortragen und Prasentationen (z. B. Abhalten von Online-Prasentationen, Abhalten von
Konferenzvortragen, Abhalten von Kurzvortragen)
o Erstellung von Prédsentationsunterlagen (z. B. Erstellung von Handouts)
¢ Wissenschaftliches Fachwissen Humanwissenschaft
o Psychologie (z. B. Allgemeine Psychologie, Klinische Psychologie, Padagogische Psychologie,
Personlichkeits- und Differenzielle Psychologie, Verkehrspsychologie)

[¢]

[¢]

Uberfachliche berufliche Kompetenzen
¢ Aufgeschlossenheit
o Bereitschaft zu Selbstreflexion
¢ Beobachtungsgabe
¢ Hohes Einfiihlungsvermogen
e Kommunikationsstarke

Digitale Kompetenzen nach DigComp

1 Grundlegend 2 Selbststandig 3 Fortgeschritten 4 Hoch spezialisiert

Beschreibung: Psychologlnnen sind vor allem in der Lage, alltagliche und berufsspezifische digitale
Anwendungen und Gerate zur Kommunikation, Zusammenarbeit und Dokumentation zu nutzen und
berufsspezifische digitale Gerate zu bedienen. Fiir ihre Tatigkeit ist auBerdem ein erhohtes Bewusstsein iber
die Einhaltung von Datensicherheits- und Datenschutzregeln wichtig, weil sie bei ihrer Tatigkeit vielfach
sensiblen Patientinnen-/Klientinnendaten verwenden.

© AMS 2026 - Ausdruck aus dem AMS-Berufsinformationssystem, 03.02.2026 Seite 2 von 7


https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/169-Kenntnisse%20in%20Sozialarbeit%20und%20-p%C3%A4dagogik?stammdaten_noteid=357&expandDetailqualis=1
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Detailinfos zu den digitalen Kompetenzen

Kompetenzbereich Kompetenz§tufe(n) Beschreibung
von ... bis ...
Psychologlnnen kénnen allgemeine und
berufsspezifische digitale Anwendungen und Gerate
0 - Grundlagen, (Diagnose per Kiinstlicher Intelligenz, Digitales
Zugang und digitales [ 1|23 |4 |5 | 6 | 7 | 8 | Dokumentenmanagement, Elektronische
Verstandnis Patientenakte, Predictive Analytics) in alltaglichen
und neuen Situationen auf hohem Niveau bedienen
und anwenden.
1 . Psychologlnnen kénnen selbststandig fiir ihre Arbeit
- Umgang mit . . .
. erforderliche umfangreiche Informationen
Informationen und 1(2|3(4|5(6|7]|8 : . .
recherchieren, erfassen, vergleichen, beurteilen und
Daten L s
in ihrer Tatigkeit anwenden.
Psychologlnnen kénnen alltagliche und
2 - Kommunikation, betriebsspezifische digitale Gerate in komplexen
Interaktion und 1({213[4]|5(6] 7| 8| Arbeitssituationen zur Kommunikation und
Zusammenarbeit Zusammenarbeit mit Kolleginnen und Klientinnen
einsetzen.

. Psychologlnnen miissen komplexe digitale Inhalte,
3 - Kreation, . .

. Informationen und Daten selbststédndig erfassen und
Produktion und 1(2|3[(4|5(6|7]|8]. - .

0 in bestehende digitale Anwendungen einpflegen
Publikation ..
konnen.
Psychologlnnen haben ein hohes Bewusstsein fiir die
Bedeutung des Datenschutzes und der
4 - Sicherheit und Datensicherheit insbesondere im Umgang mit '

) personenbezogenen Gesundheitsdaten, kennen die
nachhaltige 112|3(4[5|6]|7]|8 o ..
Ressourcennutzung grundlegenden betrieblichen Regeln und sorgen fiir

die Einhaltung in ihrem Verantwortungsbereich. Sie
erkennen Gefahrdungspotenziale und kénnen
MaRnahmen veranlassen.
Psychologlnnen kénnen die Einsatzmdglichkeiten
digitaler Tools und Losungen fiir ihre Arbeit
.. zumindest in den Grundziigen beurteilen. Sie kénnen
5 - Probleml6sung, oS .

) erkennen Probleme mit digitalen Geraten und
Innovation und 1(2|13[4|5(6|7]|8 - : .. .
Weiterlernen Anwendungen bei ihrer Arbeit und kénnen einfache

klar definierte Probleme selbststandig I6sen bzw. die
erforderlichen Schritte fiir die Behebung der
Probleme setzen.

Ausbildung, Zertifikate, Weiterbildung

Typische Qualifikationsniveaus
¢ Akademischer Beruf

Ausbildung
Hochschulstudien 11O NIAR™
e Medizin, Gesundheit

o Psychologie
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Zertifikate und Ausbildungsabschliisse
e Ausbildungen in Beratung und Coaching
o Zertifikat Sozialberatung und Betreuung in der Fliichtlingsarbeit
e Ausbildungen in Gesundheitsberufen
o Ausbildungen im Bereich Psychologie (z. B. Ausbildung zum/zur psychosozialen Beraterin)
o Ausbildungen im medizinischen Bereich (z. B. Diplom Psychotherapeutische Medizin, Ausbildung zum/zur
Sexualtherapeuten/-in, Ausbildung zum/zur Paartherapeuten/-in)

Weiterbildung

Fachliche Weiterbildung Vertiefung
¢ Gerontopsychologie

¢ Gesundheitspsychologie

¢ Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie
¢ Klinische Psychologie

¢ Neuropsychologie

¢ Notfallpsychologie

¢ Psychologische Diagnostik

¢ Psychotherapie

¢ Traumapsychologie

¢ Verkehrspsychologie

Fachliche Weiterbildung Aufstiegsperspektiven

e Spezielle Aus- und Weiterbildungslehrgéange - Gesundheit, Soziales, Padagogik

Ausbildung in Arbeits- und Organisationspsychologie

Ausbildung in Klinischer Psychologie und Gesundheitspsychologie Q™"

Ausbildungen in therapeutischen Gesundheitsberufen

ZertifizierteR Systemaufstellerin 1QR"

Spezielle Aus- und Weiterbildungslehrgange - Fachspezifische Universitats- und Fachhochschullehrgange

Bereichsiibergreifende Weiterbildung
e Fremdsprachen

¢ Mediation

¢ Mentaltraining

¢ Resilienztraining

Weiterbildungsveranstalter

¢ Betriebsinterne Schulungen

e Berufsverband Osterreichischer Psychologlnnen (£

e Gesellschaft fiir Neuropsychologie Osterreich (4

¢ Gesellschaft kritischer Psychologen und Psychologinnen (4
e Osterreichische Akademie fiir Psychologie [

e Osterreichische Gesellschaft fiir Psychologie [

e Fachmesse- und Tagungsveranstalter

¢ Erwachsenenbildungseinrichtungen und Online-Lernplattformen
¢ Fachhochschulen

e Universitaten

Deutschkenntnisse nach GERS

C1 Sehr gute bis C2 Exzellente Deutschkenntnisse

Sie sind sowohl in der Behandlung psychisch kranker Menschen, als auch in der Beratung und in der Forschung
tatig. Dadurch spielen sowohl sehr gute miindliche Deutschkenntnisse fiir die Gesprache mit den Patientinnen
und Patienten und Klientinnen und Klienten eine grolRe Rolle, als auch schriftliche Kenntnisse fiir das
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https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7443-Ausbildungen%20in%20Beratung%20und%20Coaching?stammdaten_noteid=357&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6936-Ausbildungen%20in%20Gesundheitsberufen?stammdaten_noteid=357&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4607-Gerontopsychologie?query_qualifikation_detail_noteid=11740&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4607-Gesundheitspsychologie?query_qualifikation_detail_noteid=6872&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4607-Kinder-%2C%20Jugend-%20und%20Familienpsychologie?query_qualifikation_detail_noteid=16842&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4607-Klinische%20Psychologie?query_qualifikation_detail_noteid=4791&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4607-Neuropsychologie?query_qualifikation_detail_noteid=7239&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4607-Notfallpsychologie?query_qualifikation_detail_noteid=16846&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/151-Psychologiekenntnisse?query=Psychologische%20Diagnostik&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Psychotherapie-Kenntnisse?query=Psychotherapie&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/151-Psychologiekenntnisse?query=Traumapsychologie&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4607-Verkehrspsychologie?query_qualifikation_detail_noteid=5457&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/44-Spezielle%20Aus-%20und%20Weiterbildungslehrg%C3%A4nge%20-%20Gesundheit%2C%20Soziales%2C%20P%C3%A4dagogik
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6936-Ausbildung%20in%20Arbeits-%20und%20Organisationspsychologie?query_qualifikation_detail_noteid=16809&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6936-Ausbildung%20in%20Klinischer%20Psychologie%20und%20Gesundheitspsychologie?query_qualifikation_detail_noteid=16810&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6936-Ausbildung%20in%20Klinischer%20Psychologie%20und%20Gesundheitspsychologie?query_qualifikation_detail_noteid=16810&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6936-Ausbildungen%20in%20therapeutischen%20Gesundheitsberufen?query_qualifikation_detail_noteid=16862&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7443-ZertifizierteR%20SystemaufstellerIn?query_qualifikation_detail_noteid=22004&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7443-ZertifizierteR%20SystemaufstellerIn?query_qualifikation_detail_noteid=22004&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/116-Spezielle%20Aus-%20und%20Weiterbildungslehrg%C3%A4nge%20-%20Fachspezifische%20Universit%C3%A4ts-%20und%20Fachhochschullehrg%C3%A4nge%20
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/72-Fremdsprachenkenntnisse?query=Fremdsprachen&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4562-Mediationskenntnisse?query=Mediation&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-Sport-%20und%20Fitnesskenntnisse?query=Mentaltraining&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Resilienztraining?query_qualifikation_detail_noteid=20427&show_definition=1
https://www.boep.or.at/
https://www.boep.or.at/
https://www.boep.or.at/
https://www.gnpoe.at/
https://www.gnpoe.at/
https://www.gnpoe.at/
http://www.gkpp.at/
http://www.gkpp.at/
http://www.gkpp.at/
https://www.psychologieakademie.at/
https://www.psychologieakademie.at/
https://www.psychologieakademie.at/
https://www.oegps.at/
https://www.oegps.at/
https://www.oegps.at/
https://bis.ams.or.at/bis/weiterbildungsveranstalter/47-Erwachsenenbildungseinrichtungen%20und%20Online-Lernplattformen
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wissenschaftliche Arbeiten und die Dokumentation ihrer Arbeit.
Weitere Berufsinfos

Selbststandigkeit
Der Beruf kann freiberuflich ausgetibt werden.

Arbeitsumfeld
¢ Hohe psychische Belastung
e Standiger Kontakt mit Menschen

Berufsspezialisierungen
Beschéaftigungspsychologe/-psychologin

Arbeits- und Organisationspsychologin
Arbeitspsychologe/-psychologin
Betriebspsychologe/-psychologin
Industriepsychologe/-psychologin
Werbepsychologe/-psychologin
Wirtschaftspsychologe/-psychologin

Charakterologe/Charakterologin
Grafologe/Grafologin

SchriftsachverstandigeR

Eignungsprtiferin
Eignungspsychologe/-psychologin

Besuchsmittlerin
Erziehungspsychologe/-psychologin
Familiengerichtshelferin
Frihforderer/Frihforderin
Jugendgerichtshelferin
Kinderbeistand (m/w)
Kinderpsychologe/-psychologin
Schulpsychologe/-psychologin
Experimentalpsychologe/-psychologin

Fachpsychologe/-psychologin

Online-Psychologe/Psychologin
Testpsychologe/-psychologin

Verkehrspsychologe/-psychologin
Sozialpsychologe/-psychologin
Entwicklungspsychologe/-psychologin

Kommunikationspsychologe/-psychologin
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Bildungspsychologe/-psychologin

Kognitionspsychologe/-psychologin
Kognitionswissenschafterin
Psychologe/Psychologin im Bereich der Kognitionspsychologie und Kognitionswissenschaft

Biologischer Psychologe, Biologische Psychologin
Schlafpsychologe/-psychologin

Polizeipsychologe/-psychologin
Architekturpsychologe/-psychologin

Hundepsychologe/-psychologin
Tierpsychologe/-psychologin

Gerontologe/Gerontologin
Palliativpsychologe/-psychologin

Verhaltens- und Kommunikationstrainerin

Rehabilitationspsychologin

Verwandte Berufe

e Personalberaterin

e Psychotherapeutin[§]
e Sozialberaterln

Zuordnung zu BIS-Berufsbereichen und -obergruppen
Soziales, Gesundheit, Schonheitspflege

¢ Soziale Betreuung, Beratung, Therapie
Wissenschaft, Bildung, Forschung und Entwicklung

¢ Geistes-, Kultur- und Humanwissenschaften

¢ Naturwissenschaften, Lebenswissenschaften

Zuordnung zu AMS-Berufssystematik (Sechssteller)
e 760141 Betriebspsycholog(e)in
e 844101 Psycholog(e)in

Informationen im Berufslexikon

* [ Arbeits- und Organisationspsychologe/Arbeits- und Organisationspsychologin (Uni/FH/PH)
* [ Kognitionswissenschafterln (Uni/FH/PH)

¢ [Z' Kommunikationspsychologe/Kommunikationspsychologin (Uni/FH/PH)

* [4 Psychologe/Psychologin (Uni/FH/PH)

* [ Pddagogischer Psychologe/Pddagogische Psychologin (Uni/FH/PH)

* [ Schulpsychologe/Schulpsychologin (Uni/FH/PH)

* [4 Sozialpsychologe/Sozialpsychologin (Uni/FH/PH)

e [ Verhaltens- und Kommunikationstrainerin (Uni/FH/PH)

e [ Verkehrspsychologe/Verkehrspsychologin (Uni/FH/PH)

Informationen im Ausbildungskompass
¢ [4 Psychologe/Psychologin
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https://bis.ams.or.at/bis/beruf/1113-PersonalberaterIn
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/632-PsychotherapeutIn
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/632-PsychotherapeutIn
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/376-SozialberaterIn
https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-berufsbereichen?expand=94
https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-berufsbereichen.php?expand=94,94_342
https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-berufsbereichen?expand=98
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