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Lietonor (M/X)

(Diitologe/Ditologin) (§) (Im BiS anzeigen |

OCHOBHi BUAM AiANbHOCTI

(Haupttitigkeiten)

Iikapi-gieTonoru 3a npusHayeHHAM nikapsi CaMOCTIMHO CKNnagatoTb NAaHu XxapuyBaHHA A8 XBOPUX, AKi
JOTPUMYIOTbCSA AiieT a60 MatoTb 3MIHUTU PEXUM XapyyBaHHSA. BOHN po3paxoBytoTb BMICT MOXUBHUX
peyoBWH, BiTaMiHiB i MiHepaniB y 1XXi, KepytoTb i NPUroTyBaHHAM i KOHTPOSIOKOTb ii. BOHM pO3MOBASAOTHL 3
nawieHTamMu Npo iXHi xap4oBi 3BUYKM Ta NPaLOOTb PasoMm, o6 po3pobuTy Nporpamu, siki BignosigaroTb
TXHbOMY paL,ioHy Ta 3MiLHIOKTb 300pOB’'s. KpiM TOro, BOHU KOHCY/IbTYHOTh NaLi€HTIB Ta iXHiX pPOAMYIB LWoA0
NPaKTUYHOIO BUKOHAHHS NiKyBaSlbHO-AiETUYHOrO NpM3HaYeHHs, Hanp. B. nicnsa rocniTanizauii aéo
nepebyBaHHS Ha KypopTi. [lieTonoru Takox pagaTb 30pOBUM JIOASIM 3 0COGNIMBUMM HaBaHTaXXEHHAMM,
Hanp. B. BariTHicTb. KpiM TOro, BOHM MOXYTb 6paTu y4acTb y NporpaMax OXOpOHU 340pOoB’'s, Hanp. B.y
3MillHEHHI 310pOB'A B LIKOMax abo AMTAYNX cajiKax.

Diatologlnnen erstellen eigenverantwortlich nach arztlicher Anordnung Erndhrungspléne fiir kranke Personen,
die Diat halten oder die Erndhrung umstellen miissen. Sie berechnen Nahrstoff-, Vitamin-, Mineralstoffgehalt der
Speisen, leiten deren Zubereitung an und iberwachen sie. Sie reden mit den Patientinnen iber ihre
Ernahrungsgewohnheiten und erarbeiten gemeinsam Programme, die deren Erndghrungsweise entsprechen und
die Gesundheit fordern. Zudem beraten sie Kranke und deren Angehérige lber die praktische Durchfiihrung der
arztlichen Diatverordnung, z. B. nach einem Krankenhaus- oder Kuraufenthalt. Didtologlnnen beraten auch
gesunde Menschen mit besonderen Belastungen, z. B. einer Schwangerschaft. Dariiber hinaus konnen sie im
Rahmen von Gesundheitsprogrammen tétig sein, z. B. in der Gesundheitsférderung in Schulen oder
Kindergarten.

Doxia

(Einkommen)

Lietonor (M/x) 3apo6nsie Big 2.070 go 3.800 eBpo 6pyTTo Ha MicsAub (Didtologen/Diatologinnen verdienen ab
2.070 bis 3.800 Euro brutto pro Monat).

In den angegebenen Einkommenswerten gibt es grolRe Unterschiede, die auf die verschiedenen KV
zurlickzufiihren sind. In den angegebenen Einkommenswerten sind Zulagen nicht enthalten, diese kdnnen das
Bruttogehalt um mehr als 10 % erhdhen.

e AkapgemiyHa npodecis : Big 2.070 go 3.800 eBpo 6pyTT0 (Akademischer Beruf: 2.070 bis 3.800 Euro brutto)

Mo>knuBocTi npaueBnalITyBaHHsA

(Beschaftigungsmoglichkeiten )

LieTonorn nepeBaxHo NpauroloTb Y NiKapHSX, caHaTopiAx, peabiniTauilHMX Ta 0340POBUYNX KypopTax,
ambynaTopisix, PoHAax MeaUYHOro CTpaxyBaHHS, LLeHTpax NepBMHHOI MeAUYHOT ,ONOMOTY, @ TAKOX Y
OyanHKax Ansa nohen NoXuoro Biky Ta 6yAnMHKax Ans nogen noxunoro Biky. BoHM TakoxX npautooTb y
Xapu4oBil Ta papmMaLeBTUYHIA MPOMMUCNIOBOCTI, @ TAKOXX Yy FOTENIAX OXOPOHM 340POB'A Ta BeIHecy. Bu Takox
MOXKeTe npautoBaTtu y chepi BUKNagaHHs, 4ochigKeHb Ta po3po6ok. MNpodecito MoXKHa NPaKTUKyBaTK sK Y
HaMaHoMYy LTaTi, TaK i PppinaHcepi — y BNacHiv npakTuui abo B pamMKax AoMallHix BisuTiB. YBara: Npodecis
(Hanpwvknag, 3aBAaHHSA, AiANIbHICTb, HABYAHHSA) PeryntoeTbCa 3aKOHOM. s 3ailcHeHHs npodecii noTpi6Ha
peecTpauisi B [PeecTpi MegmuHux npauisHukis] (https://gbr-public.ehealth.gv.at/).

Diatologlnnen arbeiten hauptsachlich in Krankenh&dusern, Sanatorien, Rehabilitations- und Kuranstalten,
Ambulatorien, Gesundheitskassen, Primarversorgungszentren sowie in Pensionistenwohnhausern und
Pflegeeinrichtungen. Dariiber hinaus sind sie in der Lebensmittel- und Pharmaindustrie sowie Gesundheits- und
Wellnesshotellerie tatig. Sie konnen auch in der Lehre, Forschung und Entwicklung téatig sein. Der Beruf kann
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sowohl im Angestelltenverhaltnis als auch freiberuflich ausgelibt werden - in eigener Praxis oder auch im
Rahmen von Hausbesuchen.

Achtung: Der Beruf (z. B. Aufgaben, Tatigkeiten, Ausbildung) ist gesetzlich geregelt. Fir die Berufsausiibung ist
eine Eintragung im [ Gesundheitsberuferegister nétig.

AKTyanbHi BaKaHcii

(Aktuelle Stellenangebote)

.... B OHJNaiH-cepBici NpaueBnawTyBaHHs AMS (eJob-Room): (.... in der online-Stellenvermittlung des AMS
(eJob-Room): )12 [Z' Ao KiMHaTV eNeKTPOHHUX BaKaHcin AMS (zum AMS-eJob-Room)

MpodeciitHi HaBMYKK, 3aNUTYyBaHi B OroJIOLLEHHSAX

(In Inseraten gefragte berufliche Kompetenzen)

¢ OxupiHHA (Adipositas)

e Tepania oxupiHHA (Adipositastherapie)

e [lia6eTonorisa (Diabetologie)

e Mopaau woao xapyyeaHHa (Erndhrungsberatung)

o ®izionoria xapyyeaHHs (Erndhrungsphysiologie)

¢ [lieTonoriyHa Tepanisa (Ernahrungstherapie)

e CTBOpeHHs nnaHie pyxy (Erstellung von Bewegungsplanen)
e CknapaHHs nnaHie xapyysaHHs (Erstellung von Erndhrungsplénen)
e [acTpoeHTeponoris (Gastroenterologie)

e PospaxyHok noxueHocTi (Ndhrwertberechnung)

e OHkonoria (Onkologie)

e CTBOpeHHS NnaHy xap4yyBaHHs (Speiseplanerstellung)

e MpuroTyBaHHsa xBopoi ixi (Zubereitung von Krankenkost)

IHWIi npodeciitHi HaBUYKMK
(Weitere berufliche Kompetenzen)

ba3oBi npodeciiiHi HAaBUYKHK

(Berufliche Basiskompetenzen)

e MNopaaw wopo xap4dyeaHHs (Erndhrungsberatung)

e [NlieTonoris (Erndhrungslehre)

e MpUroTyBaHHA XBopoi ixXi (Zubereitung von Krankenkost)

TexHiuHi npodeciitHi HaBUYKK
(Fachliche berufliche Kompetenzen)
e 3HaHHA ranyseBux NpoAykTiB i MaTepianie (Branchenspezifische Produkt- und Materialkenntnisse)
o MMpoAyKTu xapyyBaHHS, NPOAYKTM CiIbCbKOro Ta JlicoBoro rocnoaapcrtea (Lebensmittel, Produkte aus
Land- und Forstwirtschaft) (z. B. [lieTnuHe xapuyBaHHs (Didtnahrungsmittel), XapuyBaHHs
(Nahrungsmittel))
e MMopaau woao xapdyeaHHa (Erndhrungsberatung)
o [ietonoriyHa Tepanis (Ernahrungstherapie) (z. B. CknagaHHs nnaHie xapyyBaHHsa (Erstellung von
Erndhrungsplédnen))
o PospaxyHok noxusHocTi (Ndhrwertberechnung)
o Mopaau wopo aietu (Didtberatung) (z. B. Mopaau wopo rpynosoi aietu (Gruppendigtberatung),
IHAMBiAyanbHe KOHCYNbTyBaHHS Wogo aietu (Einzeldidtberatung))
o [Lietonoria (Erndhrungslehre) (z. B. dizionorisi xapuyeaHHa (Erndhrungsphysiologie))
e TexHiuHi MoBHi HaBU4k#M (Fachsprachenkenntnisse)
o MepuyHa TepmiHonoria (Medizinische Fachterminologie)
e 3HaAHHSA MeHeaXXMeHTY rpoMaACcbKoro xapyyBaHHs (Gastronomiemanagementkenntnisse)
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o MapkyBaHHS anepreHiB y ractpoHomii (Allergen-Kennzeichnung in der Gastronomie)

o CTBOpeHHS NnaHy xap4yBaHHs (Speiseplanerstellung)

3popos's Ta gornag (Gesundheits- und Krankenpflege)

o Oornag (Krankenpflege) (z. B. npuroTyBaHHa xBopoi iXi (Zubereitung von Krankenkost), LUTy4He
xapuyBaHHs (Kiinstliche Erndhrung))

3MiuHeHHs 3gopoe'a (Gesundheitsforderung)

o CTBOpeHHs nnaHie pyxy (Erstellung von Bewegungsplanen)

3HaHHA ririeHn (Hygienekenntnisse)

o 3HaloMcTBO 3 NpaBunamu ririenn (Vertrautheit mit Hygienevorschriften)

3HaHHA nocagoBux npaeoBux ocHoB (Kenntnis berufsspezifischer Rechtsgrundlagen)

o MpodeciiiHe 3akoHoaaBcTBO (Berufsspezifisches Recht) (z. B. OcHoBu MeguuHoro npaea (Grundlagen des
Medizinrechts))

KyniHapHi HaBuuku (Kochkenntnisse)

o [ieTuuyHa kyxHs (Digtkiche) (z. B. M'epiaTpuuHa KyxHs (Geriatriekiiche))

HaBuuku nigTpuMku knienTie (Kundenbetreuungskenntnisse)

o KoHcynbTaliiHa koMneTeHTHicTb (Beratungskompetenz) (z. B. Mopaau cneuianicta (Fachberatung))

HaBuuku BUpo6HMLTBa Ta 06po6Ku xapyoBux npoaykTie (Lebensmittelherstellungs- und -

verarbeitungskenntnisse)

o Bupo6HMUTBO (hyHKLioHanbHOro xapyyBaHHs (Herstellung von Functional Food) (z. B. Poapo6ka
dyHKuUioHanbHoro xapyyeaHHs (Entwicklung von Functional Food))

MeawnyHa dyHKuUioHanbHa giarHocTuka (Medizinische Funktionsdiagnostik)

o EnekTpopgiarHocTuka (Elektrodiagnostik) (z. B. AHanis Tina (Kérperanalyse))

Basosi MeanyHi 3HaHHA (Medizinische Grundkenntnisse)

o BbasoBi 3HaHHA disionorii ntoanHu (Basiswissen Menschliche Physiologie)

CucteMu MeaunyHoT iHbopMalii Ta gokymenTauii (Medizinische Informations- und Dokumentationssysteme)

o |HpopMauiitHa cuctema nikapHi (Krankenhausinformationssystem)

o MepguyHa fgokyMeHTaLia (Medizinische Dokumentation)

o TenemeauumHa (Telemedizin)

o [porpamHe 3abeaneyeHHs AnsA ynpaeiHHA MeguuHumu nocnyramum (Medizinische Verwaltungssoftware)
(z. B. ELGA - enekTpoHHa MeanyHa kapTka (ELGA - Elektronische Gesundheitsakte))

MeawnyHa ekcnepTtusa (Medizinisches Fachwissen)

o Ornsag xsopux (Untersuchung von Patientinnen) (z. B. Miarotoeka BucHoskiB (Erstellung von Befunden))

o Cneuianict meguumnn (Fachmedizin) (z. B. Onkonorisi (Onkologie), BHyTpiwHi xBopo6u (Innere Medizin))

3HaHHSA 3 ynpaBniHHA AkicTio (Qualitatsmanagement-Kenntnisse)

o 3abesneyeHHs skocTi (Qualitatssicherung) (z. B. 3a6e3aneyeHHs AkocTi B MeanuuHi (Qualitdtssicherung in
der Medizin))

JlekuinHi Ta npeseHTauinHi HaBnukK (Vortrags- und Prasentationskenntnisse)

o MpoBefeHHs NeKLii Ta npeaeHTaui (Abhalten von Vortragen und Prasentationen) (z. B. YuTaHHs
KOpPOTKMX NekLiit (Abhalten von Kurzvortragen))

Mepepaya npodeciitHnx HaBUYOK
(Uberfachliche berufliche Kompetenzen)

no6posudnueicTb (Freundlichkeit)

Bucoka emnatia (Hohes Einfiihlungsvermégen)

MixkynbTypHa koMneTeHTHicTb (Interkulturelle Kompetenz)

MiuHicTb 3B'a3Ky (Kommunikationsstarke)

o PoamoBHwui1 (Gesprachsfiihrung)

BMiHHA npautoBaTy B koMaHgi (Teamfahigkeit)

o MixaucumnniHapHe cniBpo6iTHULTBO (Interdisziplindre Zusammenarbeit)

© AMS 2025 - Ausdruck aus dem AMS-Berufsinformationssystem, 15.12.2025 Seite 3von 8


https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/155-%D0%97%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F%20%D1%82%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%B3%D0%BB%D1%8F%D0%B4%20%28Gesundheits-%20und%20Krankenpflege%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/158-%D0%97%D0%BC%D1%96%D1%86%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F%20%28Gesundheitsf%C3%B6rderung%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7374-%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%B3%D1%96%D0%B3%D1%96%D1%94%D0%BD%D0%B8%20%28Hygienekenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/205-%D0%97%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%85%20%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%20%28Kenntnis%20berufsspezifischer%20Rechtsgrundlagen%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/176-%D0%9A%D1%83%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BD%D1%96%20%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%BA%D0%B8%20%28Kochkenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4597-%D0%9D%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%96%D0%B4%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%D0%BB%D1%96%D1%94%D0%BD%D1%82%D1%96%D0%B2%20%28Kundenbetreuungskenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/131-%D0%9D%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%82%D0%B2%D0%B0%20%D1%82%D0%B0%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BA%D0%B8%20%D1%85%D0%B0%D1%80%D1%87%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BA%D1%82%D1%96%D0%B2%20%28Lebensmittelherstellungs-%20und%20-verarbeitungskenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/131-%D0%9D%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%82%D0%B2%D0%B0%20%D1%82%D0%B0%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BA%D0%B8%20%D1%85%D0%B0%D1%80%D1%87%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BA%D1%82%D1%96%D0%B2%20%28Lebensmittelherstellungs-%20und%20-verarbeitungskenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/153-%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%20%D1%84%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D1%96%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%20%D0%B4%D1%96%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%28Medizinische%20Funktionsdiagnostik%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/162-%D0%91%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D1%96%20%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%96%20%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%28Medizinische%20Grundkenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/148-%D0%A1%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D1%97%20%D1%96%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%86%D1%96%D1%97%20%D1%82%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D1%96%D1%97%20%28Medizinische%20Informations-%20und%20Dokumentationssysteme%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/142-%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%20%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%B0%20%28Medizinisches%20Fachwissen%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/194-%D0%97%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%B7%20%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D1%8F%D0%BA%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8E%20%28Qualit%C3%A4tsmanagement-Kenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6939-%D0%9B%D0%B5%D0%BA%D1%86%D1%96%D0%B9%D0%BD%D1%96%20%D1%82%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D1%96%D0%B9%D0%BD%D1%96%20%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%BA%D0%B8%20%28Vortrags-%20und%20Pr%C3%A4sentationskenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/63-%D0%B4%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BB%D0%B8%D0%B2%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C%20%28Freundlichkeit%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/40-%D0%92%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%B0%20%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D1%82%D1%96%D1%8F%20%28Hohes%20Einf%C3%BChlungsverm%C3%B6gen%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/42-%D0%9C%D1%96%D0%B6%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%B0%20%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C%20%28Interkulturelle%20Kompetenz%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/41-%D0%9C%D1%96%D1%86%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B7%D0%B2%27%D1%8F%D0%B7%D0%BA%D1%83%20%28Kommunikationsst%C3%A4rke%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/44-%D0%92%D0%BC%D1%96%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D1%86%D1%8E%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B8%20%D0%B2%20%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%96%20%28Teamf%C3%A4higkeit%29?language=uk&stammdaten_noteid=220&expandDetailqualis=1

S

Arbeitsmarktservice

Lindpoei HaBuuku 3rigHo 3 DigComp
(Digitale Kompetenzen nach DigComp)

1 OcHOBHMIA 2 He3anexHi 3 Po3wmupennit 4 BucokocneuianizoBaHi

Onuc:Diatologlnnen sind vor allem in der Lage, alltdgliche und berufsspezifische digitale Anwendungen und
Gerate zur Kommunikation, Zusammenarbeit und Dokumentation zu nutzen und berufsspezifische digitale
Gerate zuverlassig anzuwenden. Sie erkennen und I6sen alltdgliche Probleme selbststandig oder unter
Anleitung, kennen die betrieblichen Datensicherheitsregeln und sorgen fir die Einhaltung in ihrem
Verantwortungsbereich. Eine besondere Anforderung an Didtologinnen ist dabei der sichere Umgang mit oft
sensiblen Patientinnendaten
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DeTtanbHa iHdpopmauis npo unudpoBi HaBUUKK
(Detailinfos zu den digitalen Kompetenzen)

S

Arbeitsmarktservice

Cdepa komneTeHuUiT

PieeHb(1) HaBUYOK
Big ... 4O ...

Onuc

0 - OcHoBwu, gocTtyn i
umdpoBe po3yMiHHS

Diatologlnnen konnen allgemeine und
berufsspezifische digitale Anwendungen und Gerate
in alltaglichen Situationen routiniert bedienen und
anwenden und auch komplexe und
unvorhergesehene Aufgaben flexibel 16sen.

1- O6pobka
iHbopMmaLii Ta gaHmx

Diatologlnnen kénnen selbststandig fur ihre Arbeit
erforderliche Informationen recherchieren, erfassen,
vergleichen, beurteilen und die gewonnenen
Erkenntnisse in ihrer Tatigkeit umsetzen.

2 - CninkyBaHHsA,
B3aemMojia Ta
cnisnpaus

Diatologlnnen konnen alltagliche und
betriebsspezifische digitale Gerate in komplexen
Arbeitssituationen zur Kommunikation und
Zusammenarbeit mit Kolleginnen und Kundinnen und
Kunden einsetzen.

3 - CTBOpEHHS,
BUIrOTOBJ/IEHHA Ta
nyénikauis

Diatologlnnen miissen digitale Inhalte, Informationen
und Daten selbststéndig erfassen und in bestehende
digitale Anwendungen einpflegen kénnen.

4 - besneka Ta ctane
BMKOPUCTAHHSA
pecypciB

Diatologlnnen missen die allgemeinen und
betrieblichen Konzepte des Datenschutzes und der
Datensicherheit verstehen und eigenstandig auf die
ihre Tatigkeit auf fortgeschrittenem Niveau
anwenden kénnen, insbesondere im Umgang
sensiblen Patientinnendaten. Sie miissen
Bedrohungspotenziale erkennen und geeignete
Gegenmalnahmen einleiten kénnen und lberdies die
eigenen Mitarbeiterlnnen im sensiblen Umgang mit
Daten anleiten.

5 - BupiweHHs
npo6nem, iHHoBaU,i
Ta 6e3nepepBHe
HaBYaHHA

Diatologlnnen miissen die Einsatzmdglichkeiten
digitaler Tools und Losungen fiir ihre Arbeit in den
Grundziigen beurteilen konnen, Fehler und Probleme
erkennen und diese auch unter Anleitung I6sen. Sie
erkennen selbststandig eigene digitale
Kompetenzliicken und kénnen diese beheben.

HaBuaHHSA, cepTudikaTy, nigBuuLeHHsa KBanidikauii
(Ausbildung, Zertifikate, Weiterbildung)

Tunosei piBHi KBanigikauii

(Typische Qualifikationsniveaus)
e AkagemiyHa npodecisi (Akademischer Beruf)

OcsiTa
(Ausbildung)

Hochschulstudien Q" NAR™

© AMS 2025 - Ausdruck aus dem AMS-Berufsinformationssystem, 15.12.2025
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https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-ausbildungen?language=uk&expand=42#tree-berufsstruktur-42-branch-text-wrapper

S

Arbeitsmarktservice

e Erndhrung, Bewegung und Sport
o Diatologie

DopaTtkoBi kBanigikauir

(Zusétzliche Qualifikationen)

[na npakTuku uiei npodecii HeobxigHa ofgHa 3 Takux KBanidikawin:

(Fur die Auslibung dieses Berufs wird eine der folgenden Qualifikationen bendétigt:)
¢ Ausbildung zum/zur Diatologin/Diatologen

HenepepBHa ocBiTa
(Weiterbildung)

Fachliche Weiterbildung Vertiefung
¢ Allergologie

¢ Diabetesberatung

¢ Endokrinologie

¢ Erndhrungsmedizin

e Erndhrungstherapie

¢ Fastenbegleitung

¢ Gastroenterologie

¢ Health Care Management

¢ Medizinische Informations- und Dokumentationssysteme
e Sporternahrung

¢ Vegane Ernahrung

Fachliche Weiterbildung Aufstiegsperspektiven

e Spezielle Aus- und Weiterbildungslehrgéange - Gesundheit, Soziales, Padagogik

Dipl. Fitness- und Gesundheitstrainerin

Zertifikat Diabetesberatung

Hochschulstudien - Gesundheits- und Pflegemanagement

Hochschulstudien - Ernahrung

Spezielle Aus- und Weiterbildungslehrgange - Fachspezifische Universitats- und Fachhochschullehrgange

Bereichsiibergreifende Weiterbildung
¢ Erste Hilfe

¢ Fremdsprachen

¢ Mitarbeiterfiihrung

¢ Motivierende Gesprachsfiihrung

Weiterbildungsveranstalter

¢ Betriebsinterne Schulungen

Verband der Diaetologen Osterreichs [

Fachmesse- und Tagungsveranstalter
Erwachsenenbildungseinrichtungen und Online-Lernplattformen
Fachhochschulen

Universitaten

3HaHHSA HimeLbKoi MoBM 3rigHo CEFR

(Deutschkenntnisse nach GERS)

B2 Gute bis C1 Sehr gute Deutschkenntnisse

Im Zentrum der Arbeit stehen die medizinische und beratende Betreuung von Menschen. Die sprachlichen
Anforderungen stellen sich daher vor allem im personlichen Kontakt mit den Patientinnen und Patienten, aber
auch in der Kommunikation im Team und mit anderen medizinischen Fachkraften. Sie missen teils komplexe
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https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/109-Ern%C3%A4hrung%2C%20Bewegung%20und%20Sport?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/109-Di%C3%A4tologie?language=uk&ausbildungssubkategorie_noteid=103
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6936-Ausbildung%20zumzur%20Di%C3%A4tologinDi%C3%A4tologen?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=22852&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/142-Allergologie?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=5322&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/161-Diabetesberatung?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=20381&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/142-Endokrinologie?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=2438&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/161-Ern%C3%A4hrungsberatung?language=uk&query=Ern%C3%A4hrungsmedizin&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/161-Ern%C3%A4hrungstherapie?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=2424&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/161-Fastenbegleitung?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=20382&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/142-Gastroenterologie?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=5198&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/92-Health%20Care%20Management?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=3986&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/148-Medizinische%20Informations-%20und%20Dokumentationssysteme?language=uk&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/161-Sportern%C3%A4hrung?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=20383&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/161-Vegane%20Ern%C3%A4hrung?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=20384&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/44-Spezielle%20Aus-%20und%20Weiterbildungslehrg%C3%A4nge%20-%20Gesundheit%2C%20Soziales%2C%20P%C3%A4dagogik?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7452-Ausbildungen%20im%20Freizeit-%20und%20Sportbereich?language=uk&query=Dipl.%20Fitness-%20und%20GesundheitstrainerIn&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6936-Zertifikat%20Diabetesberatung?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=20386&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/95-Hochschulstudien%20-%20Gesundheits-%20und%20Pflegemanagement?language=uk&ausbildungssubkategorie_noteid=34
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/109-Hochschulstudien%20-%20Ern%C3%A4hrung?language=uk&ausbildungssubkategorie_noteid=133
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/116-Spezielle%20Aus-%20und%20Weiterbildungslehrg%C3%A4nge%20-%20Fachspezifische%20Universit%C3%A4ts-%20und%20Fachhochschullehrg%C3%A4nge%20?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/162-Erste%20Hilfe?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=14532&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/72-Fremdsprachenkenntnisse?language=uk&query=Fremdsprachen&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7046-Teammanagement?language=uk&query=Mitarbeiterf%C3%BChrung&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/41-Motivierende%20Gespr%C3%A4chsf%C3%BChrung?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=20387&show_definition=1
https://www.diaetologen.at/
https://www.diaetologen.at/
https://www.diaetologen.at/
https://bis.ams.or.at/bis/weiterbildungsveranstalter/47-Erwachsenenbildungseinrichtungen%20und%20Online-Lernplattformen?language=uk

S

Arbeitsmarktservice

Arbeitsanweisungen verstehen, Anweisungen selbst erteilen und ihre Arbeit schriftliche dokumentieren.

[opaatkoBa iHpopMmauis npo pob6oTy
(Weitere Berufsinfos)

CaMO3alHATICTb
(Selbststandigkeit)
Der Beruf kann freiberuflich ausgelibt werden.

Po6oue cepepoBuLLe

(Arbeitsumfeld)

¢ HepinbHa Ta cBATKoBa cnyx6a (Sonn- und Feiertagsdienst)

e TocTiliHKI KOHTaKT 3 NntoabMu (Standiger Kontakt mit Menschen)

MpodeciiHi cneyianbHOCTI

(Berufsspezialisierungen)

[LieTonor/aieTonor - KOHCYNIbTaHT 3 NUTaHb XapyyBaHHsA Ta 3gopoB'a (Didtologe/Didtologin - Erndhrungs- und
Gesundheitsberaterln)

Lietonor/pietonor - gietonor (Didtologe/Didtologin - Erndhrungsberaterin)

Nikap-gieTonor - TpeHep 3 gietonorii (M/x) (Didtologe/Di&tologin - Erndhrungscoach (m/w))
[ieTonor/pieTonor - koHcynbTaHT 3 gieTonoril (Didtologe/Didtologin - ErndhrungsmedizinischeR Beraterin)
[Oietonor/pieTonor - TpeHep 3 nuTaHb xap4yyBaHHsi (Didtologe/Didtologin - Erndhrungstrainerin)
[Oietonor/pieTonor - KoHcynbTaHT 3 NuTaHb xapyyBaHHs (Didtologe/Didtologin - ErndhrungswissenschaftlicheR
Beraterln)

Oietonor/pieTtonor - ceptudikoranuin gietonor (Didtologe/Didtologin - DiplomierteR Diatassistentin)
Oietonor/fdietonor — fietonor (Didtologe/Didtologin - Didtberaterin)
[OieTtonor/pieTonor - cynyTHUK ronoayBaHHsA (Didtologe/Didtologin - Fastenbegleiterin)

Jlikap-pieTonor - KoHcynbTaHT 3 AiabeTy (Didtologe/Diatologin - Diabetesberaterin)

Lietonor y ranysi oxxupiHHs/6apiatpuyHoi xipyprii (Didtologe/Digtologin im Bereich
Adipositas/Adipositaschirurgie)

[ietonor B ranysi anepronorii (Didtologe/Diatologin im Bereich Allergologie)

Nikap-gieTonor B ranysi gia6etonorii (Didtologe/Didtologin im Bereich Diabetologie)

Jlikap-pieTonor B o6nacTi posnagis xap4yoBoi nosegiHku (Didtologe/Diatologin im Bereich Essstorungen)
Lietonor 3a daxom ractpoeHTeponoris (Didtologe/Didtologin im Bereich Gastroenterologie)

[ietonor B ranysi repiatpii (Didtologe/Diatologin im Bereich Geriatrie)

INikap-gieTonor B ranysi iHTeHcuBHoI Tepanii (Didtologe/Diétologin im Bereich Intensivmedizin)

[ietonor 3a ¢axom kapgionoris (Didtologe/Di&tologin im Bereich Kardiologie)

JieTonor 3a cnevianbHicTio Hedponoris (Didtologe/Didtologin im Bereich Nephrologie)

Jlikap-gieTonor 3 nuTaHb oHKoOrii Ta NaniaTueHoi gonomoru (Didtologe/Diatologin im Bereich Onkologie und
Palliativ Care)

Nikap-gieTonor 3 negiatpii (Didtologe/Didtologin im Bereich Padiatrie)

[ieTonor B o6nacti cnopTuBHoro xapyyBaHHs (Didtologe/Digtologin im Bereich Sporterndhrung)

CyMmixHi npodecii
(Verwandte Berufe)
e Hytpuuionor (M/x) (Erndhrungswissenschafterin)

Po3nogin y BIS npodeciiiHnx 30H Ta BepxHix rpyn
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https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/64-%D0%9D%D0%B5%D0%B4%D1%96%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%20%D1%82%D0%B0%20%D1%81%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D0%B0%20%28Sonn-%20und%20Feiertagsdienst%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/10-%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%96%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BA%D1%82%20%D0%B7%20%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D1%8C%D0%BC%D0%B8%20%28St%C3%A4ndiger%20Kontakt%20mit%20Menschen%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/253-%D0%9D%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%86%D1%96%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%20%28%D0%BC%D0%B6%29%20%28Ern%C3%A4hrungswissenschafterIn%29?language=uk

S

Arbeitsmarktservice

(Zuordnung zu BIS-Berufsbereichen und -obergruppen)
CouianbHa gonomora, oXxopoHa 3A0poB's, Kpaca (Soziales, Gesundheit, Schonheitspflege)
* Mepepoei Mepuko-TexHiuHi nocnyru (Gehobene medizinisch-technische Dienste)

BigHeceHHs #o knacudikauii npodeciint AMS (wictb undp)
(Zuordnung zu AMS-Berufssystematik (Sechssteller))

e 807101 Aietonor (Didtolog(e)in)

e 807102 fietonor (Erndhrungsberater/in)

IHdopmaLia y npodeciiHOMYy CTOBHUKY
(Informationen im Berufslexikon)

* [4 Di&tologe/Di&tologin (Uni/FH/PH)
e [4 Erndhrungsberaterin (Uni/FH/PH)

IHdopmaLia B HaBYaNIbHOMY KOMMaci
(Informationen im Ausbildungskompass)
e [4 Lietonor (M/x) (Diatologe/Diatologin)

A powered by Google Translate
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BIAMOBIAAJIBHOCTI 414 N.

Der Text wurde automatisiert aus dem Deutschen iibersetzt. Die deutschen Begriffe werden in Klammern
angezeigt.

DIESER DIENST KANN UBERSETZUNGEN ENTHALTEN, DIE VON GOOGLE BEREITGESTELLT WERDEN. GOOGLE
SCHLIERT IN BEZUG AUF DIE UBERSETZUNGEN JEGLICHE HAFTUNG AUS, SEI SIE AUSDRUCKLICH ODER
STILLSCHWEIGEND, EINSCHLIEBLICH JEGLICHER HAFTUNG FUR DIE GENAUIGKEIT, ZUVERLASSIGKEIT UND
JEGLICHE STILLSCHWEIGENDE HAFTUNG FUR DIE MARKTGANGIGKEIT, EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN
ZWECK UND NICHTVERLETZUNG FREMDER RECHTE.

Llet npodeciiHumit npodinb 6yno oHoeneHo 01. November 2025 . (Dieses Berufsprofil wurde aktualisiert am 01.
November 2025.)
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