S

Arbeitsmarktservice

TpeHep-TepaneBT (M/X)

(Trainingstherapeutin) (§] [ Im BIS anzeigen ]

OCHOBHi BUAM AiANbHOCTI

(Haupttitigkeiten)

TepaneBTU-TPEHIHIM — Lie CMIOPTUBHI HayKOBLi, IKi po3po6nsitoTb NiaHu Tepanii, iHaMBiAyanbHO aganToBaHi
[0 nauieHTa, i HanpaBnATb IX Nif Yac TpeHyBaHb. CUCTeMaTUYHI TPEeHYBaHHSA Npu3HaydeHi A 3aMiluHeHHSA
cunu, KoopauHaLlii, BATpUBaNOCTI Ta piBHOBaru, a Takox AN BAOCKOHANEHHS CUCTEM OpraHiB i MOCNifOBHOCTI
pyxiB. JlikyBanbHa MeTa - peabinitauia nicns TpaBM abo 3axBOprOBaHb, 0CO6/IMBO ONOPHO-PYXOBOro anaparTy, a
TakoX nNpodinakTuka, TO6TO NoMNepeXKeHHs 3aXBOPIOBaHb. TpeHyBasibHy Tepanito MOXHa NPOBOAUTH NuLLe
3a NpM3HaYeHHAM nikaps Ta nig Harnsgom nikaps aéo ¢isioTepanesTa.

Trainingstherapeuten/-therapeutinnen sind Sportwissenschafterlnnen, die individuell auf die jeweiligen
Patientinnen abgestimmte Therapieplane erstellen und sie beim Training anleiten. Durch systematisches
Training sollen Kraft, Koordination, Ausdauer und das Gleichgewicht gestarkt werden sowie die Organsysteme
und Bewegungsabladufe verbessert werden. Das therapeutische Ziel ist die Rehabilitation nach Verletzungen
oder Erkrankungen, v. a. des Bewegungsapparates, und auch die Prophylaxe, d. h. das Vorbeugen von
Krankheiten. Die Trainingstherapie darf nur nach arztlicher Anordnung und unter Aufsicht eines/einer
Arztes/Arztin oder eines/einer Physiotherapeuten/-therapeutin durchgefiihrt werden.

Doxia

(Einkommen)

TpeHep-TepaneBT (M/X) 3apobnsie Big 2.750 go 4.020 eBpo 6pyTTO Ha Micsupb (Trainingstherapeuten/-
therapeutinnen verdienen ab 2.750 bis 4.020 Euro brutto pro Monat).

e AkagemiyHa npodecis : Big 2.750 go 4.020 espo 6pyTTo (Akademischer Beruf: 2.750 bis 4.020 Euro brutto)

Mo)knuBocTi npaveBnawTyBaHHA

(Beschaftigungsmoglichkeiten )

TpeHiHr-TepaneBTH NpaLoOTb NEPEBAXHO B NiKAPHAX, CAHAaTOPHO-KYPOPTHUX i peabinitaliiHux LeHTpax,
03[,0pOBYMX LIeHTpax Ta B iHCTUTYyTax Tepanii 60/1t0, PisnyHOi MeanLNHM abo CNOPTUBHOI MeanLUNHW. Bu
TaKOXX MOXeTe npavtoBaTh y nikapis-pinaHcepie abo ¢isioTepanesTiB i B rpynoBMx MeANYHMX NpaKTUKax.
YBara: npodecia (Hanpuknag, 3aBAaHHs, AiS/bHICTb, HABYaHHSA) peryntoeTbcs 3akoHoM. LLLo6 3aiimaTucs uieto
npodecieto, NoTpibeH 3anuc y [ cnucKy TpeHiHriB-TepanesTiB.

Trainingstherapeuten/-therapeutinnen arbeiten v. a. in Krankenh&usern, Kur- und Rehabilitationsanstalten,
Gesundheitszentren sowie in Instituten fiir Schmerztherapie, physikalische Medizin oder Sportmedizin. Sie
kénnen aber auch bei freiberuflich tatigen Arzten/Arztinnen oder Physiotherapeuten/-therapeutinnen und in
arztlichen Gruppenpraxen arbeiten.

Achtung: Der Beruf (z. B. Aufgaben, Tatigkeiten, Ausbildung) ist gesetzlich geregelt. Fiir eine Berufsausiibung ist
eine Eintragung in der [4 Liste der Trainingstherapeutinnen notig.

AKTyanbHi BakaHcii

(Aktuelle Stellenangebote)

.... B OHNaiH-cepgici npaueBnawTyBaHHa AMS (eJob-Room): (.... in der online-Stellenvermittlung des AMS
(eJob-Room): )1 [ no kiMHaTh eJob AMS ( zum AMS-eJob-Room)

MpodeciitHi HAaBUYKM, 3aNUTyBaHi B OroJIOLLIEHHSAX
(In Inseraten gefragte berufliche Kompetenzen)
o [poBeaeHHs nekuin Ta npeseHTauii (Abhalten von Vortragen und Prasentationen)
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S

Arbeitsmarktservice

e poBefeHHs MalcTep-knacie (Abhalten von Workshops)

e poBefeHHs cny60BuxX Ta KoMaHAHMX 360pie (Durchfiihrung von Dienst- und Teambesprechungen)
¢ [poBepeHHs o6roeopeHb Keiicy (Durchfiihrung von Fallbesprechungen)

e CTBOpeHHs nnaHie pyxy (Erstellung von Bewegungsplanen)

e MixaucumnniHapHe cniBpo6iTHULTBO (Interdisziplindre Zusammenarbeit)

¢ YnpaBniHHA iHAUBIAyanbHUM HaBYaHHAM (Leitung von Einzeltrainings)

e YnpaBiHHA rpynoBumM HaeyaHHAM (Leitung von Gruppentrainings)

e Jlikapcbka TpeHiHroea Tepania (Medizinische Trainingstherapie)

¢ [liarHocT1Ka eeKTUBHOCTI cnopTUBHOI MeanumHM (Sportmedizinische Leistungsdiagnostik)

e Mopaau woao HaeyaHHsA (Trainingsberatung)

¢ |HCTpyKLUiA 3 HaBYaHHSA (Trainingseinweisung)

¢ [lokyMeHTaUis 3 icTopii HaBYaHHA (Trainingsverlaufsdokumentation)

¢ [Moaanblumnit po3BUTOK TepaneBTUYHOI nponosuuii (Weiterentwicklung des therapeutischen Angebots)

IHWIi npodeciitHi HaBUYKMK
(Weitere berufliche Kompetenzen)

ba3oBi npodeciiiHi HAaBUYKHK

(Berufliche Basiskompetenzen)

e CTBOpeHHS HaBYanbHux nnaHie (Erstellung von Trainingsplanen)
e diTHec-TpeHyBaHHs (Fitnesstraining)

e Jlikapcbka TpeHiHroea Tepanist (Medizinische Trainingstherapie)
¢ [Nopaaw wopao HaByaHHA (Trainingsberatung)

TexHiuHi npodeciitHi HaBUYKK
(Fachliche berufliche Kompetenzen)
e 3HaHHA 3 TpyaoTepanii (Ergotherapiekenntnisse)

o [MpaueTepaneBTUYHI MeToam nikyBaHHs (Ergotherapeutische Behandlungsmethoden) (z. B.
CeHcoMOTOpHO-NepLenTMBHe nikyBaHHs (Sensomotorisch-perzeptive Behandlung))

e TexHiuHi MOBHi HaBUYkHM (Fachsprachenkenntnisse)
o Haykoea TepMiHonoris (Wissenschaftliche Fachterminologie)
¢ 3MiuHeHHs 3gopoe's (Gesundheitsférderung)
o TexHiku penakcauii (Entspannungstechniken)
o CTBopeHHs nnaHiB pyxy (Erstellung von Bewegungsplanen)
e YnpaBniHHs ririeHoto (Hygienekenntnisse)
o 3HaiomcTBO 3 npaBunamu ririeHu (Vertrautheit mit Hygienevorschriften)
e MeguuyHa dyHKuUioHanbHa giarHoctuka (Medizinische Funktionsdiagnostik)

o EnekTtpopaiarHocTtuka (Elektrodiagnostik) (z. B. EKT (EKG))

o [liarHocTuka eeKTUBHOCTI cnopTUBHOT MeanuuHm (Sportmedizinische Leistungsdiagnostik) (z. B.
Mepesipka npauesaaTHocTi (Fitness-Check), ®yHkuioHanbHi TecTn M'asie (Muskelfunktionstests),
BumiptoBaHHs nakTaTty (Laktatmessung))

¢ BasoBi MeguuHi 3HaHHs (Medizinische Grundkenntnisse)

o OcHoBM aHaToMil ntoanHu (Basiswissen Menschliche Anatomie)

Ba3oBi 3HaHHA MaTonoria ntoanHu (Basiswissen Menschliche Pathologie)
Basosi 3HaHHA dizionorii ntoguHm (Basiswissen Menschliche Physiologie)

o MepLa gonomora (Erste Hilfe)

e Cuctemu MegmuHoi iHpopmauii Ta gokyMeHTauii (Medizinische Informations- und Dokumentationssysteme)

o MepguyHa fgokyMeHTauia (Medizinische Dokumentation)

e 3HaHHs Mean4YHKX TexHonorin (Medizintechnik-Kenntnisse)

o TexHosoria MeanyHoro o6naaHaHHA (Medizinische Geratetechnologie) (z. B. TepaneBTWUYHI NpUcTpoi

(Therapeutische Gerate), epromeTtp (Ergometer))

[¢]

[¢]
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https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6939-Vortrags-%20und%20Pr%C3%A4sentationskenntnisse?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=21049&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=1259
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https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-Sport-%20und%20Fitnesskenntnisse?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=13851&expandDetailqualis=1&stammdaten_noteid=1259
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https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-Sport-%20und%20Fitnesskenntnisse?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=9502&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1.
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-Sport-%20und%20Fitnesskenntnisse?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=3763&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1.
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4929-Physikalische%20Medizin%20und%20Rehabilitation?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=7849&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1.
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https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/152-%D0%97%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%B7%20%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BF%D1%96%D1%97%20%28Ergotherapiekenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4545-%D0%A2%D0%B5%D1%85%D0%BD%D1%96%D1%87%D0%BD%D1%96%20%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%96%20%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%BA%D0%B8%20%28Fachsprachenkenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/158-%D0%97%D0%BC%D1%96%D1%86%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%27%D1%8F%20%28Gesundheitsf%C3%B6rderung%29?language=uk&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7374-%D0%A3%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%B3%D1%96%D0%B3%D1%96%D1%94%D0%BD%D0%BE%D1%8E%20%28Hygienekenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/153-%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%20%D1%84%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D1%96%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%20%D0%B4%D1%96%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%28Medizinische%20Funktionsdiagnostik%29?language=uk&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/162-%D0%91%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D1%96%20%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%96%20%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%28Medizinische%20Grundkenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/148-%D0%A1%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D1%97%20%D1%96%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%86%D1%96%D1%97%20%D1%82%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D1%96%D1%97%20%28Medizinische%20Informations-%20und%20Dokumentationssysteme%29?language=uk&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/143-%D0%97%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B8%D1%85%20%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D0%B9%20%28Medizintechnik-Kenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1
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®disnyHa MeauumMHa Ta peabiniTauis (Physikalische Medizin und Rehabilitation)

o ®isioTepanisi (Physiotherapie) (z. B. nnaBatounii (Flossing), HaknagaHHs ctpiukoBux 6uHTiB (Anlegen von
Tapeverbénden), Jlikapcbka TpeHiHroea Tepania (Medizinische Trainingstherapie))

o Pea6iniTauia (Rehabilitation)

¢ 3HaHHA ncuxoTepanii (Psychotherapie-Kenntnisse)

o MeToau ncuxoTepanii (Psychotherapiemethoden) (z. B. 6ionoriyHunit 3BopoTHUIA 3B'A30K (Biofeedback))

e lopuanyHi 3HaHHA (Rechtskenntnisse)

o yuBinbHe npaso (Zivilrecht) (z. B. 3akoH TpeHiHrosoi Tepanii (Trainingstherapierecht))

CnopTuBHO-0340pOBYi 3HaHHSA (Sport- und Fitnesskenntnisse)

o (iTHec-TpeHyBaHHs (Fitnesstraining) (z. B. Aquagym (Wassergymnastik))

o Mopaau woao HaeyaHHsA (Trainingsberatung) (z. B. IHcTpyKuis 3 HaB4YaHHA (Trainingseinweisung),
CTBOpeHHA HaBYanbHUX iHcTpyKuii (Erstellung von Trainingsanleitungen), [lokyMeHTaLjisa 3 icTopil
HaByYaHH# (Trainingsverlaufsdokumentation), OuiHka gaHux npoaykTMBHOCTI (Auswertung von
Leistungsdaten))

o YnpaBfiHHA HaBYaHHAM (Trainingsleitung) (z. B. YnpaBniHHs iHAMBIAyanbHUM HaB4YaHHAM (Leitung von
Einzeltrainings), YnpaBniHHsA rpynoBum HaByaHHAM (Leitung von Gruppentrainings), YnpaBniHHs
npodinakTuyHoto nigrotoskoto (Leitung von Praventivtrainings))

e JlekuiiHi Ta npe3seHTauiiHi HaBu4kK (Vortrags- und Prasentationskenntnisse)

o MpoBefeHHs NeKLii Ta npeaeHTaui (Abhalten von Vortragen und Prasentationen) (z. B. YuTaHHs
KOpPOTKMX Nekuiit (Abhalten von Kurzvortragen))

Mepepaya npodeciitHnx HaBUYOK
(Uberfachliche berufliche Kompetenzen)
e poscyp, (Diskretion)
e no6posununumeictb (Freundlichkeit)
¢ Bucoka emnartist (Hohes Einfiihlungsvermogen)
e MiunicTb 3B'a3ky (Kommunikationsstérke)
e BMiHHA npautoBaTu B KomaHai (Teamfahigkeit)
o MixaucumnniHapHe cniBpo6iTHULTBO (Interdisziplindre Zusammenarbeit)

Lindpoei HaBuuku 3rigHo 3 DigComp
(Digitale Kompetenzen nach DigComp)

1 OcHOBHUI 2 He3anexHi 3 Po3wupennii 4 BucokocneLliianizoBaHi

Onuc:Trainingstherapeutinnen sind vor allem in der Lage, alltdgliche und berufsspezifische digitale
Anwendungen und Gerate zur Kommunikation, Zusammenarbeit und Dokumentation zu nutzen und
berufsspezifische digitale Gerate zu bedienen. Fiir ihre Tatigkeit ist auRerdem ein erhohtes Bewusstsein ber
die Einhaltung von Datensicherheits- und Datenschutzregeln wichtig, weil sie bei ihrer Tatigkeit auch mit
sensiblen Patientlnnendaten in Kontakt kommen kdnnen.
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https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/104-%D1%8E%D1%80%D0%B8%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%96%20%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%28Rechtskenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE-%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%87%D1%96%20%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%28Sport-%20und%20Fitnesskenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6939-%D0%9B%D0%B5%D0%BA%D1%86%D1%96%D0%B9%D0%BD%D1%96%20%D1%82%D0%B0%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D1%96%D0%B9%D0%BD%D1%96%20%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%87%D0%BA%D0%B8%20%28Vortrags-%20und%20Pr%C3%A4sentationskenntnisse%29?language=uk&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/65-%D1%80%D0%BE%D0%B7%D1%81%D1%83%D0%B4%20%28Diskretion%29?language=uk&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/63-%D0%B4%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BB%D0%B8%D0%B2%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C%20%28Freundlichkeit%29?language=uk&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/40-%D0%92%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%B0%20%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D1%82%D1%96%D1%8F%20%28Hohes%20Einf%C3%BChlungsverm%C3%B6gen%29?language=uk&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/41-%D0%9C%D1%96%D1%86%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B7%D0%B2%27%D1%8F%D0%B7%D0%BA%D1%83%20%28Kommunikationsst%C3%A4rke%29?language=uk&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/44-%D0%92%D0%BC%D1%96%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D1%86%D1%8E%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B8%20%D0%B2%20%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%96%20%28Teamf%C3%A4higkeit%29?language=uk&stammdaten_noteid=1259&expandDetailqualis=1

DeTtanbHa iHdpopmauis npo unudpoBi HaBUUKK
(Detailinfos zu den digitalen Kompetenzen)

S

Arbeitsmarktservice

Cdepa komneTeHuUiT

PieeHb(1) HaBUYOK
Big ... 4O ...

Onuc

0 - OcHoBwu, gocTtyn i
umdpoBe po3yMiHHS

Trainingstherapeutinnen kénnen berufsspezifische
digitale Anwendungen und Geréte (z. B. Digitales
Dokumentenmanagement) auch in komplexen und
neuen Arbeitssituationen selbststandig und sicher
bedienen und anwenden.

1- O6pobka
iHbopMmaLii Ta gaHmx

Trainingstherapeutinnen kdnnen selbststéandig fiir
ihre Arbeit erforderliche Informationen recherchieren,
erfassen, vergleichen, beurteilen und in ihrer Tatigkeit
anwenden.

2 - CninkyBaHHsA,
B3aemMojia Ta
cnisnpaus

Trainingstherapeutinnen kénnen alltagliche und
betriebsspezifische digitale Gerate zur
Kommunikation mit Kolleginnen und Patientinnen
einsetzen.

3 - CTBOpEHHS,
BUIrOTOBJ/IEHHA Ta
nyénikauis

Trainingstherapeutinnen miissen digitale Inhalte,
Informationen und Daten selbststédndig erfassen und
in bestehende digitale Anwendungen einpflegen
kénnen.

4 - besneka Ta ctane
BMKOPUCTAHHSA
pecypciB

Trainingstherapeutinnen haben ein erhéhtes
Bewusstsein fiir die Bedeutung des Datenschutzes
und der Datensicherheit insbesondere im Umgang
sensiblen Patientinnendaten, kennen die
grundlegenden betrieblichen Regeln und halten sie
ein.

5 - BupiweHHs
npo6nem, iHHoBaU,i
Ta 6e3nepepBHe
HaBYaHHA

Trainingstherapeutinnen erkennen Probleme mit
digitalen Geraten und Anwendungen bei ihrer Arbeit
und kénnen einfache klar definierte Probleme
selbststandig I6sen bzw. die erforderlichen Schritte
flr die Behebung der Probleme setzen.

HaBuaHHSA, cepTudikaTy, nigeuuLeHHsa KBanidikauii
(Ausbildung, Zertifikate, Weiterbildung)

Tunosei piBHi KBanigikauii

(Typische Qualifikationsniveaus)
e AkagemiyHa npodecisi (Akademischer Beruf)

OcsiTa
(Ausbildung)

Hochschulstudien 11O NIAR™
e Erndhrung, Bewegung und Sport

o Sport und Bewegung

HenepepBHa ocBiTa
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https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-ausbildungen?language=uk&expand=42#tree-berufsstruktur-42-branch-text-wrapper
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/109-Ern%C3%A4hrung%2C%20Bewegung%20und%20Sport?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/109-Sport%20und%20Bewegung?language=uk&ausbildungssubkategorie_noteid=153

S

Arbeitsmarktservice

(Weiterbildung)

Fachliche Weiterbildung Vertiefung
e Ergotherapie

e Konduktive Mehrfachtherapie
e Mentaltraining

e Motopadie

¢ Praventionstraining

e Psychosomatik

¢ Rehabilitationstraining

e Sport- und Fitnesstraining

e Sportmanagement

e Sportphysiotherapie

e Therapie Apps

Fachliche Weiterbildung Aufstiegsperspektiven

¢ Spezielle Aus- und Weiterbildungslehrgange - Gesundheit, Soziales, Padagogik

Ausbildung Konduktiv Mehrfachtherapeutische Forderung

Ausbildungen im Bereich Fitness, Sport und Erndhrung

Zertifikat Sportmanagerin

Spezielle Aus- und Weiterbildungslehrgéange - Fachspezifische Universitdts- und Fachhochschullehrgénge

Bereichsiibergreifende Weiterbildung
e Erste Hilfe

e Fremdsprachen

e Kommunikationskompetenz
Motivationsfahigkeit

e Zeitmanagement

Weiterbildungsveranstalter

e Osterreichische Gesellschaft fiir Pravention und Rehabilitation (OGPR) (4
o Osterreichische Sportwissenschaftliche Gesellschaft (0SG) 4

e Sportvereine

e Fachmesse- und Tagungsveranstalter

e Erwachsenenbildungseinrichtungen und Online-Lernplattformen

¢ Fachhochschulen

e Universitaten

3HaHHA Himelbkoi moBwm 3rigHo CEFR

(Deutschkenntnisse nach GERS)

B2 Gute bis C1 Sehr gute Deutschkenntnisse

Im Zentrum der Arbeit stehen die medizinische und beratende Betreuung von Menschen. Die sprachlichen
Anforderungen stellen sich daher vor allem im personlichen Kontakt mit den Patientinnen und Patienten, aber
auch in der Kommunikation im Team und mit anderen medizinischen Fachkraften. Sie miissen teils komplexe
Arbeitsanweisungen verstehen, Anweisungen selbst erteilen und ihre Arbeit schriftlich dokumentieren.

HopaTkoBa iHdpopmauis npo po6oTty
(Weitere Berufsinfos)

Po6oue cepepoBule
(Arbeitsumfeld)
e [TOCTilHMI KOHTaKT 3 Ntogbmu (Standiger Kontakt mit Menschen)
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https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/152-Ergotherapiekenntnisse?language=uk&query=Ergotherapie&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/169-Konduktive%20Mehrfachtherapie?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=18826&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-Sport-%20und%20Fitnesskenntnisse?language=uk&query=Mentaltraining&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4565-Motop%C3%A4die?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=6692&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-Sport-%20und%20Fitnesskenntnisse?language=uk&query=Pr%C3%A4ventionstraining&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/142-Psychosomatik?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=5554&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4929-Rehabilitationstraining?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=20413&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-Sport-%20und%20Fitnesskenntnisse?language=uk&query=Sport-%20und%20Fitnesstraining&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/180-Sportmanagement?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=19678&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4929-Sportphysiotherapie?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=5471&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/148-Therapie%20Apps?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=19323&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/44-Spezielle%20Aus-%20und%20Weiterbildungslehrg%C3%A4nge%20-%20Gesundheit%2C%20Soziales%2C%20P%C3%A4dagogik?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7446-Ausbildung%20Konduktiv%20Mehrfachtherapeutische%20F%C3%B6rderung?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=23387&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6936-Ausbildungen%20im%20Bereich%20Fitness%2C%20Sport%20und%20Ern%C3%A4hrung?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=16865&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7452-Zertifikat%20SportmanagerIn?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=16990&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/116-Spezielle%20Aus-%20und%20Weiterbildungslehrg%C3%A4nge%20-%20Fachspezifische%20Universit%C3%A4ts-%20und%20Fachhochschullehrg%C3%A4nge%20?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/162-Erste%20Hilfe?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=14532&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/72-Fremdsprachenkenntnisse?language=uk&query=Fremdsprachen&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/41-Kommunikationsst%C3%A4rke?language=uk&query=Kommunikationskompetenz&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/43-Motivationsf%C3%A4higkeit?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=3692&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/22-Zeitmanagement?language=uk&query_qualifikation_detail_noteid=1961&show_definition=1
http://www.oegpr.at/
http://www.oegpr.at/
http://www.oegpr.at/
https://oe-s-g.at/
https://oe-s-g.at/
https://oe-s-g.at/
https://bis.ams.or.at/bis/weiterbildungsveranstalter/47-Erwachsenenbildungseinrichtungen%20und%20Online-Lernplattformen?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/10-%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%96%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BA%D1%82%20%D0%B7%20%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D1%8C%D0%BC%D0%B8%20%28St%C3%A4ndiger%20Kontakt%20mit%20Menschen%29?language=uk

S

Arbeitsmarktservice

MpodeciitHi cnewianbHoOCTI
(Berufsspezialisierungen)
Sporttherapeutin

CymixkHi npodecii
(Verwandte Berufe)
e disiotepanesT (M/x) (Physiotherapeutin) [§]

Po3nogin y BIS npodeciiiHux 30H Ta BepxHix rpyn
(Zuordnung zu BIS-Berufsbereichen und -obergruppen)
CouianbHa gonomora, oxopoHa 3A40poB's, Kpaca (Soziales, Gesundheit, Schonheitspflege)
* Mpodecii penbaliepa, npodecii penbawepa, macaxk (Medizinische Assistenzberufe, Sanitatsberufe,
Massage)
e CouianbHuit fornsa, KOHCYNbTyBaHHSA, Tepanis (Soziale Betreuung, Beratung, Therapie)

BigHeceHHs #o Knacudikauii npodeciint AMS (wictb undp)
(Zuordnung zu AMS-Berufssystematik (Sechssteller))
e 807826 TpeHiHr-tepanesT (Trainingstherapeut/in)

IHdopmaLia y npodeciiHOMYy CTOBHUKY
(Informationen im Berufslexikon)
e [/ Trainingstherapeutin (Uni/FH/PH)

IHdopmaLia B HaBYaNIbHOMY KOMMAaci
(Informationen im Ausbildungskompass)
e [ TpeHep-TepanesT (M/x) (Trainingstherapeutin)

A powered by Google Translate

TeKkcT 6yB aBTOMaTUYHO NMepeKknafeHuni 3 HimewlbKol. HiMeLbKi TepMiHM BKasaHi B gy>KKax.

LI MOCNYIrA MOXXE MICTUTW MEPEKNAOWN, HAOAHI GOOGLE. GOOGLE BIAMOBJIAETbLCS BCIX FTAPAHTIN,
ABHMX YN HEMPAMAIOYMX, LLIOA0 NMEPEKALOB, BK/MIOYAKYM BY Ob-AKI TAPAHTII TOYHOCTI,
HALIMHOCTI TA BY Ab-IKUX HEMPSIMAX TAPAHTIN MPOAXHOCTI, BIAMOBIOASIBHOCTI TA
BIAMOBIAAJIBHOCTI 414 N.

Der Text wurde automatisiert aus dem Deutschen iibersetzt. Die deutschen Begriffe werden in Klammern
angezeigt.

DIESER DIENST KANN UBERSETZUNGEN ENTHALTEN, DIE VON GOOGLE BEREITGESTELLT WERDEN. GOOGLE
SCHLIERT IN BEZUG AUF DIE UBERSETZUNGEN JEGLICHE HAFTUNG AUS, SEI SIE AUSDRUCKLICH ODER
STILLSCHWEIGEND, EINSCHLIEBLICH JEGLICHER HAFTUNG FUR DIE GENAUIGKEIT, ZUVERLASSIGKEIT UND
JEGLICHE STILLSCHWEIGENDE HAFTUNG FUR DIE MARKTGANGIGKEIT, EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN
ZWECK UND NICHTVERLETZUNG FREMDER RECHTE.

Llet npodeciiHuit npodinb 6yno oHoeneHo 29. Oktober 2025 . (Dieses Berufsprofil wurde aktualisiert am 29.
Oktober 2025.)
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https://bis.ams.or.at/bis/beruf/218-%D0%A4%D1%96%D0%B7%D1%96%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BF%D0%B5%D0%B2%D1%82%20%28%D0%BC%D0%B6%29%20%28PhysiotherapeutIn%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/218-%D0%A4%D1%96%D0%B7%D1%96%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BF%D0%B5%D0%B2%D1%82%20%28%D0%BC%D0%B6%29%20%28PhysiotherapeutIn%29?language=uk
https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-berufsbereichen?expand=94
https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-berufsbereichen.php?expand=94,94_339
https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-berufsbereichen.php?expand=94,94_339
https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-berufsbereichen.php?expand=94,94_342
https://www.berufslexikon.at/berufe/3746
https://www.berufslexikon.at/berufe/3746
https://www.ausbildungskompass.at/berufe/?q_alle_beruf=1&q_beruf=%D0%A2%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%80-%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BF%D0%B5%D0%B2%D1%82+%28%D0%BC%2F%D0%B6%29+%28TrainingstherapeutIn%29
https://www.ausbildungskompass.at/berufe/?q_alle_beruf=1&q_beruf=%D0%A2%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%80-%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BF%D0%B5%D0%B2%D1%82+%28%D0%BC%2F%D0%B6%29+%28TrainingstherapeutIn%29

