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Pomocnik do domacnosti

(HeimhelferIn) (8] [ Im BIS anzeigen ]

Hlavné ¢innosti

(Haupttitigkeiten)

Pomocnici v domacnosti pomahaji ludom, ktori potrebuju starostlivost, pri riadeni domacnosti a ¢innostiach
kazdodenného zivota. Upratuju a vybavuju pochddzky, napr. B. Odovzdavanie posty, nakupy, jednanie s uradmi.
Poskytuju aj podporu pri zakladnej starostlivosti, napr. B. pri jedle, pri osobnej hygiene, pri chodeni na toaletu, pri
obliekani a vyzliekani a sledovat prijem liekov. Organizuju tieZ cestovné sluzby na lekarske oSetrenia a
vySetrenia a zaznamenavaju pracu, ktord vykonali, do pracovného zosita. Pomocnici v domacnosti podporuju
kontakt so socialnym prostredim, sleduju celkovy stav svojich klientov a pracujui v time s domacimi sestrami a
¢lenmi mobilnej opatrovatel'skej sluzby.

Heimhelferlnnen unterstiitzen betreuungsbediirftige Menschen bei der Haushaltsflihrung und den Aktivitdten
des tdglichen Lebens. Sie machen sauber und erledigen Besorgungen, z. B. Abgeben von Post, Einkaufen,
Behordengénge. Sie unterstiitzen auch bei der Basisversorgung, also z. B. beim Essen, bei der Korperpflege,
beim Toilettengang, beim An- und Ausziehen und liberwachen die Medikamenteneinnahme. AuBerdem
organisieren sie Fahrtendienste zu arztlichen Therapien und Untersuchungen und halten ihre geleisteten
Arbeiten in einem Arbeitsbuch schriftlich fest. Heimhelferlnnen férdern Kontakte zum sozialen Umfeld,
beobachten den Allgemeinzustand ihrer Klientinnen und arbeiten im Team mit Hauskrankenpflegerinnen und
Angehdorigen der mobilen Betreuungsdienste.

Prijem

(Einkommen)

Pomocnik do domacnosti zaraba od 2.100 do 2.520 eur hrubého mesacne (Heimhelferinnen verdienen ab 2.100
bis 2.520 Euro brutto pro Monat).

In den angegebenen Einkommenswerten sind Zulagen nicht enthalten, diese kdnnen das Bruttogehalt um mehr
als 10 % erhchen.

V zavislosti od tUrovne kvalifikdcie méze byt nastupny plat vy$si (Je nach Qualifikationsniveau kann das

Einstiegsgehalt auch hoher ausfallen):

¢ Profesia s kratkym alebo $pecialnym $kolenim : 2.100 az 2.520 brutto eur (Beruf mit Kurz- oder
Spezialausbildung: 2.100 bis 2.520 Euro brutto)

e Zamestnanie na strednej odbornej skole a technické vzdelanie : 2.100 az 2.520 brutto eur (Beruf mit mittlerer
beruflicher Schul- und Fachausbildung: 2.100 bis 2.520 Euro brutto)

Pracovné prilezitosti

(Beschaftigungsmoglichkeiten )

Pomocnici v domdacnosti pracuju v sukromnych domacnostiach, domovoch pre zdravotne postihnutych a
starych l'udi, ako aj v socidlnych dstavoch a pomocnych organizaciach, napr. B. Charita alebo Cerveny kriz.
Pozor: Profesiu (napr. Ulohy, ¢innosti, $kolenia) upravuje zakon. Na vykon povolania je potrebny zapis do (4
Registra zdravotnickych profesii.

Heimhelferlnnen arbeiten in Privathaushalten, Behinderten- und Altenheimen sowie in Sozialeinrichtungen und
Hilfsorganisationen, z. B. Caritas oder Rotes Kreuz.

Achtung: Der Beruf (z. B. Aufgaben, Tatigkeiten, Ausbildung) ist gesetzlich geregelt. Fiir eine Berufsausiibung ist
eine Eintragung in das [ Gesundheitsberuferegister nétig.

Aktualne volné miesta
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(Aktuelle Stellenangebote)
.... v sluzbe AMS online sprostredkovanie prace (eJob-Room): (.... in der online-Stellenvermittlung des AMS
(eJob-Room): )305 [4' do miestnosti eJob AMS ( zum AMS-eJob-Room)

Profesionalne znalosti pozadované v reklamach

(In Inseraten gefragte berufliche Kompetenzen)

o Aktivacia v oSetrovatel'stve (Aktivierung in der Pflege)

e Starostlivost o seniorov (Altenpflege)

e Eskortné sluzby (Begleitdienste)

e Sprevadzanie starsich l'udi (Begleitung von &lteren Menschen)

e Sprevadzanie osbb so zdravotnym postihnutim (Begleitung von Menschen mit Beeintrachtigung)
¢ Vodicsky preukaz B (Fiihrerschein B)

e Udrzbarske schopnosti (Haushaltsfiihrungskenntnisse)

¢ Lekarska starostlivost (Medizinische Betreuung)

¢ Mobilna podpora (Mobile Betreuung)

¢ Dokumentdcia starostlivosti (Pflegedokumentation)

¢ UBV - podpora so zakladnou starostlivostou (UBV - Unterstiitzung bei der Basisversorgung)
e Pomoc pri osobnej hygiene (Unterstiitzung bei der Korperpflege)

DalSie odborné schopnosti
(Weitere berufliche Kompetenzen)

Zakladné odborné schopnosti

(Berufliche Basiskompetenzen)

e Udrzbérske schopnosti (Haushaltsfiihrungskenntnisse)

e Pomoc v domdcnosti (Heimhilfe)

¢ Znalost socidlnej prace a vzdelavania (Kenntnisse in Sozialarbeit und -pddagogik)

Technické odborné znalosti
(Fachliche berufliche Kompetenzen)
e Zdravie a oSetrovatel'stvo (Gesundheits- und Krankenpflege)

o Aktivacia v oSetrovatel'stve (Aktivierung in der Pflege)

o Implementdcia opatreni starostlivosti (Durchfiihrung von Pflegemalinahmen) (z. B. Aplikacia kompresnych
obvazov (Anlegen von Kompressionsbandagen), Mobilizacia (Mobilisation), Podavanie liekov
(Verabreichen von Medikamenten))

o Starostlivost o $pecifické cielové skupiny (Pflege fiir bestimmte Zielgruppen) (z. B. DIhodoba starostlivost
(Langzeitpflege), Starostlivost o inkontinenciu (Inkontinenzpflege), Starostlivost o ludi so zdravotnym
postihnutim v doméacnostiach (Pflege von Menschen mit Beeintrachtigung im Heim))

o Podpora pri zvladani vasho zZivotného stylu (Unterstiitzung bei der Lebensfiihrung) (z. B. Podpora prijmu
potravy a tekutin (Unterstiitzung bei der Nahrungs- und Fliissigkeitsaufnahme), Pomoc pri osobnej hygiene
(Unterstiitzung bei der Kérperpflege))

e Udrzbarske schopnosti (Haushaltsfiihrungskenntnisse)

o Vedenie domdacnosti v sikromnych domacnostiach (Haushaltsfiihrung in Privathaushalten) (z. B. Nakupy
pre domacnost (Einkaufen fur Privathaushalte), Upratat (Aufrdumen), Varenie v sikromnych
domadcnostiach (Kochen in Privathaushalten))

o Organizacia domacnosti (Haushaltsorganisation)

e Hygienické znalosti (Hygienekenntnisse)

o Oboznamenie sa s hygienickymi pravidlami (Vertrautheit mit Hygienevorschriften)

¢ Znalost socidlnej prace a vzdelavania (Kenntnisse in Sozialarbeit und -padagogik)

o Eskortné sluzby (Begleitdienste) (z. B. Podpora pri rokovani s Gradmi (Unterstiitzung bei Behdrdenwegen),
Podpora volnocasovych aktivit (Unterstiitzung bei Freizeitaktivitaten), Pomoc pri nakupovani
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(Unterstiitzung beim Einkaufen), Pomoc pri navstevach lekara (Unterstiitzung bei Arztbesuchen))

o Sprevadzajluce osoby (Begleitung von Personen) (z. B. Kazdodenna pomoc (Alltagsassistenz))

o Navstevné sluzby (Besuchsdienste)

o Asistovany zZivot (Betreutes Wohnen) (z. B. Pomoc v domacnosti (Heimhilfe))

o Starostlivost o ludi (Betreuung von Personen) (z. B. Dokumentéacia k dohl'adu (Betreuungsdokumentation),
Podpora ludi so zdravotnym postihnutim (Férderung von Menschen mit Beeintrachtigung), Starostlivost o
chorych l'udi (Betreuung von kranken Menschen), Starostlivost o starsich [udi (Betreuung von alteren
Menschen), Starostlivost o ludi so zdravotnym postihnutim (Betreuung von Menschen mit
Beeintrachtigung), Validacia v socidlnej praci a vzdeldvani (Validation in der Sozialarbeit und -pddagogik))

¢ Kuchynské zru¢nosti (Kochkenntnisse)

o Priprava jedla (Zubereitung von Speisen)

o Zdakladné lekarske znalosti (Medizinische Grundkenntnisse)

o Prva pomoc (Erste Hilfe)

¢ Upratovacie schopnosti (Reinigungskenntnisse)

o Umyvanie riadu (Geschirrreinigung)

o Udrzba domu (Raumpflege)

o Cistenie textilu (Textilreinigung) (z. B. Riadenie bielizne (W&scheverwaltung), Zehlenie (Biigeln))

VSeobecné odborné znalosti
(Uberfachliche berufliche Kompetenzen)
¢ Prevadzkova pripravenost (Einsatzbereitschaft)
o Flexibilita (Flexibilitat)
e Ustretovost (Freundlichkeit)
¢ UZito¢nost (Hilfsbereitschaft)
o Socidlna angaZovanost (Soziales Engagement)
¢ Vysoka empatia (Hohes Einfiihlungsvermdgen)
e Komunikacné schopnosti (Kommunikationsstéarke)
¢ Spoloc¢enskost (Kontaktfreude)
¢ Fyzicka odolnost (Kdrperliche Belastbarkeit)
¢ Organizacny talent (Organisationstalent)
¢ Psychicka odolnost (Psychische Belastbarkeit)
¢ Pocit zodpovednosti (Verantwortungsbewusstsein)

Digitalne zruénosti podl'a DigComp
(Digitale Kompetenzen nach DigComp)

1 Zakladné 2 Zivnostnici 3 Rozsirené 4 Vysoko Specializované

Popis:Heimhelferinnen sind vor allem in der Lage, alltégliche und berufsspezifische digitale Anwendungen
und Gerate zur Kommunikation, Zusammenarbeit und Dokumentation zu nutzen und berufsspezifische
digitale Gerate zu bedienen. AuBerdem kennen sie die betrieblichen Datensicherheitsregeln und konnen diese
insbesondere im Umgang mit Klientinnendaten einhalten.
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Oblast pésobnosti

Uroven kompetencii
od...do...

Popis

0 - Zaklady, pristup a
digitalne
porozumenie

Heimbhelferinnen kénnen berufsspezifische digitale
Anwendungen und Gerate in alltaglichen Situationen
selbststandig und zuverlassig bedienen und
anwenden.

1 - Nakladanie s
informaciami a
udajmi

Heimhelferlnnen kénnen selbststandig fiir ihre Arbeit
erforderliche Informationen recherchieren, erfassen,
vergleichen, beurteilen und in ihrer Tatigkeit
anwenden sowie Daten und Informationen mit
betriebsiiblichen Mitteln abrufen und nutzen.

2 - Komunikacia,
interakcia a
spolupraca

Heimhelferinnen kénnen alltagliche und
betriebsspezifische digitale Gerate zur
Kommunikation mit Kolleglnnen und Klientinnen
einsetzen.

3 - Tvorba, produkcia
a publikovanie

Heimhelferlnnen kénnen standardisierte
arbeitsrelevante Daten und Informationen
selbststandig in bestehenden digitalen Anwendungen
erfassen und dokumentieren.

4 - Bezpecnost a
trvalo udrzatelné
vyuzivanie zdrojov

Heimhelferlnnen sollten ein erhohtes Bewusstsein
zur Bedeutung des Datenschutzes und der
Datensicherheit haben insbesondere im Umgang mit
Personendaten, kennen die grundlegenden
betrieblichen Regeln und halten sie ein.

5 - RieSenie
problémov, inovacie a
dalSie vzdelavanie

Heimhelferinnen erkennen alltagliche technische
Probleme und veranlassen die Lésung.

Skolenia, osvedéenia, dalSie Skolenia
(Ausbildung, Zertifikate, Weiterbildung)

Typické urovne znalosti

(Typische Qualifikationsniveaus)

¢ Profesia s kratkym alebo $pecialnym $kolenim (Beruf mit Kurz- oder Spezialausbildung)

e Zamestnanie na strednej odbornej sSkole a technické vzdelanie (Beruf mit mittlerer beruflicher Schul- und
Fachausbildung)

Skolenie

(Ausbildung)

BMS - Berufsbildende mittlere Schule 11QOR"
¢ Gesundheit, Soziales, Padagogik

Spezielle Aus- und Weiterbildungslehrgange
¢ Gesundheit, Soziales, Padagogik
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Certifikaty a kvalifikacie (Zertifikate und Ausbildungsabschliisse)
e Skolenie v zdravotnickych profesiach (Ausbildungen in Gesundheitsberufen)
o Skolenie v oblasti zdravia a o$etrovatel'stva (Ausbildungen im Bereich Gesundheits- und Krankenpflege) (z.
B. UBV - podpora so zakladnou starostlivostou (UBV - Unterstiitzung bei der Basisversorgung))

Sustavné vzdelavanie
(Weiterbildung)

Fachliche Weiterbildung Vertiefung
¢ Betreuung von Menschen mit Demenz
e Bewegungsforderung

¢ Biografiearbeit

¢ Diatkiche

¢ Erndhrungsberatung

¢ Geriatriekiiche

¢ Hautpflege

¢ Medikamente und Heilmittel

¢ Mobilisation

e Seniorenanimation

e Zubereitung von Speisen

Fachliche Weiterbildung Aufstiegsperspektiven

e Ausbildungen im Bereich Gesundheits- und Krankenpflege

e Spezielle Aus- und Weiterbildungslehrgéange - Gesundheit, Soziales, Padagogik
¢ Ausbildung zum/zur Pflegeassistentin NQR"

¢ Ausbildung zum/zur diatetisch geschulten Koch/Kdchin

¢ Zertifikat Personenbetreuerin

Bereichsiibergreifende Weiterbildung
e Erste Hilfe

e Kommunikationskompetenz

¢ Konfliktmanagement

e Kundenbetreuungskenntnisse

Weiterbildungsveranstalter

¢ Betriebsinterne Schulungen

e Caritas Osterreich (£

¢ Fachverband fiir Personenberatung und Personenbetreuung
e Hilfswerk Osterreich £

e Johanniter-Unfall-Hilfe in Osterreich [

¢ MAS Alzheimerakademie [

¢ Medizinische Ausbildungszentren

e QOsterreichisches Rotes Kreuz [£

¢ Schulen fiir Gesundheits- und Krankenpflege

¢ Erwachsenenbildungseinrichtungen und Online-Lernplattformen
¢ BMS - Gesundheit, Soziales, Paddagogik

¢ BHS - Gesundheit, Soziales, Padagogik

¢ BHS - Wirtschaftliche Berufe

Znalost neméiny podla CEFR

(Deutschkenntnisse nach GERS)

B1 Durchschnittliche bis B2 Gute Deutschkenntnisse

Im Zentrum der Arbeit stehen die Unterstiitzung und Betreuung (meist) dlteren Menschen. Vor allem die sichere
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https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6936-%C5%A0kolenie%20v%20zdravotn%C3%ADckych%20profesi%C3%A1ch%20%28Ausbildungen%20in%20Gesundheitsberufen%29?language=sk&stammdaten_noteid=1168&expandDetailqualis=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/169-Betreuung%20von%20Menschen%20mit%20Demenz?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=7940&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/158-Gesundheitsf%C3%B6rderung?language=sk&query=Bewegungsf%C3%B6rderung&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/155-Biografiearbeit?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=19608&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/176-Di%C3%A4tk%C3%BCche?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=2609&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/161-Ern%C3%A4hrungsberatung?language=sk&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/176-Geriatriek%C3%BCche?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=19163&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/156-Hautpflege?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=9799&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/200-Medikamente%20und%20Heilmittel?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=908&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/155-Mobilisation?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=7841&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/155-Seniorenanimation?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=9392&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/176-Zubereitung%20von%20Speisen?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=6125&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6936-Ausbildungen%20im%20Bereich%20Gesundheits-%20und%20Krankenpflege?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=16889&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/44-Spezielle%20Aus-%20und%20Weiterbildungslehrg%C3%A4nge%20-%20Gesundheit%2C%20Soziales%2C%20P%C3%A4dagogik?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6936-Ausbildung%20zumzur%20PflegeassistentIn?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=9453&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/6936-Ausbildung%20zumzur%20PflegeassistentIn?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=9453&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7453-Ausbildung%20zumzur%20di%C3%A4tetisch%20geschulten%20KochK%C3%B6chin?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=23212&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/7445-Zertifikat%20PersonenbetreuerIn?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=23232&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/162-Erste%20Hilfe?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=14532&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/41-Kommunikationsst%C3%A4rke?language=sk&query=Kommunikationskompetenz&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4576-Konfliktmanagement?language=sk&query_qualifikation_detail_noteid=2900&show_definition=1
https://bis.ams.or.at/bis/kompetenz/4597-Kundenbetreuungskenntnisse?language=sk&show_definition=1
https://www.caritas-jobs.at/vor-dem-job/ausbildung
https://www.caritas-jobs.at/vor-dem-job/ausbildung
https://www.caritas-jobs.at/vor-dem-job/ausbildung
https://www.hilfswerk.at/oesterreich/
https://www.hilfswerk.at/oesterreich/
https://www.hilfswerk.at/oesterreich/
https://www.johanniter.at/
https://www.johanniter.at/
https://www.alzheimerhilfe.at/alzheimerakademie/
https://www.alzheimerhilfe.at/alzheimerakademie/
https://www.alzheimerhilfe.at/alzheimerakademie/
https://www.roteskreuz.at/home
https://www.roteskreuz.at/home
https://www.roteskreuz.at/home
https://bis.ams.or.at/bis/weiterbildungsveranstalter/47-Erwachsenenbildungseinrichtungen%20und%20Online-Lernplattformen?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/12-BMS%20-%20Gesundheit%2C%20Soziales%2C%20P%C3%A4dagogik?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/5-BHS%20-%20Gesundheit%2C%20Soziales%2C%20P%C3%A4dagogik?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/ausbildungsunterkategorie/82-BHS%20-%20Wirtschaftliche%20Berufe?language=sk

S

Arbeitsmarktservice

miindliche Kommunikation mit den betreuten Personen, aber auch mit Angehorigen ist von grofRer Bedeutung.
AuBerdem miissen sie z. B. Anweisungen ihrer Teamleiterinnen zuverlassig verstehen.

Dalsie odborné informacie
(Weitere Berufsinfos)

Samostatna zarobkova ¢innost
(Selbststandigkeit)
Eine selbstdndige Berufsausiibung ist im Rahmen eines freien Gewerbes maglich.

Pracovné prostredie

(Arbeitsumfeld)

e Terénna sluzba (AuBendienst)

e Pracovna pohotovost (Bereitschaftsdienst)

e Domadce navstevy (Hausbesuche)

e Zdvihanie a prenasanie bremien nad 20 kg (Heben und Tragen von Lasten tiber 20 kg)
¢ Vysoky psychicky stres (Hohe psychische Belastung)

¢ Mobilné pracovisko (Mobiler Arbeitsplatz)

¢ Nocna sluzba (Nachtdienst)

o Tazka fyzicka praca (Schwere kérperliche Arbeit)

¢ Nedelna a sviato¢na sluzba (Sonn- und Feiertagsdienst)

¢ Neustaly kontakt s ludmi (Standiger Kontakt mit Menschen)
¢ Rotacna sluzba (Turnusdienst)

Odborné Specializacie

(Berufsspezialisierungen)

Domaci pomocnik - kazdodenny spoloénik (Heimhelferin - Alltagsbegleiterin)

Domaci pomocnik - osobny opatrovatel v sikromnych doméacnostiach (Heimhelferin - Personenbetreuerin im
Privathaushalt)

Domaci pomocnik pre chorych (HeimhelferIn fiir Kranke)

Doméaci pomocnik pre ludi so zdravotnym postihnutim (Heimhelferin fir Menschen mit Behinderung)
Domaéci pomocnik pre seniorov (Heimhelferln fiir Senioren/Seniorinnen)

Planovac operacii pre domacich pomocnikov (Einsatzplanerin fiir Heimhelferlnnen)

Suvisiace profesie

(Verwandte Berufe)

e Absolvent zdravia a zdravotnej sestry (Dipl. Gesundheits- und Krankenpflegerin) [§]

e Kvalifikovany socidlny pracovnik pre rodinnd pracu (Diplom-Sozialbetreuerln fiir Familienarbeit) [ §]

¢ Osobny opatrovatel v 24-hodinovej starostlivosti (Personenbetreuerin in der 24-Stunden-Betreuung)
 OSetrovatel'sky asistent (Pflegeassistentin) [§]

* OSetrovatel'sky asistent (Pflegefachassistentin) [§]

¢ Socidlny pracovnik (Sozialarbeiterin)

¢ Socidlny pracovnik pre osoby so zdravotnym postihnutim (SozialbetreuerlIn fiir Menschen mit Behinderung)

e Socidlny pracovnik v préci so star§imi ludmi (Sozialbetreuerln in der Altenarbeit) [ §]

Pridelenie profesijnym oblastiam a skupinam BIS
(Zuordnung zu BIS-Berufsbereichen und -obergruppen)
Socialna, zdravotna, kozmeticka starostlivost (Soziales, Gesundheit, Schonheitspflege)
¢ Socialna starostlivost, poradenstvo, terapia (Soziale Betreuung, Beratung, Therapie)
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https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/3-Ter%C3%A9nna%20slu%C5%BEba%20%28Au%C3%9Fendienst%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/53-Pracovn%C3%A1%20pohotovos%C5%A5%20%28Bereitschaftsdienst%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/54-Dom%C3%A1ce%20n%C3%A1v%C5%A1tevy%20%28Hausbesuche%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/75-Zdv%C3%ADhanie%20a%20pren%C3%A1%C5%A1anie%20bremien%20nad%2020%20kg%20%28Heben%20und%20Tragen%20von%20Lasten%20%C3%BCber%2020%20kg%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/32-Vysok%C3%BD%20psychick%C3%BD%20stres%20%28Hohe%20psychische%20Belastung%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/79-Mobiln%C3%A9%20pracovisko%20%28Mobiler%20Arbeitsplatz%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/57-No%C4%8Dn%C3%A1%20slu%C5%BEba%20%28Nachtdienst%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/14-%C5%A4a%C5%BEk%C3%A1%20fyzick%C3%A1%20pr%C3%A1ca%20%28Schwere%20k%C3%B6rperliche%20Arbeit%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/64-Nede%C4%BEn%C3%A1%20a%20sviato%C4%8Dn%C3%A1%20slu%C5%BEba%20%28Sonn-%20und%20Feiertagsdienst%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/10-Neust%C3%A1ly%20kontakt%20s%20%C4%BEu%C4%8Fmi%20%28St%C3%A4ndiger%20Kontakt%20mit%20Menschen%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/arbeitsumfeld/68-Rota%C4%8Dn%C3%A1%20slu%C5%BEba%20%28Turnusdienst%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/348-Absolvent%20zdravia%20a%20zdravotnej%20sestry%20%28Dipl.%20Gesundheits-%20und%20KrankenpflegerIn%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/348-Absolvent%20zdravia%20a%20zdravotnej%20sestry%20%28Dipl.%20Gesundheits-%20und%20KrankenpflegerIn%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/372-Kvalifikovan%C3%BD%20soci%C3%A1lny%20pracovn%C3%ADk%20pre%20rodinn%C3%BA%20pr%C3%A1cu%20%28Diplom-SozialbetreuerIn%20f%C3%BCr%20Familienarbeit%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/372-Kvalifikovan%C3%BD%20soci%C3%A1lny%20pracovn%C3%ADk%20pre%20rodinn%C3%BA%20pr%C3%A1cu%20%28Diplom-SozialbetreuerIn%20f%C3%BCr%20Familienarbeit%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/1305-Osobn%C3%BD%20opatrovate%C4%BE%20v%2024-hodinovej%20starostlivosti%20%28PersonenbetreuerIn%20in%20der%2024-Stunden-Betreuung%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/674-O%C5%A1etrovate%C4%BEsk%C3%BD%20asistent%20%28PflegeassistentIn%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/674-O%C5%A1etrovate%C4%BEsk%C3%BD%20asistent%20%28PflegeassistentIn%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/1256-O%C5%A1etrovate%C4%BEsk%C3%BD%20asistent%20%28PflegefachassistentIn%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/1256-O%C5%A1etrovate%C4%BEsk%C3%BD%20asistent%20%28PflegefachassistentIn%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/377-Soci%C3%A1lny%20pracovn%C3%ADk%20%28SozialarbeiterIn%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/486-Soci%C3%A1lny%20pracovn%C3%ADk%20pre%20osoby%20so%20zdravotn%C3%BDm%20postihnut%C3%ADm%20%28SozialbetreuerIn%20f%C3%BCr%20Menschen%20mit%20Behinderung%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/486-Soci%C3%A1lny%20pracovn%C3%ADk%20pre%20osoby%20so%20zdravotn%C3%BDm%20postihnut%C3%ADm%20%28SozialbetreuerIn%20f%C3%BCr%20Menschen%20mit%20Behinderung%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/370-Soci%C3%A1lny%20pracovn%C3%ADk%20v%20pr%C3%A1ci%20so%20star%C5%A1%C3%ADmi%20%C4%BEu%C4%8Fmi%20%28SozialbetreuerIn%20in%20der%20Altenarbeit%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/beruf/370-Soci%C3%A1lny%20pracovn%C3%ADk%20v%20pr%C3%A1ci%20so%20star%C5%A1%C3%ADmi%20%C4%BEu%C4%8Fmi%20%28SozialbetreuerIn%20in%20der%20Altenarbeit%29?language=sk
https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-berufsbereichen?expand=94
https://bis.ams.or.at/bis/berufe-nach-berufsbereichen.php?expand=94,94_342
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Pridelenie do pracovnej klasifikacie AMS (Sestmiestne)
(Zuordnung zu AMS-Berufssystematik (Sechssteller))
e 810102 Domaci pomocnik (Heimhelfer/in)

Informacie v odbornom lexiku
(Informationen im Berufslexikon)

¢ [4 Heimhelferin (Kurz-/Spezialausbildung)
¢ [/ Heimhelferln (Schule)

Informacie vo vycvikovom kompase
(Informationen im Ausbildungskompass)
e [ Pomocnik do domacnosti (Heimhelferin)

A powered by Google Translate

Text bol automaticky prelozeny z nemciny. Nemeckeé vyrazy su uvedené v zatvorkach.

TATO SLUZBA MOZE OBSAHOVAT PREKLADY POSKYTOVANE spoloénostou GOOGLE. GOOGLE ZRIEKA
AKUKOLVEK ZODPOVEDNOST V SUVISLOSTI S PREKLADMI, VYRAZNYMI ALEBO IMPLIKOVANYMI, VRATANE
VSETKYCH ZODPOVEDNOSTI ZA PRESNOST, SPOLAHLIVOST A AKUKOLVEK SPRAVNU ZODPOVEDNOST ZA
UCINNOST NA TRHU A ODMIETNUTIE.

Der Text wurde automatisiert aus dem Deutschen lbersetzt. Die deutschen Begriffe werden in Klammern
angezeigt.

DIESER DIENST KANN UBERSETZUNGEN ENTHALTEN, DIE VON GOOGLE BEREITGESTELLT WERDEN. GOOGLE
SCHLIERT IN BEZUG AUF DIE UBERSETZUNGEN JEGLICHE HAFTUNG AUS, SEI SIE AUSDRUCKLICH ODER
STILLSCHWEIGEND, EINSCHLIERLICH JEGLICHER HAFTUNG FUR DIE GENAUIGKEIT, ZUVERLASSIGKEIT UND
JEGLICHE STILLSCHWEIGENDE HAFTUNG FUR DIE MARKTGANGIGKEIT, EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN
ZWECK UND NICHTVERLETZUNG FREMDER RECHTE.

Tento profesionalny profil bol aktualizovany 21. November 2025 . (Dieses Berufsprofil wurde aktualisiert am 21.
November 2025.)
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https://www.berufslexikon.at/berufe/2866
https://www.berufslexikon.at/berufe/2866
https://www.berufslexikon.at/berufe/2088
https://www.berufslexikon.at/berufe/2088
https://www.ausbildungskompass.at/berufe/?q_alle_beruf=1&q_beruf=Pomocn%C3%ADk+do+dom%C3%A1cnosti+%28HeimhelferIn%29
https://www.ausbildungskompass.at/berufe/?q_alle_beruf=1&q_beruf=Pomocn%C3%ADk+do+dom%C3%A1cnosti+%28HeimhelferIn%29

